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HYRJE

Fillimi e mesi i viteve 1990 i celén Shqipérisé rrugén e ndryshimit té madh, hopin e madh
cilésor nga sistemi totalitar né até demokratik, duke e futur vendin né shinat e ekonomisé sé tregut té
lire. Té tilla ndryshime rrénjésore u shogéruan natyrshém edhe me njé sjellje té re té profilit shogéror
shqgiptar né kéndvéshtrimin demografik e shéndetésor té saj.

Studimi Demografik dhe Shéndetésor i Shqipérise (ADHS) 2008-09, éshté njé studim i
realizuar mbi njé kampion pérfagésues té popullatés shqiptare, me géllim gé té sigurojé informacion
mbi popullatén, karakteristikat demografike dhe shéndetin e saj né Shqipéri. Studimet e kryera né
popullaté jané frut i punés dhe i pérpjekjeve té vlerésueshme gé jané béré né kéto fusha studimi, té
cilat sigurojné njé grup té réndésishém té treguesve té zhvillimit.

Rezultatet e ADHS kané si géllim té sigurojné té gjithé informacionin e nevojshém gé do té
shfrytézohet pér té vlerésuar programet ekzistuese né vend, si dhe t’u ofrojé vendim-marrésve
shgiptaré informacionin e nevojshém pér hartimin e politikave dhe strategjive té reja né lidhje me
shéndetin dhe shérbimin shéndetésor gé i sigurohet popullatés shqiptare.

Njékohésisht informacioni i mbledhur nga Studimi Shgiptar mbi Demografiné dhe Shéndetin
2008-09 do té pérdoret jo vetém nga vendim-marrésit shqiptaré, por edhe nga drejtues té programeve
pér planifikimin e ndérhyrjeve, nga partneré dhe donatoré té huaj gé japin ndihmesén e tyre né fusha
té ndryshme, si dhe nga institucionet akademike pér té véné né zbatim analiza mé té thelluara té té
dhénave té pérftuara.

Ky studim éshté rezultat i punés dhe pérpjekjeve té lavdérueshme té shumé institucioneve dhe

organizmave kombétare e ndérkombétare, té cilét e kané realizuar até me profesionalizem duke
konsoliduar njéherésh vijimésiné e njé tradite né trajtimin e késaj problematike.

Petrit VASILI

Ministér i Shéndetésisé
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PARATHENIE

Studimi Demografik dhe Shéndetésor i Shqipérisé (ADHS) 2008-09 ishte njé studim
kombétar i realizuar mbi njé kampion pérfagésues kombétar, i projektuar pér té dhéné informacione
mbi céshtjet e shéndetit dhe té popullsisé né Shqipéri. ADHS u krye nga Instituti Kombétar i
Statistikés (INSTAT) dhe Instituti i Shéndetit Publik (ISHP), nén drejtimin e Ministrisé sé
Shéndetésisé té Republikés sé Shqipérisé.

ADHS ka pasur mbéshtetje financiare nga agjencité ndérkombétare: SHBA Agjencia pér
Zhvillim Ndérkombétar (USAID), Zyra Zviceriane pér Bashképunim né Shqipéri (SCO-A), Fondi i
Fémijéve i Kombeve té Bashkuara (UNICEF), Fondi i Popullsisé i Kombeve té Bashkuara (UNFPA),
Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH), dhe dhe Agjensia Spanjolle pér Zhvillim dhe
Bashképunim (AECID). Asistencé teknike éshté dhéné nga ICF Macro si pér té siguruar cilésiné e
studimit ashtu dhe pér ngritjen e kapaciteteve né vend.

Studimi Demografik dhe Shéndetésor i Shqipérisé 2008-09 jep vlerésimet mé té fundit té
vdekshmérisé foshnjore dhe asaj té fémijéve. Pérvec té€ dhénave mbi vdekshméring, objektivat e
ADHS 2008-09 ishin t¢ mbledhé té dhéna né nivel kombétar dhe rajonal pér lindshmériné dhe
pérdorimin e metodave kontraceptive, shéndetin e nénés dhe té fémijés, shéndetin e té rriturve,
HIV/AIDS-in dhe sémundje té tjera seksualisht té transmetueshme. Studimi mbledh informacione té
detajuara mbi kéto tema nga graté e moshés riprodhuese (15-49 vje¢) dhe pér tema té caktuara, edhe
nga meshkujt e té njéjtés moshé. Sigurisht studimi do té japé vlerésime dhe pér njé séré treguesish
demografiké, duke perfshire migrimin. Rezultatet mbi migrimin do té ndihmojné pér té kuptuar mé
miré sjelljet e dinamiken migrimit né popullatén shqiptare.

ADHS 2008-09 gjithashtu kontribon né pasurimin e bazés sé té dhénave né nivel kombétar
dhe ndérkombétar me tregues té demografisé dhe shéndetit.

Ines Nurja Alban Ylli
Drejtor i Pérgjithshém Drejtor
Instituti Kombétar i Statistikés (INSTAT) Instituti Shéndetit Publik (ISHP)
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FALENDERIME

Ministria e Shéndetésisé e Republikés sé Shqipérisé dhe Instituti Kombétar i Statistikave
déshirojné té shprehin vlerésimin e tyre pér ata gé jané pérfshiré né zbatimin e Studimit Demografik
dhe Shéndetésor né Shqipéri (ADHS), 2008-09 dhe né pérgatitjen e kétij raporti.

Njé falenderim i vecanté shkon pér:

Ministriné e Shéndetésisé pér kryesiné e saj né Task Force gjaté realizimit t&¢ ADHS;

Institutin Kombétar té Statistikés (INSTAT) né sigurimin e ekspertizés pér procedurat e
pércaktimit te kampionit, kartografisé dhe GIS si dhe pér pjesémarrje né pérshtatjen
pyetésorit, analizén e té dhénave dhe né shkrimin e raportit pérfundimtar;

Institutin e Shéndetit Publik pér pjesémarrje né pérshtatjen e pyetésorit, né analizén e té
dhénave dhe shkrimin e raportit pérfundimtar, si dhe pér vénien né dispozicion té
personave tekniké me edukim shéndetésor, gjaté punés né terren dhe gjaté procesit té
trajnimit té grupeve té terrenit;

Agjenciné e SHBA pér Zhvillim Ndérkombétar (USAID/Shqipéri), Zyra Zviceriane pér
Bashképunim né Shqipéri (SCO-A), Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) dhe
Agjensia Spanjolle pér Zhvillim dhe Bashké&punim (AECID) pér sigurimin e fondeve pér
organizimin dhe kryerjen e Studimit Demografik dhe Shéndetésor Shqiptar 2008-09;

Zyrat e UNICEF dhe UNFPA ne Shqiperi per sigurimin e financimit dhe mbeshtetjen
teknike ne planifikimin, zbatimin, pergatitjen e raportit te studimit, shperndarjen e te
dhenave dhe per koordinimin e ndihmes nga partneret e tjere per ADHS;

ICF Macro pér sigurimin e mbéshtetjes teknike gjaté projektimit, trajnimit té stafit, punés
né terren, si dhe gjaté procesimit, analizés e shperndarjes sé té dhénave té grumbulluara;

Stafin teknik t¢ ADHS dhe ekipet e cilésisé sé té dhénave, pér kontributin e dhéné gjaté
punés né terren; kontributin e ¢muar té gjithé ekspertéve dhe organizatave, puna e
pérbashkét e té ciléve sigururoi zbatimin efektiv té studimit. Gjithashtu falenderim pér té
gjitha familjet, pjesémarrja e té cilave béri t& mundur sigurimin e informacioneve té
besueshme, t&é mbledhura né studim; dhe

Fondacionin NESMARK pér kryerjen e procedurave financiare dhe administrative.

Koordinatorét Kombétare té Projektit

Lantona SADO (INSTAT) Elizana PETRELA (IPH)

Falenderime
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PERMBLEDHJA E GJETJEVE

Studimi  Demografik dhe Shéndetésor né
Shqipéri (ADHS) 2008-09 éshté njé studim
kombétar i realizuar me njé grup pérfagésues prej
7,584 femrash dhe 3,013 meshkujsh t& moshés
15-49 vjec. Puna né terren u zhvillua gjaté
periudhés tetor 2008 deri né prill 2009.

ADHS u realizua nga Instituti i Statistikés dhe
Instituti i Shéndetit Publik té Republikés sé
Shqipérisé. ICF Macro siguroi asistencén teknike
pér studimin. Fondet pér kété studim jané
siguruar nga Agjencia e Shteteve té Bashkuara
pér Zhvillim Ndérkombétar (USAID), Zyra
Zviceriane pér Bashképunim né Shqipéri (SCO-
A), Fondi i Kombeve té Bashkuara pér Fémijé
(UNICEF), Fondi pér Popullsi i Kombeve té
Bashkuara (UNFPA), Organizata Botérore e
Shéndetésisé (OBSH) dhe Agjensia Spanjolle pér
Zhvillim dhe Bashképunim (AECID).

KARAKTERISTIKAT E POPULLATES

Shqipéria éshté njé vend etnikisht homogjen,
pothuajse té gjithé té intervistuarit jané shqiptaré.
Rreth 55 pérgind jetojné né zonat rurale. Njé e
gjashta e té intervistuarve banojné né Tiranén
Urbane. Madhésia mesatare e familjeve né
Shqipéri éshté 3.8 persona. Gjashtémbédhjeté
pérgind e familjeve jané té Kkryesuara nga
graté. Tre pérgind e familjeve kané fémijé jetimé
ose fémijé nén kujdestari qé jetojné me ta.
Néntédhjeté e katér pérgind e familjeve pérdorin
njé burim té pérmirésuar té ujit té pijshém dhe
92 pérgind e familjeve pérdorin pajisje sanitare té
pérmirésuara. Mé shumé se gjysma e familjeve
shqgiptare (52 pérqgind) kané toké bujgésore té
vetén.

Shumica e femrave dhe e meshkujve té zgjedhur
kané frekuentuar shkollén. Rreth gjysma e grave
(47 pérgind) kané pérfunduar arsimin fillor,
ndérsa rreth njé e katérta (24 pérgind) kané
pérfunduar arsimin e mesém. Katér né dhjeté
meshkuj (37 pérgind) kané pérfunduar arsimin
fillor, ndérsa tre né dhjeté meshkuj (30 pérgind)
kané pérfunduar arsimin e mesém. Trembédhjeté
pérgind e femrave dhe 12 pérgind e meshkujve
jané me universitet ose arsim té larté. Pothuajse e
gjithé popullata di té shkruajé dhe té

lexojé. Tridhjeté pérgind e femrave dhe 66
pérgind e meshkujve ishin té punésuar deri né
shtaté dité para intervistés.

ARSIMI

Né total, 95 pérgind e té intervistuarve kané
ndjekur arsimin fillor dhe 56 pérgind arsimin e
mesém; indeksi i barazisé gjinore éshté 0.99 dhe
0.96, pérkatésisht. Pesédhjeté e pesé pérgind e
fémijéve té moshés 36-59 muaj kané ndjekur njé
program arsimor né fémijériné e hershme.

LINDSHMERIA

Treguesit e fertilitetit. Niveli total i
lindshmérisé (TFR) pér tre vitet para studimit
éshté 1,6 fémijé pér cdo grua, shifér kjo nén
nivelin e zévendésimit.

TFR pér zonat rurale (1.8 lindje) éshté mé i larté
se sa pér zonat urbane (1.3 lindje). Ky ndryshim
urban-rural né normat e lindjes sé fémijés, mund
ti atribuohet pothuajse ekskluzivisht
grupmoshave té reja. Edhe pse piku i pjellorisé
ndodh né moshén 25-29 vjeg, si né zonat urbane
dhe né ato rurale, ndryshimi mé i madh urban-
rural i treguesit té fertilitetit specifik pér moshén
éshté né grupmoshén 20-24 vje¢ (64 lindje pér
grua krahasuar me 120 lindje pér grua).

Tendencat né kohé. Krahasimet midis studimit
té Shéndetit Riprodhues né Shqipéri dhe
rezultateve t& ADHS tregojné njé rénie nga 2.6
fémijé pér grua né 1999-2002, né nivelin aktual
té 1.6 fémijéve pér njé grua né periudhén
2006-2008.

Mosha né lindjen e paré. Lindja e fémijéve
fillon relativisht voné né Shqipéri, tre té katértat
e grave té moshés 20-24 vje¢ nuk kané
lindur. Studimi tregoi se vetém 2 pérgind e grave
té moshés 15-19 vjec kané lindur fémijé. Mosha
mesatare né lindjen e paré, pér graté e moshés
25-49 vijec, éshté 23.4 vjec.

Intervalet e lindjeve. Studimet kané treguar se
fémijét e lindur mé shpejt pas lindjes sé
méparshme, sidomos ata té& lindur brenda dy
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vitesh nga lindja e méparshme, kané njé rrezik té
rritur té sémundshmérisé dhe vdekshmérisé.
Intervali mesatar i lindjeve né Shqipéri éshté 47
muaj. Pesémbédhjeté pérgind e lindjeve né pesé
vitet para studimit kané ndodhur brenda 24
muajve nga lindja e méparshme, interval qé
vlerésohet si shumé i shkurtér. Fémijét e lindur
né rajonin Malor kané njé interval mé té shkurtér
té lindjes (41 muaj) se rajonet e tjera.

Preferencat né fertilitet. Ndér graté aktualisht té
martuara, 73 pérgind raportojné se nuk duan njé
fémijé tjetér, ose jané sterilizuar, ndérsa
20 pérgind duan té kené njé fémijé tjetér. Pjesa
tjetér Q& pérbén 7 pérgind, jané té pavendosur
nése do té bénin njé fémijé tjetér, ose thoné se
nuk jané né gjendje té kené njé fémijé tjetér
(infertil@).

KONTRACEPSIONI

Njohuri dhe nése kané pérdorur ndonjéheré.
Njohurité e planifikimit familjar jané pothuajse
gjithépérfshirése né Shqipéri, ku 99 pérgind e
femrave dhe pothuajse 100 pérgind e meshkujve
té moshés 15-49 vje¢ diné sé paku njé metodé té
planifikimit ~ familjar. Mesatarisht, graté e
martuara raportuan se njohin gjashté metoda
kontraceptive dhe burrat e martuar raportuan se
diné katér metoda té planifikimit familjar.
Néntédhjeté e njé pérqgind e grave té martuara
deklarojné se kané pérdorur ndonjéheré njé
metodé té planifikimit familjar dhe vetém
33 pérgind deklarojné se kané pérdorur njé
metodé moderne té planifikimit familjar.

Pérdorimi aktual. Gjashtédhjeté e nénté pérqind
e grave té martuara raportuan se ato aktualisht
jané duke pérdorur njé metodé té planifikimit
familjar: 11 pérqind jané duke pérdorur metoda
moderne té planifikimit familjar dhe 59 pérgind
jané duke pérdorur metoda tradicionale. Deri
tani, ményra mé e zakonshme, gé pérdoret
aktualisht né graté e martuara éshté térhegja
(58 pérgind), ndjekur nga prezervativi
mashkullor (4 pérgind), sterilizimi feméror
(3 pérgind) dhe pilula (2 pérgind).

Graté né zonat urbane kané mé shumé té ngjaré
té pérdorin metoda té planifikimit familjar, se sa
graté né zonat rurale (74 dhe 66 pérgind,
pérkatésisht), ato kané gjithashtu mé shumé gjasa
té pérdorin metoda moderne té planifikimit
familjar (12 dhe 10 pérgind, pérkatésisht).
Pérdorimi metodave té planifikimit familjar rritet
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né pérpjestim té drejté me nivelin e arsimit - njé
pérgindje mé e madhe e grave té arsimuara me
universitet pérdorin metoda moderne
(18 pérgind) krahasuar me ato me arsim té
mesém, profesional ose teknik (12 pérqind), ose
arsim 8-vjecar (9 pérqgind).

Tendencat né pérdorimin aktual. Né
pérgjithési, pérdorimi i metodave té planifikimit
familjar ka réné krahasuar me vitin 2002,
Studimi i Shéndetit Riprodhues, nga 75 pérgind e
raportuar né studimin e Shéndetit Riprodhues, né
69 pérgind gé u raportua né studimin ADHS, por
pérgindja e grave aktualisht té martuara té
moshés 15-44 vjec, té cilat jané duke pérdorur
metoda modern, éshté  rritur nga 8 né
11 pérgind. Rezultatet e ADHS tregojné njé ulje
né pérdorimin e metodave tradicionale, kryesisht
térhegjes.

Ndérprerja e metodave. Njézet e shtaté pérgind
e pérdoruesve té metodave té planifikimit
familjar né Shqipéri ndérpresin njé metodé té
planifikimit familjar brenda 12 muajve gé nga
fillimi i pérdorimit té saj. Pérgindjet e
ndérprerjes jané té larta pér pérdoruesit e pilulave
(43 pérqgind) dhe pérdoruesit e prezervativéve
(32 pérgind), por éshté mé e ulét pér térhegjen
(19 pérgind).

Pérdorimi né té ardhmen. Ndérmjet grave té
martura, jo pérdoruese té metodave té
planifikimit familjar, rreth njé né pesé
(19 pérqgind) synojné té pérdorin né té ardhmen
njé metodé té planifikimit familjar, 69 pérgind
nuk duan té pérdorin njé metodé té planifikimit
familjar né té ardhmen dhe 12 pérgind nuk jané
té sigurté nése do té pérdorin apo jo né té
ardhmen njé metodé té planifikimit familjar. Kur
u pyetén se cilén metodé parapélgejné té
pérdorin, shumica e pérdorueseve deklaroi
térhegjen si  metodén mé té preferuar
(56 pérgind), ndérsa 18 pérgind pérmendén
prezervativét meshkulloré dhe 12 pérgind ishin
né favor té pilulés.

Arsyeja pér t& mos pérdorur kontraceptivé.
Shkaget mé té shpeshta té mospérdorimit té
metodave té planifikimit familjar jané ato gé
lidhen me lindshmériné (40 pérgind), té pasuara
nga shkage té lidhura me metodén e pérdorur
(31 pérgind) dhe vecanérisht frika nga efektet
anésore (19 pérgind). Kundérshtimi i partnerit
pér té pérdorur njé metodé té planifikimit
familjar ishte njé nga pérgjigjet mé té shpeshta



(18 pérgind) dhe pér personat nén moshén 30
vjec, frika nga efektet anésore (33 pérqgind) dhe
kundérshtimi i bashkéshortit pér té pérdorur njé
metodé té planifikimit familjar (15 pérgind) jané
arsyet mé té réndésishme té mospérdorimit té
kétyre metodave né té ardhmen.

Burimet e furnizimit. Institucionet shéndetésoré
publike ofrojné metoda té planifikimit familjar
pér shumicén e pérdoruesve té metodave
moderne té planifikimit familjar (53 pérgind),
ndérsa 40 pérgind e pérdoruesve furnizohen nga
sektori privat dhe 7 pérgind furnizohen nga
burime té tjera, si pér shembull dyganet.

Nevoja té paplotésuara pér kontracepsion. Né
pérgjithési, 13 pérgind e grave aktualisht té
martuara né Shqipéri kané nevoja té paplotésuara
pér planifikimin familjar, 3 pérgind pér distancén
ndérmjet lindjeve dhe 9 pérgind pér kufizimin e
lindjeve. Nése té gjitha grave me nevoja té
paplotésuara do t’i shtoheshin dhe 69 pérgind e
atyre gé jané tashmé duke pérdorur njé metodé té
planifikimit familjar (nevoja té plotésuar),
kérkesat totale pér planifikim familjar arrijné né
82 pérgind té grave aktualisht té martuara.

VDEKSHMERIA FEMINORE

Nivelet e vdekshmérisé foshnjore. Pér pesé
vitet e fundit, shkalla e vdekshmérisé pér fémijét
nén pesé vjec éshté 22 vdekje pér 1,000 lindje
dhe e vdekshmérisé foshnjore éshté 18 vdekje
pér 1,000 lindje.

Tendencat e vdekshmérisé né fémijéri. Té
dhénat nga ADHS 2008-09 tregojné se ka pasur
njé rénie t& vdekshmérisé sé fémijéve, gjaté pesé
viteve té fundit para studimit. Pér shembull,
vdekshméria infantile ka réné nga 26 vdekje pér
1,000 lindje té gjalla pér periudhén 1992-2002
me 18 vdekje pér 1,000 lindje té gjalla pér
periudhén 2005-2009. Po késhtu, njé rénie e
ngjashme raportohet dhe pér vdekshmérisé nén
pesé vjeg, nga 32 né 22 vdekje pér 1,000 lindje.

Dallimet né vdekshmériné foshnjore. Studimi
nxjerr né pah se nivelet e vdekshmérisé infantile
ishin mé té larta né zonat rurale (24 pér 1,000
lindje) se sa né ato urbane (12 pér 1,000 lindje).
Nivelet e vdekshmérisé infantile jané mé té larta
né fémijét e grave té varféra (24 pér 1,000 lindje)
sesa né fémijét e grave gé jané né indeksin mé té
larté té pasurisé (17 pér 1,000 lindje).

SHENDETI | NENES

Kujdesi para lindjes. Shqipéria ka njé sistem té
miré shéndetésor, té zhvilluar, me njé
infrastrukturé té gjeré té institucioneve gé ofrojné
shérbime té kujdesit t& nénés. Né pérgjithési,
nivelet e kujdesit para lindjes dhe ndihma e
ofruar jané né nivele té larta. othuajse té gjitha
graté shtatzéna (97 pérgind) né Shqipéri kané
marré kujdesin para lindjes nga njé ofrues i
kualifikuar, té paktén njé heré gjaté
shtatzénisé. Gjashtédhjeté e shtaté pérgind e
grave Kishin njé numér té rekomanduar té
vizitave ANC (4 ose mé shumé) gjaté
shtatzénisé. Pérgindja e grave gé kishin katér ose
mé shumé vizita ANC éshté shumé mé e ulét né
zonat rurale krahasuar me ato urbane (57 pérgind
krahasuar me 82 pérgind).

Pérsa i pérket pérmbajtjes sé kujdesit, teté né
dhjeté grave shtatzéna u éshté matur pesha,
ndérsa rreth nénté né dhjeté (ose mé shumeé) gra i
jané nénshtruar testeve té tjera bazé; 91 pérgind
té grave u éshté matur tensioni i gjakut, 88
pérgind e tyre u béré analiza e urinés, 87 pérgind
e grave kané béré njé analizé gjaku dhe 95
pérqind Kishin béré njé ECHO. Megjithaté, mé
pak se gjysma thoné gé ishin informuar pér
komplikime gjaté shtatzénisé (48 pérgind).

Kujdesi né lindje. Pothuajse té gjitha lindjet (99
pérqind) né Shqipéri jané ndjekur nga njé ofrues
i kualifikuar shéndetésor dhe jané kryer né
institucione shéndetésore (97 pérgind). Njézet e
dy pérgind e lindjeve kryhen né shtépi.
Tetédhjeté e gjashté pérqind e lindjeve gé kryhen
né njé strukturé shéndetésore jané ndjekur nga
njé obstetér/gjinekolog dhe 14 pérgind jané
ndjekur nga njé infermiere apo mami. Pérgindja
e lindjeve té kryera me sexio-cesarea éshté rritur
nga 13 pérgind né vitin 2002, né 19 pérqind gé
raportohet né ADHS 2008-09.

Kujdesi pas lindjes. Tetédhjeté e teté pérgind e
té gjitha grave me njé lindje né peseé vitet e fundit
kané béré njé kontroll pas lindjes. Pesédhjeté e
nénté pérqind té grave u éshté béré njé kontroll
mjekésor-deri né mé pak se katér oré pas lindjes
dhe 13 pérgind té grave u éshté béré kontrolli
mjekésor né ditén e paré té lindjes.

SHENDETI | FEMIJES

Vaksinimet e fémijés. Kartat e shéndetit té cilat
mbahen né institucionet shéndetésore jané burimi
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kryesor i t& dhénave té vaksinimit. Té paktén
97 pérgind e fémijéve kané marré vaksiné BCG,
té tri dozat e DPT sé fémijéve dhe vaksinat e
hepatitit B, si dhe vaksinén e fruthit. Né
pérgjithési, 95 pérgind e fémijéve t& moshés
18-29 muaj jané té vaksinuar plotésisht dhe mé
pak se 1 pérgind nuk kané marré ndonjé nga
vaksinat.

Prevalenca dhe trajtimi i ARI, etheve dhe
diarresé. Pesé pérgind e fémijéve nén pesé vjeg
kishin simptoma té ARI né dy javé para studimit.
Shtaté né dhjeté nga kéta fémijé u dérguan né njé
institucion shéndetésor pér késhilla apo trajtim
dhe gjashté né dhjeté fémijé morén antibiotiké.
Teté pérgind e fémijéve nén moshén pesé vjec
kishin ethe né dy javé para studimit dhe
71 pérgind e kétyre kané marré kujdes né njé
isntitucion shéndetésor pér késhilla apo trajtim.
Pesé pérgind e fémijéve nén moshén pesé vjec
kané patur diarre né dy javé para studimit.
Gjashté né dhjeté fémijé me diarre (61 pérgind) u
dérgua né njé institucion té kujdesit shéndetésor
pér késhilla apo trajtim dhe tre té Kkatértat
(75 pérgind) kané marré ORT ose léngje né sasi
té shtuar. Marrja e léngjeve ishte mé e kufizuar
né njé té katértat (26 pérgind) e fémijéve me
diarre, njé praktiké kjo gé rrit rrezikun pér
dehidrim. Shumica e grave (81 pérgind) gé kané
lindur né pesé vitet e fundit, kané njohuri rreth
paketave ORT.

Disiplina e fémijés. Gjashtédhjeté e teté pérgind
e fémijéve i jané nénshtruar dénimit psikologjik
gjaté periudhés deri njé muaj para studimit.
Dénime té lehta fizike u raportuan pér 58 pérgind
té fémijéve, ndérsa 14 pérgind i jané nénshtruar
dénimeve té rénda fizike.

USHQYERJA

Ushqgyerja me gji. Néntédhjeté e gjashté pérqind
e fémijéve nén moshén pesé muaj ishin ushqyer
ndonjéheré me gji, megjithaté, vetém 43 pérqind
e fémijéve té lindur gé jané ushgyer me gji, e
kané filluar ushqyerjen me gji brenda orés sé
paré pas lindjes (ashtu si¢ rekomandohet).
Tridhjeté e nénté pérqgind e fémijéve t& moshés
0-5 muaj jané ushqyer vetém me gji. Kohézgjatja
mesatare e ushqyerjes me gji ishte 15 muaj.

Ushqgyerja me shishe-biberon. Shishja me
biberon éshté mjaft e pérhapur né Shqipéri. Ndér
fémijét nén moshén 3 vjec gé jetojné me nénat e
tyre, mé shumé se gjysma (53 pérgind) e
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foshnjave nén moshén 2 muajsh jané ushgyer me
njé shishe me biberon. Kjo pérgindje rritet né
81 pérgind pér fémijét e moshés 4-5 muaj, dhe
mé pas fillon e ulet.

Ushqgyerja e foshnjeve dhe fémijéve té vegjél
(I'YCF). Praktikat e pérshtatshme té ushqyerjes
té foshnjave dhe fémijéve té vegjél (IYCF)
pérfshijné fillimin né kohé té ushgimeve gjysmé
té ngurta/té ngurta, nga mosha gjashté muaj e né
vazhdim. Kjo realizohet duke rritur sasiné dhe
shpeshtésiné e kétyre ushgimeve, derisa fémija té
rritet, duke ruajtur té njéjtén sasi té qumeéshtit té
gjirit. Késhtu plotésohen nevojat né rritje té
fémijés pér ushgim.Vetém 19 pérgind e fémijéve
jané té ushqyer sipas tri praktikave té I'YCF.
Vajzat (16 pérgind) kané mé pak té ngjaré se
djemté (21 pérqgind) pér t’u ushqgyer sipas té
gjitha praktikave té rekomanduara té I'YCF.

Marrja e mikroelementeve. Rezultatet tregojné
se 88 pérgind e fémijéve té moshés 6-35 muaj
konsumojné né baza ditore fruta dhe perime té
pasura me vitamina A dhe 84 pérqind
konsumojné ushgime té pasura me hekur. Vetém
njé pérgindje e vogél (5 pérgind) e fémijéve té
moshés 6-59 muaj kané marré suplemente hekuri
7 dité para vrojtimit. Vetém 35 pérgind e grave
gé kané pasur lindje né pesé vitet e fundit
raportuan té kené marré tableta hekuri ose shurup
gjaté shtatézanisé pér lindjen e tyre té fundit te
gjallé. Midis grave ge raportuan se marrin shtesé
hekuri, shumica thané se kishin marré kété shtesé
pér mé pak se 60 dité. Pak mé shumé se tre té
katértat (76 pérqgind) e familjeve rezultuan té
pérdorin sa duhej kripén e jodizuar.

Anemia. Né pérgjithési, 17 pérgind e fémijéve
6-59 muajsh né Shqipéri kané nivele té anemisé,
duke pérfshiré 11 pérgind té fémijéve qé jané
mesatarisht anemiké (10.0-11.9 g/dl) dhe
6 pérqgind té cilét jané anemike té moderuar
(7.0-9.9 g/dl). Prevalenca e anemise éshté mjaft
mé e larté né zonat rurale se sa né zonat urbane,
por ulet me rritjen e e nivelit arsimor t& nénés
dhe indeksit té pasurisé.

Gjéndja e ushqgyerjes. Né pérgjithési, ADHS
2008-09 gjeti se 19 pérgind e fémijéve nén
moshén pesé vjec kané prapambetje né gjatési
(gjatesi ndaj moshés <-2SD) dhe 11 pérqgind jané
shumé té prapambetur (gjatesi ndaj moshés
<-3SD), 9 pérgind jané té dobésuar (pesha ndaj
gjatesisé <- 2SD), dhe 6 pérgind jané shumé té
dobésuar (pesha ndaj gjatesisé <-3SD), 5 pérgind



jané nénpeshé pér moshén e tyre (pesha ndaj
moshés <-2SD) dhe 2 pérgind jané shumé
nénpeshé (pesha ndaj moshés <-3SD). Njézet e
dy pérgind e fémijéve nén pesé vje¢ jané
mbipeshé apo obezé (pasha ndaj gjatésisé >2
SD).

Gjendja ushqyese e fémijéve shqiptaré éshté
pérmirésuar gradualisht gjaté dekadés sé kaluar.
Prapambetja né gjatési te fémijét nén pesé vjec
ka réné nga 32 pérgind né vitin 2000 né
22 pérgind né vitin 2005 dhe né 16 pérgind né
periudhén 2008-09. Pérgindja e fémijéve gé jané
té dobét ka réné nga 11 pérgind né vitin 2000 né
7 pérgind né vitin 2005 dhe 2008-09. Sé fundi,
pérgindja e fémijéve nenpeshé ka réné nga
14 pérgind né vitin 2000 né 8 pérgind né vitin
2005 dhe né 6 pérgind né periudhén 2008-09.

Vetém mbi 3 pérqgind té grave né Shqipéri kané
njé Indeks te Masés Trupore (BMI) nén 18.5,
duke treguar njé nivel té ulét t¢ mangésive né
ushgyerje. Nga ana tjetér, 39 pérgind e grave
jané mbipeshé apo té shéndosha (30 pérgind jané
mbipeshé dhe 10 pérgind jané té shéndosha).
Nivelet e mbipeshés dhe obezitetit rriten
ndjeshém me kalimin e moshés, por jané mé té
uléta te graté me nivel mé té larté arsimor.
Pérgindja e mbipeshés é&shté mé e larté pér
meshkujt (53 pérgind) se sa pér femrat
(39 pérgind), por burrat kané mé pak té ngjaré se
sa femrat té jené té obezé (9 dhe 10 pérqgind,
pérkatésisht).

HIV/AIDS DHE INFEKSIONET E TJERA
SEKSUALISHT TE TRANSMETUESHME

Niveli i ulét aktual i infeksionit HIV né Shqipéri
ofron mundésiné pér ndérhyrje té hershme dhe
pér parandalimin e pérhapjes sé métejshme té
sémundjes. Shumica e rasteve me HIV né
Shqipéri kané gené diagnostikuar midis grave
dhe burrave né grupmoshén 25-44 vijec.
Megjithaté gé nga viti 2000, njé pérgindje né
rritje e grave jané infektuar me HIV/AIDS.

Njohurité dhe géndrimet. Né Shqipéri, njohja e
HIV/AIDS éshté e larté me 93 pérgind té
femrave dhe 94 pérgind té burrave gé deklarojne
se kané dégjuar pér AIDS-in. Pérdorimi i
prezervativit (74 dhe 83 pérqgind, pérkatésisht),
kufizimi marrédhénieve seksuale me njé partner i
cili éshté HIV negativ dhe nuk ka partneré té
tjerée (78 dhe 81 pérgind, pérkatésisht), dhe
abstenimi nga seksi (72 dhe 76 pérqind,

pérkatésisht) u pranuan secila nga rreth tre té
katértat e té gjitha grave dhe burrave si ményra
pér té ulur rrezikun e marrjes sé HIV-it.
Rezultatet tregojné se shumé té rritur shqiptaré
kané njohuri té sakta pér ményrat e trasmetimit
dhe mostransmetimit té virusit t& AIDS-it. Né&
Shqipéri, mé pak se tre né dhjeté gra (28 pérgind)
dhe vetém njé né pesé meshkuj (20 pérgind) kané
njohuri té ploté pér HIV/AIDS dhe parandalimin
e transmetimit.

Stigma rreth AIDS éshté e pérhapur né Shqipéri.
Tetédhjeté e gjashté pérgind e grave dhe
85 pérgind e burrave thané se do té jené té
gatshém pér t'u kujdesur né shtépiné e tyre pér
njé anétar té familjes té sémuré me AIDS. Nga
ana tjeter, vetém 27 pérqgind e femrave dhe
23 pérgind e meshkujve thané se ata nuk do té
duan ta mbajné té fshehté se njé anétar i familjes
ka virus e AIDS-it. Po ashtu, vetém 29 pérqind e
femrave dhe 31 pérgind e meshkujve do té blinin
perime té freskéta nga njé tregtar té infektuar nga
HIV dhe 41 pérgind e grave dhe 31 pérgind e
burrave thané se njé mésuese e infektuar me HIV
duhet té lejohet té vazhdojé mésimdhénien.
Pérgindja qé shpreh géndrim pozitiv ndaj té katér
masave éshté e ulét: vetém 6 pérgind e grave dhe
e burrave.

Sjellja seksuale. Ndér té anketuarit gé Kkishin
marrédhénie seksuale né 12 muajt e fundit,
vetém 8 pérgind e meshkujve dhe njé pjesé e
papérfillshme e femrave raportuan gé kishin mé
shumé se njé partner seksual né 12 muajt para
studimit dhe pak mé shumé se njé e katérta e
meshkujve (27 pérqind) dhe 7 pérgind e femrave
raportuan se kané kryer marrédhénie seksuale
jashtémartesore apo jashté bashkéjetese (seks me
rrezik té larté).

Pérdorimi i prezervativit. Mé shumé se gjysma
e meshkujve (51 pérgind) dhe njé e katérta e
grave (25 pérgind) kané raportuar pérdorimin e
njé prezervativi né marrédhénien mé té fundit
seksuale me rrezik té larté. Gjysma e té rinjve
15-24 vje¢ (50 pérgind) pérdorén prezervativ
herén e paré gé kryen marrédhénie seksuale,
krahasuar me njé té pestén e femrave té reja
(19 pérqgind).

Infeksionet seksualisht té transmetueshme.
Njémbédhjeté pérgind e femrave dhe 5 pérgind e
meshkujve kané raportuar njé STI, njé shkarkesé
anormale, ose njé dhembje ne organet gjenitale
gjaté 12 muajve para studimit dhe 12 pérgind e
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meshkujve kané raportuar njé STI ose njé nga
simptomat e tjera té lidhura me STI.

SHENDETI TEK TE RRITURIT

Shkaget kryesore té vdekjes né Shqipéri jané té
ngjashme me ato né vendet e industrializuara
(sémundjet  kardiovaskulare,  kanceri  dhe
aksidentet).

Duhanpirja. Té dhénat tregojné se pirja e
dubhanit ndeshet relativisht rrallé midis femrave
(4 pérgind), por éshté mjaft e pérhapur te
meshkujt (43 pérgind). Norma e pirjes sé duhanit
pér graté ndeshet mé zakonisht ne grupmoshén
20-24 vje¢ (7 pérgind) dhe 25-29 (10 pérgind).
Pér burrat norma e pirjes sé duhanit rritet me
moshén duke mbérritur kulmin me 56 pérqind
gjaté moshés 30-34 vje¢, e mé pas mbetet né té
njéjtat nivele. Te graté, pirja e duhanit éshté e
pérgendruar tek ato gé jetojné né Tiranén urbane
(14 pérgind), femrat me universitet ose arsim té
larté (15 pérgind) dhe femrat indeksin mé té larté
té pasurisé (12 pérgind). Midis duhanpirésve
aktuald, mé shumé se gjashté né dhjeté femra
(61 pérgind) dhe nénté né dhjeté meshkuj
(93 pérgind) raportuan pirjen e 10 apo mé shumé
cigareve né 24 orét e fundit.

Konsumi i alkoolit. Njé e treta e grave
(32 pérgind) dhe dy té tretat e meshkujve
(65 pérgind) kané piré ndonjéhere alkool dhe
shumica e kétyre grave dhe burrave kané piré
alkool né 12 muajt e fundit - 30 pérgind e té
gjitha femrave dhe 63 pérgind e té gjithé
meshkujve. Mé pak se 1 pérgind e femrave dhe
16 pérgind e meshkujve piné alkool pesé ose mé
shumé dité né javé dhe 5 pérgind e femrave dhe
23 pérqgind e burrave raportuan se pijné 1-4 dité
né jave.

Hipertensioni. ADHS 2008-09 pérfshiu matjen e
tensionit te gjakut pér té rriturit e moshés 15-49
vjec té cilét pranuan. Rezultatet tregojné se njé
né pesé femra (20 pérgind) dhe 28 pérgind e
meshkujve né Shqipéri jané té klasifikuar me
hipertension. Dyzeté pérgind e femrave dhe
45 pérgind e meshkujve né moshat 45-49 vjeg
jané duke vuajtur nga hipertensioni, duke véné
né pah se hipertensioni éshté njé problem serioz
shéndetésor pér grupmoshat mé té moshuara né
Shqipéri. Shtatédhjeté e nénté pérgind e femrave
dhe 90 pérgind e meshkujve me tension té larté té
gjakut jané té pavetédijshém se ata jané
hipertensivé.
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Problemet lidhur me marrjen e Kkujdesit
shéndetésor. Pothuajse nénté né dhjeté femra
(87 pérgind) mosha 15-49 dhe katér né pesé
meshkuj (80 pérgind) te moshés 15-49 vjec
raportojné té paktén njé problem me marrjen e
kujdesit  shéndetésor. Problemet mé té
zakonshme té raportuara nga graté dhe burrat
lidhen me ‘marjen e parave (56 dhe 62 pérgind,
pérkatésisht)’, 'shgetésimin se nuk ka furnizim
ose pajisje né dispozicion' (63 dhe 55 pérgind,
pérkatésisht), ' shgetésimi se nuk ka
medikamente né dispozicion' (54 dhe 52 pérqind,
pérkatésisht), shgetésimi dhe se ‘nuk ka staf
shéndetsor né dispozicion' (50 dhe 45 pérqind,
pérkatésisht). Tre né katér femra dhe meshkuj
(79 dhe 71 pérgind, pérkatésisht) nuk jané té
mbuluar nga anjé lloj sigurimi shéndetésor.

Né Shqipéri thuhet éshté e pérhapur pagesa ‘nén
doré’ pér kujdesin shéndetésor. Pothuajse tre né
dhjeté grave dhe burrave (29 pérqgind e femrave
dhe 26 pérgind e meshkujve) gé vizituan njé
shérbim shéndetésor publik iu éshté propozuar qé
té béjné njé pagesé informale pér kujdesin
shéndetésor. Shtaté né dhjeté gra dhe burra
(72 dhe 68 pérqgind, pérkatésisht) raportuan gjaté
12 muajve té fundit se paguan pér kujdesin
mjekésor gé duhet ta marrin falas. Midis atyre gé
paguan pér kujdesin mjekésor, arsyeja Qé
raportohet mé shpesh é&shté marrja e shérbimeve
me cilési mé té miré (57 pérgind e femrave dhe
53 pérgind e meshkujve). Trembédhjeté pérqgind
e femrave dhe meshkujve besojné se shéndeti i
tyre ka réné 'shumé' ose 'disi' né 12 muajt e
fundit pér shkak té& problemeve gé lidhen me
pagesén pér kujdesin mjekésor, dhe mé tej
14 pérgind e grave dhe 9 pérgind e burrave
mendojné se shéndeti i tyre ka réné "pak."
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Dy né tre gra (66 pérgind) raportojné se i marrin
vendimet sé bashku me burrin ose partnerin né
lidhje me kujdesin e tyre shéndetésor dhe
61 pérgind marrin sé bashku vendime mbi blerjet
e réndésishme té familjes. Pesédhjeté e shtaté
pérgind e grave té martuara thoné se ato marrin
kryesisht vendime né lidhje me blerjet e
pérditshme né familje, ndérsa 63 pérgind
vendosin sé bashku me burrin e tyre lidhur me
vizitat te familjarét apo té aférmit.

ADHS 2008-09 mbledh informacion mbi graté
dhe géndrimet e meshkujve ndaj rrahjes sé gruas,
njé ményré e térthorté pér t& matur perceptimin e
grave mbi statusin e tyre. Graté dhe burrat u



pyetén nése njé burré éshté i justifikuar ta rrahé
gruan e tij né njé séré rrethanash: né qofté se
gruaja djeg né zjarr ushgimin, grindet me até, del
pa i théné atij, I& pasdore fémijét, ose refuzon
marrédhéniet seksuale. Burrat kané mé shumé
gjasa se femrat té bien dakord me té paktén njé
nga arsyet gé justifikon gé rrahjen e gruas nga
burri i saj - 36 pérgind e meshkujve né krahasim
me 30 pérgind té femrave.

Studimi i ADHS pérfshin pyetje nése té
anketuarit mendojné gé njé grua é&shté e
justifikuar té refuzojé té kryejé marrédhénie
seksuale me burrin e saj né tri rrethana: ajo e di
se burri i saj ka njé sémundje seksualisht té

transmetueshme (STI); ajo e di se burri i saj ka
marrédhénie seksuale me té tjera gra, apo ajo
éshté e lodhur ose jo né humor. Né pérgjithési,
63 pérgind e grave jané dakord se njé grua éshté
e justifikuar té refuzojé té keté marrédhénie
seksuale me burrin e saj pér té tri arsyet e
paragitura dhe vetém 8 pérgind e tyre nuk
pajtohen me faktin se gruaja éshté e justifikuar té
refuzojé marrédhéniet seksuale me burrin e saj
pér ndonjé nga arsyet e paragitura. Meshkujt
kané mé pak gjasa se femrat pér té réné dakord
me té gjitha (tre) arsyet e permendura pér té cilat
njé grua ndérpret marrédhéniet seksuale me
burrin i saj (49 pérgind krahasuar me
63 pérqgind).
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TREGUES TE OBJEKTIVAVE TE ZHVILLIMIT TE MIJEVJECARIT
(MDGs)

Vlera
Obijektivi Treguesi Femra  Meshkuj Total
1. Crrénjosja e varférisé dhe urisé 1.8 Prevalenca e fémijéve nén peshé gé jané nén pesé
ekstreme vjec' 4.6 5.8 5.2
2. Arritja e arsimit fillor 2.1 Niveli neto i ndjekjes sé shkollés fillore? 94.9 95.4 95.2
2.3 Niveli i alfabetizmit té popullsisé né moshén 15-24
vje¢® 98.6 97.6 98.1
3. Promovimi i barazisé gjinore dhe 3.1 Raporti vajza/djem né shkollén fillore sl sl 99.5
fugizimi i gruas 3.1 Raporti vajza/djem né shkollén e mesme sl sl 96.0
4. Ulja e vdekshmérisé sé fémijéve 4.1 Niveli i vdekshmérisé pér moshén nén pesé vjeg
(pér 1,000 lindje té gjalla) 16 27 22
4.2 Niveli i vdekshmérisé foshnjore (pér 1,000 lindje
té gjalla) 15 22 18
4.3 Pérqindja e fémijéve njé vjeg té imunizuar nga
fruthi* 97.2 96.1 96.7

5. Pérmirésimi i shéndetit té nénés 5.2 Pérgindja e lindjeve té ndihmuara nga personel i
afté shéndetésor * sl sl 99.3
5.3 Niveli i prevalencés sé kontraceptivéve (¢farédo
metode kontraceptive, femra aktualisht té martuara

né moshén 15-49 vjeg) sl sl 69.3
5.4 Niveli i lindjeve né adoleshencé (pér 1,000 femra

né moshén 15-19 vjeg) sl sl 17
5.5 Mbulim me kujdes para lindjes (té paktén njé

vizité) © sl sl 97.3
5.5 Mbulim me kujdes para lindjes (katér vizita) 7 sl sl 66.8
5.6 Nevojé e paplotésuar pér planifikim familjar (mes

femrave aktualisht té martuara né moshén 15-49 vjeg) s| s| 12.8

6. Lufta kundér HIV/AIDS, malaries 6.2 Pérdorimi i prezervativit né marrédhéniet e fundit

dhe sémundjeve té tjera seksuale me risk té larté: mosha rinore 15-24 vjec® 25.3 54.5 46.9
6.3 Pérgindja e popullsisé né moshén 15-24 vje¢ me
njohuri té sakta dhe té gjithanshme mbi HIV/AIDS® 35.9 22.0 29.4
Vlera
Urbane Rurale Total
7. Sigurimi i géndrueshmérisé 7.8 Pérgindja e popullsisé qé pérdor burime té
mjedisore pérmirésuara uji t& pijshém, burime urbane, urbane
dhe rurale (popullsia de jure) ' 96.8 91.3 93.8

7.9 Pérgindja e popullsisé qé pérdor mjedise té
pérmirésuara higjenikee, urbane dhe rurale (popullsia
de jure)™ 97.3 87.3 91.8

sl = S’ka lidhje

' Pérgindja e fémijéve né moshén 0-59 muaj gé jané nén -2 devijime nga standardi (SD) nga mediana e Standardeve té OBSh-sé
pér Rritjen e Fémijéve né peshén ndaj moshés

2 Té dhénat ADHS 2008-09 jané bazuar mbi praniné e raportuar, jo regjistrimin, pér fémijét né moshén 6-14 vjec.

3 | referohet té intervistuarve gé kishin ndjekur shkollén e mesme ose mé shumé ose ata gé¢ mund té lexojné njé fjali té ploté

* Té dhénat ADHS 2008-09 jané bazuar mbi fémijé né moshén 18-29 muaj.

> Mes té gjitha lindjeve né 5 vitet e shkuara. Personeli i afté shéndetésor pérfshin obstetér/gjinekolog, mjek familjeje dhe
infermiere/mami.

©Mes lindjeve né 5 vitet e shkuara. Personeli i afté shéndetésor pérfshin obstetér/gjinekolog, mjek familjeje dhe infermiere/mami.

7 Mes lindjeve té fundit né 5 vitet e shkuara. Katér ose mé shumé vizita te cilido ofrues shérbimesh, qofté ky i afté apo jo.

8 Marrédhénie seksuale me risk té larté i referohet marrédhénieve seksuale me njé partner gé nuk éshté bashkéshort, nuk
bashkéjeton; periudha e kohés éshté 12 muaj pérpara studimit.

9 Njé person konsiderohet se ka njohuri té gjithanshme mbi HIV/AIDS kur ai/ajo e di qé pérdorimi i pérhershém i prezervativit gjaté
marrédhénieve seksuale dhe pasja e vetém njé partneri HIV-negativ dhe besnik mund té pakésojé mundésité pér t& marré HIV, kur
e di qé njé person né dukje i shéndetshém mund té keté HIV dhe refuzon dy perceptimet e gabuara mé té zakonshme mbi HIV,
domethéné, gé HIV mund té transmetohet me ané té pickimeve té mushkonjave dhe gé njé person mund té infektohet duke ndaré
ushgimin me njé person qé ka HIV.

1% Pérgindja e atyre, gékané si burim kryesor pér ujin e pijshém njé lidhje né banesé (tubacione), tubacion publik, pus apo gropé,
gropé té mbrojtur apo burim, ose mbledhje uji nga shiu

" Mjedise té pérmirésuara higjenike jané: banja me shkarkim, gropa e pérmirésuar me ventilim (VIP), gropa tradicionale me kapak
dhe tualeti me dekompozim.

Tregues té Objektivave té Zhvillimit té Mijévjecarit | xxxiii



SHQIPERIA

\Y
MALI KOSOVE
1ZI .
Malési e Madhe ropoje
| u
M REPUBLIKA E
Bulgizé

MAQEDONISE
wfirana
Tirané ‘
Qendror
Elbasan

Pogradec

N

Legjenda

Gjirokastér

ﬂ? Rajonet e ADHS

ﬂ:p Prefekturat
@ Rrethet

Sarandé

XXXiv | Harta e Shqipérisé



HYRJE 1

1.1 GJEOGRAFIA DHE POPULLSIA

Republika e Shqipérisé éshté njé vend i vogél, gé¢ ndodhet né Gadishullin e Ballkanit né
Europén juglindore. Vendi ka njé sipérfaqge prej 28,748 kilometra katroré. Ai ndan njé kufi 172 km me
Malin e Zi né veriperéndim, 115 km me Kosovén né verilindje, 151 km me Magedoniné né veri dhe
lindje dhe njé kufi prej 282 km me Greqiné né jug dhe juglindje. Vija e tij bregdetare éshté 487 km e
gjaté. Ultésira peréndimore ndodhet pérballé Detit Adriatik dhe Kanalit té Otrantos, me réndési
strategjike, i cili vendos mé pak se 100 km ujé midis Shqipérisé dhe fundit té ‘gizmes’ italiane, duke
lidhur Detin Adriatik me Detin Jon. Vendi karakterizohet nga tri zona gjeografike — zonat malore,
kryesisht né veri dhe lindje, zona gendrore dhe ajo bregdetare me terren té ulét. Mali i Korabit éshté
pika mé e larté e Shqipérisé me 2,753 metra dhe ndodhet né rrethin e Dibrés, né verilindje t& vendit.
Klima konsiderohet kontinentale e karakterizuar nga dimér i ftohté dhe veré e nxehté.

Shqipéria ka 12 prefektura (ose qarge), qé pérfshijné né gjirin e vet 36 rrethe. Ndarjet
administrative té nivelit té tret&, bashkité né zonat urbane apo komunat né zonat rurale, jané nén
prefekturat dhe rrethet. Bashkité mé té médha né shgip quhen bashki. Kryeqyteti i Shqipérisé éshté
Tirana.

Shqipéria éshté demokraci parlamentare, ku parlamenti éshté me njé dhomé dhe pérbén
pushtetin legjislativ. Né pushtetin ekzekutiv, presidenti zgjidhet nga parlamenti pér njé mandat
katérvjecar dhe gézon té drejtén edhe pér njé mandat té dyté.

Popullsia zyrtare e Shqipérisé, e regjistruar né Regjistrimin e Popullsisé dhe Banesave té vitit
2001 ishte 3,069,275 banoré (INSTAT, 2002). Né vitin 2008, popullsia e Shqipérisé pérllogaritej tek
3,170,048 banoré dhe dendésia ishte rreth 110 persona pér njé kilometér katror. Krahasuar me
Regjistrimin e Popullsisé dhe Banesave té vitit 2001, popullsia e Shqipérisé éshté rritur me aférsisht
106,748 persona. Jetégjatésia mesatare né lindje pér periudhén 2005-2008 ishte 72.1 pér meshkujt dhe
78.6 pér femrat. Jetégjatésia éshté mé e larté né zonat urbane se sa ato rurale — si graté ashtu edhe
burrat, né zonat urbane, jetojné aférsisht 3 vjet mé gjaté se sa ata né zonat rurale (INSTAT, 2008). Mé
shumé se 98 pérgind e popullsisé jané shqiptaré etniké me grupe té vogla grekésh, magedonésh,
vllehésh, romésh, bullgarésh, dhe serbésh. Edhe pse feja ishte e ndaluar gjaté periudhés komuniste
dhe shumica e shqiptaréve nuk praktikojné ndonjé fe, popullsia nominalisht i pérket tri feve kryesore
— myslimanét gjenden gjithkund né vend, ndérkohé gé katolikét ndodhen kryesisht né veri dhe té
krishterét ortodoksé jané té pérgendruar né jug.

1.2 HISTORIA

Historia e Shqipérisé si rajon filloi rreth tre mijé vjet mé paré, me fise té ndryshme gé jetonin
né kéto treva. Né kohét e hershme, shumica e zonés banohej nga ilirét e lashté, paraardhés té
mundshém té shqgiptaréve. Né Mesjeté, u formua bérthama e shtetit shqiptar dhe rajoni u quajt Arbéri.
Nga fillimi i shekullit té 15-t€, pjesa mé e madhe e Gadishullit t& Ballkanit ishte nén kontrollin e
Perandorisé Otomane, me pérjashtim té njé zone bregdetare, gé pérbén pjesén mé té madhe té
Shqipérisé sé sotme. Rezistenca shqiptare gjaté gjithé mesit té& shekullit t€ 15-t& i pengoi turgit
otomané té kontrollonin rajonin, por nga ana tjetér, ¢coi né njé gjendje thuajse té vazhdueshme lufte.
Pjesa kryesore e késaj géndrese kundér otomanéve u udhéhoq nga Gjergj Kastrioti Skénderbeu, prej
vitit 1443 deri né vitin 1468. Pas vdekjes sé tij, géndresa vazhdoi deri né vitin 1478, por sapo aleancat
e krijuara nga Skénderbeu déshtuan, otomanét pushtuan territorin dhe Shqgipéria u bé pjesé e
Perandorisé Otomane duke mbetur e tillé pér 400 vitet qé pasuan.
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Dobésimi i Perandorisé Otomane dhe gjallérimi i Iévizjes kombétare, gé filloi rreth vitit 1878
né fund, ndezi njé mori kryengritjesh popullore kundér pérpjekjeve pér té pérhapur kulturén dhe
zakonet turke né Shqipéri. Kéto kryengritje qé filluan rreth vitit 1910 kulmuan me Shpalljen e
Pavarésisé mé 28 néntor 1912. Pavarésia u njoh nga fugité kryesore europiane né vitin 1913, por
pérvijimi i kufijve la shumé bashkési shqiptare jashté Shqipérisé. Shteti i ri ra shpejt pas shpérthimit
té Luftés sé Paré Botérore né vitin 1914 dhe ra nén ndikimin e fugive té ndryshme, pérfshi ato
italiane, serbe dhe greke deri né vitet 1920.

Né vitin 1924, Ahmet Zogu pérmbysi geveriné republikane té Fan Nolit dhe u bé president.
Né vitin 1928, Shqipéria u shpall mbretéri duke kurorézuar Zogun si Mbreti Zog i Paré. Né vitet e
para té sundimit té tij, Mbreti Zog nénshkroi marréveshje té shumta me Italing, né njé pérpjekje pér té
stabilizuar dhe modernizuar vendin. Mé voné, Mbreti Zog u pérpoq té pakésonte varésiné ekonomike
dhe ushtarake té vendit nga Italia, por mé 7 prill 1939, Musolini e pushtoi Shqipériné. Mbreti Zog u
arratis nga Shqipéria dhe italiani, Mbreti Viktor Emanuel 111, u shpall Mbret i Shqipérisé. Gjaté késaj
periudhe, popullsisé shgiptare iu imponua njé politiké italianizimi me forcé. Kur geveria e Musolinit u
pérmbys e bashke me te dhe pushtimi nga Italia, Gjermania pushtoi Shqipériné né shtator 1943. Né 28
néntor 1944, lévizjet e rezistencés c¢liruan Shqipériné nga pushtimi gjerman dhe partizanét komunisté
ishin forca kryesore e késaj rezistence. Partizanét komunisté, té udhéhequr nga Enver Hoxha, kishin
luftuar kundér sundimit fashist té vendit té tyre prej néntorit té vitit 1941.

Shqipéria u shpall Republiké Popullore mé 11 janar 1946 dhe Enver Hoxha u bé president i
vendit. Vendi u rreshtua vazhdimisht me botén komuniste, sé pari me Jugosllaviné deri né shtator
1948, mé pas me BRSS kur u bé shtet stalinist. Ky status vazhdoi deri né vitin 1960, kur marrédhéniet
e acaruara pér shkak té vazhdimit t& rrugés staliniste nga geveria e Tiranés guan né prishjen e
marredhénieve diplomatike me BRSS né vitin 1961. Shqipéria e braktisi Traktatin e Varshavés né
vitin 1968, pas pushtimit sovjetik t& Cekosllovakisé. Me humbjen e kétyre lidhjeve politike, vendi i
ktheu syté nga Republika Popullore e Kinés. Pas vdekjes sé Mao Ce Dunit né vitin 1976 dhe
ndryshimeve gé ndodhén né King, kjo aleancé mori fund né vitin 1977. Pas késaj, pasoi njé periudhé
izolimi, gjaté sé cilés vendi nuk Kkishte asnjé aleat.

Enver Hoxha géndroi né pushtet deri né vdekje, né vitin 1985. Pasardhési i tij, Ramiz Alia,
ndérmori reforma graduale, krijoi njé klimé mé té zbutur politike dhe u pérpoq ta nxjerré vendin nga
izolimi ndérkombétar. Reformat demokratike u ndérmorén me formimin e Partisé Demokratike té
Shqipérisé né vitin 1990. Zgjedhjet shumépartiake, t& mbajtura né vitin 1991 u fituan nga ish-
komunistét.

Ish-komunistét u pérmbysén né zgjedhjet e marsit 1992, kur Partia Demokratike e Shqipérisé,
udhéhequr nga Sali Berisha, erdhi né pushtet. Reformat ekonomike dhe demokratike u ndérmorén
gjaté geverisjes té Berishés, por ekonomia mbetej e dobét dhe rénia e skemave piramidale né fund té
vitit 1996 dhe fillimit té vitit 1997, krijuan trazira té rénda. Né zgjedhjet e gershorit 1997, né pushtet
erdhi Partia Socialiste e Shqipérisé; Berisha dha doréhegjen dhe u zévendésua nga Rexhep Meidani si
President i Shqipérisé. Gjaté dhjetévjecarit té fundit, kemi njé periudhé ripértéritjeje dhe gjallérimi
ekonomik, duke krijuar marrédhénie mé té ngushta me Bashkimin Europian. Shqipéria, gé nga ajo
kohé, ka kryer dy zgjedhje presidenciale, ku Bamir Topi u bé president né vitin 2007. Né zgjedhjet e
pérgjithshme té vitit 2005 Sali Berisha u zgjodh kryeministér i vendit, post né té cilin u rizgjodh né
vitin 2009, né drejtimin e njé geverie koalicioni.

Shqipéria u bé anétare e ploté e NATO-s né vitin 2009. Vendi béri aplikimin pér statusin e
vendit kandidat pér né Bashkimin Europian (BE) mé 28 prill té vitit 2009.



1.2.1 Gjuha Shqipe

Gjuha e Shqipérisé éshté shqipja, me dy dialekte kryesore — gegérisht dhe toskérisht. Eshté
njé gjuhé indoeuropiane dhe, ashtu si greqgishtja, nuk bén pjesé né asnjé prej néngrupeve té médha
gjuhésore (gjermanike, latine, apo sllave). Disa studiues besojné se gjuha shqipe e ka prejardhjen nga
ilirishtja. Alfabeti shqip, me bazé latine, éshté rezultat i njé evolucioni té gjaté. Pérpara krijimit té
alfabetit té njésuar, shqgipja shkruhej né gjashté alfabete té ndryshme, me njé mori nén-variantesh.
Historia e alfabetit shqip éshté e lidhur ngushté me ndikimin e fesé mbi shqiptarét. Shkrimtarét nga
veriu, nén ndikimin e kishés katolike, pérdornin alfabetin latin; ata nga jugu, nén ndikimin e Kkishés
ortodokse greke, pérdornin alfabetin grek; ndérsa rajone té tjera, nén ndikimin e fesé islame,
pérdornin alfabetin arab.

1.2.2  Flamuri Shqiptar

Flamuri kombétar shqiptar éshté i kug me
njé shaiponjé me dy kreré né gendér. Eshté théné
se e ka origjinén nga vula e Gjergj Kastrioti
Skénderbeut, heroi shqiptar i shekullit té 15-t&, qé
udhéhogi kryengritjen kundér pushtimit otoman.
Kuvendi Kombétar i Vlorés, gé shpalli Pavarésiné
e Shqipérisé nga Perandoria Otomane mé 28
néntor 1912, e miratoi flamurin si simbol té kombit
shqgiptar. Flamuri i tanishém u adoptua mé 7 prill
1992 nga parlamenti i paré shumé-partiak shqiptar,
pas pérmbysjes sé komunizmit.

1.3 EKONOMIA

Gjaté dy dhjetévjecaréve té fundit, ekonomia e Shqipérisé ka ndryshuar nga njé ekonomi e
centralizuar né njé ekonomi té tregut té liré dhe vendi ka hedhur hapa ekonomiké té ngadalté, por té
géndrueshém. Gjaté Kkétij tranzicioni, shumé c¢éshtje té lidhura me privatizimin, si dhe me praktikat
apo rregullat e duhura té biznesit, kané mbetur té pazgjidhura.

Fundi i komunizmit né Shqipéri erdhi mé voné se sa né pjesén mé té madhe té pjesés tjetér té
Europés Lindore. Ai u shogérua me trazira ekonomike dhe emigracion té madh, vecanérisht né Itali
dhe Greqi. Qysh nga arritja e demokracisé, geveria e ka béré reformén ekonomike njé politiké kyce
dhe e ka udhéhequr vendin drejt shndérrimit né njé ekonomi tregu. Si pjesé e reformave, pjesa mé e
madhe e bujqgésisé, shtépité proné shtetérore, si dhe industria e vogél u privatizuan. Kjo u pasua nga
privatizimi i transportit, shérbimeve publike, si dhe i ndérmarrjeve té vogla dhe té mesme. Si rezultat i
reformave ekonomike dhe tranzicionit, Shqipéria po pérjeton njé bum zhvillimi ndérkohé gé po
ripértérihet sistemi i telekomunikacionit dhe infrastruktura (té tilla si transporti dhe shérbimet, si
ujésjellés, etj.).

Bujgésia ka gené prej kohésh shtylla kurrizore e ekonomisé shqiptare dhe né vitin 1990, né
bujqési ishte e punésuar mé shumé se gjysma e forcés sé punés dhe siguronte njé té tretén e produktit
material neto té vendit. Po até vit, produktet bujgésore vendase, qé pérbénin dy té tretat e
shpenzimeve té familjeve, mbulonin cerekun e té gjitha eksporteve. Pas pérmbysjes sé regjimit
komunist né vitin 1991 dhe braktisjes sé planifikimit té centralizuar, fermat kolektive u luftuan ose
déshtuan dhe sektori bujgésor u zvogélua me mé shumé se 20 pérgind. Fermat e vendit nuk ishin mé
né gjendje té pérballonin furnizimin e duhur té zonave urbane dhe nuk mund té plotésonin nevojat e
fabrikave shqiptare pér materiale bazé. Né vitin 1992, privatizimi i tokés dhe masat e tregut té lirg,
pérfshi hegjen e ¢cmimeve fikse, sollén njé rigjallje té sektorit t& bujgésisé. Né vitin 2007, pak mé
shumé se gjysma e popullsisé ekonomikisht aktive ishte e pérfshiré né sektorin bujgésor (INSTAT,
2008).
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Turizmi né Shqipéri éshté ende né hapat e tij té paré, megenése e pati zanafillén vetém pas
rénies sé komunizmit. Shqipéria éshté njé vend me bukuri té spikatur natyrore, me plazhe mesdhetare
me réré té bardhé, male dhe alpe, fusha pjellore, ligene dhe lumenj, si dhe monumente natyrore. Pikat
térheqése historike pérfshijné rrénoja ilire, greke dhe romake, késhtjella dhe struktura té tjera
mesjetare, si dhe zona té trashégimisé botérore té tilla si Butrinti, Gjirokastra dhe Berati. Burimet
natyrore té Shqipérisé jané nafta, gazi natyror, boksitet, kromi, bakri, hekuri, ari, nikeli, kripa, druri, si
dhe ujérat qé pérdoren pér prodhimin e energjisé.

Politikat e duhura sociale té shpallura gjaté viteve té fundit, té gérshetuara me pérshpejtimin e
zhvillimit ekonomik, i kané dhéné mundési njé pjese té miré té popullatés qé té kapércejné varféring.
Megjithaté, kjo e fundit mbetet njé shqgetésim pér geveriné shqiptare; niveli i varférisé né Shqipéri
éshté ndér mé té lartét né Europé. Nivelet e larta té rritjes sé prodhimit t& brendshém bruto (PBB), si
dhe rritjet e pagave dhe pensioneve kané sjellé uljen e varférisé. Pérgindja e popullsisé, me njé
konsum mujor pér frymé nén 4,891 Lek (né ¢cmimet e vitit 2002), ra nga 25 pérgind né vitin 2002 né
19 pérgind né vitin 2005, né 12 pérgind né vitin 2008. Kjo do té thoté pakashumé gé, afro 200,000
nga rreth 575,000 persona té varfér u nxorén nga varféria né vitin 2005. Popullsia ‘jashtézakonisht e
varfér,” e pérkufizuar si ai grup personash gé kané véshtirési né pérmbushjen e nevojave bazé
ushgimore, u zvogélua nga rreth 5 pérgind né vitin 2002 né 4 pérgind né vitin 2005, né 1 pérgind né
vitin 2008 (INSTAT, 2009).

1.4 KARAKTERISTIKA TE SISTEMIT SHENDETESOR
1.4.1 Sistemi i Kujdesit Shéndetésor

Sistemi shéndetésor né Shqipéri éshté kryesisht publik. Shteti &shté ofruesi kryesor i shérbimeve
shéndetésore, i promovimit té shéndetit, parandalimit, i diagnostikimit dhe trajtimit té sémundjeve.
Sektori privat, i cili éshté ende né zhvillim e sipér, mbulon pjesén mé té madhe té shérbimeve
farmaceutike dhe dentare, si dhe disa klinika pér diagnoza shumé té specializuara, kryesisht né Tirané
dhe njé apo dy qytete té tjera kryesore. Ministria e Shéndetésisé (MSh) éshté udhéheqgése né zhvillimin
dhe planifikimin e politikave shéndetésore si dhe né zbatimin e strategjive té shéndetésisé.

Shérbimet shéndetésore diagnostikuese dhe kuruese né Shqipéri jané té organizuara né tri
nivele: kujdesi shéndetésor parésor, shérbimet dytésore, dhe shérbimet spitalore tretésore (Figura 1.1).
Shérbimet publike té shéndetit ofrohen brenda kuadrit té Kkujdesit shéndetésor parésor dhe
bashkérendohen e mbikéqyren nga Instituti i Shéndetit Publik. Institucione té tjera shéndetésore
kombétare, té cilat raportojné prané MSh dhe gé ofrojné shérbime specifike pérfshijné: Qendra
Kombétare e Transfuzionit té Gjakut, Qendra pér Zhvillimin dhe Rritjen e Fémijéve, Qendra Kombétare
pér Cilésing, Siguriné dhe Akreditimin e Institucioneve Shéndetésore, Qendra Kombétare pér Kontrollin
e Barnave, Qendra pér Edukimin e Vazhduar, si dhe Qendra Kombétare e Inxhinierisé Biomjekésore.
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1.4.2 Kujdesi Shéndetésor Parésor

Misioni kryesor i sistemit t& Kujdesit Shéndetésor Parésor (KShP) né Shqipéri éshté té sigurojé
gé popullsia t& keté kushtet mé té€ mira shéndetésore, né pérputhje me synimin kryesor t¢ MSh, ‘Shéndet

pér té Gjithé.” Shérbimet e KShP né nivelin komunitar, pérfagésojné nivelin e paré té aksesit ndaj

kujdesit shéndetésor. Sistemi KShP i jep pérparési té larté situatés higjenike dhe epidemiologjike té
popullsisé si dhe nevojés sé popullsisé pér shérbime shéndetésore. Shérbimet e integruara t¢ KShP jané
vecanérisht efektive pér nga kosto dhe efikase né zgjidhjen e situatave té emergjencave shéndetésore. Né
dhjetor 2006, MSh paraqiti Reformén e Kujdesit Shéndetésor Parésor me géllimin kryesor orientimin e
sistemit t& KShP drejt njé sistemi me njé burim té vetém. Reforma bazohet né Vendimin e Késhillit té

Ministrave (Nr. 857), 20 dhjetor 2006 ‘Financimi i Shérbimeve té Kujdesit Shéndetésor Parésor.’

Zbatimi i Reformés sé Kujdesit Shéndetésor Parésor filloi né janar té vitit 2007. Elementét kryesoré té

saj jané:

o Mbledhja e té gjitha fondeve té KShP né Institutin e Sigurimeve Shéndetésore;
o Pagesa pér shérbimet e KShP bazuar mbi performancén e mjediseve (dmth, sipas cilésisé sé
shérbimeve KShP té ofruara);
e Autonomia e gendrave shéndetésore new pércaktimin e objektivave té tyre dhe menaxhimin
e burimeve qé zotérojné sipas shérbimeve té ofruara;
o Shérbimet shéndetésore té ofruara né pérputhje me paketén e shérbimeve té miratuar nga
MSh;
e Kombinimi i financimeve publike dhe private, duke zgjeruar shérbimet me pérfshirjen e
atyre gé financohen népérmjet skemés sé sigurimeve té KShP;
e Planifikim i pérmirésuar i shérbimeve KShP né nivel rajonal, pér t’iu pérgjigjur sa mé miré

nevojave té popullsiseé.
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1.4.3 Profili Epidemiologjik i Vendit

Shkalla e vdekshmérisé foshnjore dhe shkalla e vdekshmérisé pér moshén nén pesé vjec né
Shqipéri jané relativisht té larta krahasuar me vende té tjera europiane megjithése té dyja jané ulur né
ményré té géndrueshme gjaté viteve (shih Kapitulli 8 pér mé shumé hollési).

Vdekshméria amtare né Shqipéri éshté gjithashtu e larté krahasuar me vende té tjera
europiane. Shkalla e vdekshmérisé amtare né Shqipéri pérllogaritej né 17 vdekje pér 100,000 lindje té
gjalla né vitin 2006 (UNDP, 2007). Pér afro 35,000 lindje té gjalla né vit né Shqipéri, né vitin 2006
pati 6 vdekje amtare.

Shqipéria pérfagéson disa vecanti né lidhje me profilin e saj epidemiologjik. Ndérkohé gé
modelet e vdekshmérisé jané té ngjashme me ato té vézhguara né vende té tjera té zhvilluara europiane,
modelet e sémundshmérisé jané mé té ngjashme me ato té vendeve né zhvillim. Ekziston njé prevalencé
e larté e sémundjeve ngjitése té tilla si sémundjet e diarresé, gé jané té lidhura me kushte té kégija
mjedisore, ndérkohé gé, né té njéjtén kohé, sémundje té parandalueshme nga vaksinat si difteria, fruthi,
rubeola, dhe tetanozi neonatal jané né rrugé té mbaré drejt asgjésimit ose, si poliomeliti, qé tashmé jané
asgjésuar. Ndérkohé gé barra e sémundjeve té komunikueshme né pérgjithési éshté duke réné, rastet e
infektimit me HIV dhe tuberkuloz (TB) jané né rritje. Ka 0.7 raste té reja infektimi me HIV dhe 18 raste
té reja tuberkulozi pér 100,000 banoré né vit. Né térési, shkalla e ndodhjes sé infeksioneve seksualisht té
transmetueshme, té tilla si sifilizi dhe gonokoku, pérgjithésisht jané té uléta né krahasim me vendet e
Bashkimit Europian. Bruceloza ka mbetur né nivele té géndrueshme gjaté dy viteve té fundit, pas mé
shumé se 10 vitesh té njé rritjeje té dukshme epidemike. Hasja relativisht e larté e infektimeve té
Hepatitit A lidhet me rrugén kryesore té transmetimit, person me person (rruga fekalo-orale) dhe hasjes
sé larté té sémundjeve diarrike né Shqipéri. Shkalla e hasjes sé Hepatitit B &shté mé shumé se 8 raste té
reja pér 100,000 banoré né vit, cka e vendos Shqipériné né kategoriné e ‘endemisé sé larté.” Megjithaté,
ka pasur njé rénie té géndrueshme né ndodhshméring dhe sémundshmériné té lidhur me Hepatitin B
gysh nga mesi i viteve 1990, pér shkak t& vaksinimit t& detyrueshém té té gjithé fémijéve duke filluar
nga viti 1994, si dhe vérehen pérmirésime domethénése né vazhdim té procedurave t& mjekimit.
Sémundjet e komunikueshme shkaktojné aférsisht 1 pérqgind té té gjitha vdekjeve né Shqipéri (Kakarriqi,
2002).

Prevalenca e sémundjeve kardiovaskulare dhe kancerit né vend éshté duke u rritur. Sémundjet
kardiovaskulare jané shkaku kryesor i vdekjeve, duke gené pérgjegjése pér 52 pérqgind té té gjitha
vdekjeve. Brenda kétij grupi, shkaku kryesor i sémundshmérisé dhe vdekshmérisé éshté sémundja
iskemike e zemrés, e cila éshté pérgjegjése pér 7 pérqgind té barrés sé sémundjes dhe 15 pérgind té té
gjitha vdekjeve (128 vdekje pér 100,000 banoré né vit). Kéto nivele jané mé té uléta se ato té raportuara
nga vende té tjera té Europés Qendrore dhe Lindore, por mé té larta se ato té vendeve té Europés
Peréndimore.

Shkalla e ndodhshmérisé sé kancerit té gjirit né Shqipéri éshté 20 raste té reja pér 100,000
banoré né vit, shifér kjo mé e ulét krahasuar me vendet e Bashkimit Europian (BE). Megjithaté, shkalla e
ndodhshmérisé éshté duke u rritur dhe kjo nuk mund té shpjegohet vetém me ndryshimet demografike té
kohéve té fundit. Pér mé tepér, ka 13 raste té reja té kancerit t¢ mushkérive dhe 4 raste té reja té kancerit
té mitrés pér 100,000 banoré né vit né vend, njé shkallé paksa mé e larté se ajo e vézhguar né vendet e
BE-sé.

Shéndeti mendor éshté njé tjetér pérbérés i shéndetit gé ndikohet nga ndryshimet demografike,
sociale dhe ekonomike té kohéve té fundit, né Shqipéri. Shkalla e vetévrasjeve éshté 4 vetévrasje apo
veté-démtime pér 100,000 banoré né vit, cka éshté mé e ulét se sa né vendet e tjera té BE-s&; megjithaté,
kjo shkallé éshté duke u rritur. Crregullimet neuro-psikiatrike jané pérgjegjése pér 20 pérgind té té gjithé
barrés sé sémundjes dhe 3 pérgind té té gjitha vdekjeve.



Léndimet e pagéllimshme jané pérgjegjése pér 43 vdekje pér 100 000 banoré né vit, njé shifér
shumé mé e larté se sa nivelet e raportuara né vendet e Europés Peréndimore. Né Shqipéri, Iéndimet nga
aksidentet rrugore shkaktojné 12 vdekje pér 100,000 banoré né vit.

Sémundjet respiratore shkaktojné 6 pérgind té té gjitha vdekjeve, ose 47 vdekje pér 100,000
banoré. Vetém duhanpirja éshté pérgjegjése pér 22 pérgind té barrés sé sémundjes.

Konsumi i alkoolit shkakton 6 pérgind té barrés sé sémundjes, obeziteti shkakton njé 10
pérgindésh té pérllogaritur dhe mungesa e aktivitetit fizik shkakton 5 pérgind té barrés sé sémundjes
(Ministria e Shéndetésisé e Shqipérisé, 2009; Instituti i Shéndetit Publik, 2004).

1.4.4 Shérbimet Spitalore

Né Shqipéri, niveli i dyt& i kujdesit shéndetésor ofrohet nga spitalet. Né vend, ka mbi dyzeté
spitale publike, pérfshi 22 Spitale Rrethesh, 11 Spitale Rajonale, 4 Spitale Universitare, 1 Qendér
Universitare té Traumave, 2 Spitale Psikiatrike, dhe 1 Qendér Kombétare pér Zhvillimin dhe Rritjen e
Fémijéve.

Me mbéshtetje té vazhdueshme si nga geveria ashtu edhe nga donatorét, infrastruktura e
spitaleve dhe pajisjeve apo mjeteve mjekésore jané pérmirésuar dukshém gjaté viteve té fundit. Eshté e
detyrueshme qé spitalet té pérdorin protokolle té standartizuara trajtimi, té cilat jo vetém sigurojné
cilésiné e shérbimeve, por edhe pérdorimin efikas té burimeve financiare. MSh éshté né procesin e
miratimit té njé Ligji pér ‘Financimin e Kujdesit Shéndetésor Spitalor Ofruar né Spitalet Publike nga
Skema e Detyrueshme e Sigurimeve Shéndetésore.” Duke i konsideruar spitalet njé pérparési, MSh do té
vazhdojé té financojé Spitalet Psikiatrike, Shérbimin Kombétar té Transfuzionit t& Gjakut, Qendrén e
Shérbimeve té Riparimit Elektro-mjekésor, si dhe Njésiné e Urgjencés sé Transportit me Helikopter nga
buxheti geveritar (Ministria e Shéndetésisé e Shqipérisé, 2009; Ministria e Shéndetésisé e Shqipérise,
2002; Ministria e Shéndetésisé e Shqipérisé, 2004).

1.4.5 Shérbimet Farmaceutike

Shérbimet farmaceutike né Shqipéri jané kryesisht private. Disa prej elementéve mé thelbésore
té kétij rrjeti shérbimesh jané: 3 prodhues vendas private; 216 depo farmaceutike, 1 020 farmaci
individuale, 210 agjenci private farmaceutike dhe 42 farmaci spitalore, té cilat jané té& vetmet
institucione farmaceutike publike. Synimi kryesor i shérbimeve farmaceutike éshté pérdorimi me
racionalitet, efektshméri dhe siguri i njé numri t& madh barnash cilésore né dispozicion dhe té ofrojné
barna jo vetém té sigurta dhe té njé cilésie té larté, por edhe té pérballueshme né kosto nga popullsia.
Megjithése shérbimet farmaceutike jané kryesisht private, ato monitorohen rreptésisht nga MSh dhe
Qendra Kombétare pér Kontrollin e Barnave. Aktualisht, ka njé numér t¢ madh barnash té regjistruara
né Shqipéri (3,400 medikamente) dhe numri ka gené né rritje t& géndrueshme.

Késhilli i Ministrave ngriti dy komisione brenda strukturés sé MSh pér té mbuluar shérbimet
farmaceutike:

e Komisioni i Barnave pér Hartimin dhe Rishikimin e Listés sé Rimbursimeve. Njé heré né
vit, ky komision pérzgjedh barnat gé do té rimbursohen nga Instituti i Sigurimeve
Shéndetésore.

e Komisioni i Cmimeve té Barnave. Njé heré né vit, ky komision miraton koston maksimale,
siguracionin dhe ¢mimet e transportit , siguracionin, dhe ¢gmimet e transportit té barnave té
importuara dhe té prodhuara né vend.

MSh dhe institucione té tjera pérgjegjése bashképunojné ngushté me agjenci té ndryshme
europiane té barnave pér té siguruar pérputhjen e Legjislacionit Farmaceutik Shqiptar, me udhézimet
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farmaceutike europiane (Ministria e Shéndetésisé e Shqipérisé, 2009; Ministria e Shéndetésisé e
Shqipérisé, 2002; Ministria e Shéndetésisé e Shqipérisé, 2004).

1.4.6 Instituti i Sigurimeve Shéndetésore

Sigurimet shéndetésore né Shqipéri jané institucionalizuar né pérputhje me ligjin ‘Pér sigurimet
shéndetésore né Republikén e Shqipérisé” (Nr. 7870), 13 tetor 1994. Modeli &shté ai i llojit Bismark té
skemés sé sigurimeve shéndetésore gé filloi né mars 1995. Institucionalizimi i sigurimeve shéndetésore
éshté njé element i réndésishém i reformés né sistemin shéndetésor dhe éshté me réndési kyce pér
financimin e kujdesit shéndetésor, rritjen e burimeve shéndetésore dhe arritjen e pérmirésimeve né
cilésiné e shérbimeve shéndetésore.

Skema e sigurimeve shéndetésore mbulon shérbimet e kujdesit shéndetésor parésor, kujdesin
spitalor dhe kostot e mjekimit t& njé liste prej 405 barnash té miratuara dhe té regjistruara. Instituti i
Sigurimeve Shéndetésore (ISSh) do té keté njé rol né rritje né zhvillimin e skemés sé sigurimeve
shéndetésore, sepse éshté pérgjegjés pér mbulimin e kujdesit shéndetésor parésor dhe kujdesit spitalor.

1.4.7 Burimet Njerézore

Njé prej pérparésive kryesore t&é MSh éshté ndértimi i kapaciteteve té burimeve njerézore né
sektorin shéndetésor. Né Shqipéri ka 2 039 mjeké té pérgjithshém (MP), 1,587 mjeké té specializuar,
dhe 12,746 infermieré. Figura 1.2 tregon shpérndarjen né pérgindje té profesionistéve té shéndetésisé
pér 100 000 banoré sipas llojit t& profesionistit té shéndetésisé (Ministria e Shéndetésisé e Shqipérisé,
2009).

Figura 1.2 Shpérndarja e Profesionistéve té Shéndetésisé
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1.4.8 Burimet e Financimit Publik té Shéndetésisé

Pas fillimit té reformés né sektorin e shéndetésisé, né vitin 1995, Shqipéria kaloi nga
financimi i drejtpérdrejté geveritar i sektorit t& shéndetésisé, né njé mekanizém té ri financimi, i cili
éshté njé kombinim i taksimit té pérgjithshém, taksave mbi té ardhurat dhe kontributeve nga donatorét
ndérkombétaré (Ministria e Shéndetésisé e Shqipérisé, 2003; Nuri, 2002).
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Mekanizmat kryesoré té financimit té sektorit shéndetésor jané:

o Taksat e pérgjithshme, pjesa e buxhetit shtetéror e pércaktuar pér shpenzime pér kujdesin
shéndetésor (90 pérgind)

e Taksat mbi té ardhurat, té cilat i shkojné Institutit té Sigurimeve Shéndetésore (ISSh) pér
punédhénés dhe punémarrés jo buxhetoré (7 pérgind)

o Donatoré ndérkombétaré (3 pérgind).

Agjentét kryesoré financues publiké té sektorit té shéndetésisé jané MSh, e cila mbulon dy té
tretat e té gjithé buxhetit dhe ISSh, i cili mbulon aférsisht njé té katértén e té gjithé buxhetit. Agjentét
e tjeré jané Ministria e Mbrojtjes (e cila financon Spitalin Ushtarak) dhe njésité e geverisé vendore, qé
jané pérgjegjése pér ndértimin dhe mirémbajtjen e mjediseve té Kkujdesit shéndetésor parésor
(Ministria e Shéndetésisé e Shqipérisé, 2003; Ministria e Shéndetésisé e Shqipérisé, 2009). Figura 1.3
tregon shpérndarjen e fondeve té shéndetésisé né Shqipéri sipas llojit té shérbimeve.

Figura 1.3 Shpérndarja e Fondeve té Shéndetésisé Sipas
Llojit té Shérbimit
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Shénim: Total for 2008: 30,348 milioné Leké ADHS 2008-09

1.5 OBJEKTIVAT DHE ORGANIZIMI | STUDIMIT

Studimi Demografik dhe Shéndetésor i Shqipérisé (ADHS) 2008-09 éshté studimi i paré gé
kryhet ndonjéheré né vend mbi demografiné dhe shéndetin. Ai u vu né zbatim nga Instituti i
Statistikés (INSTAT) dhe Instituti i Shéndetit Publik (IShP) i Ministrisé sé Shéndetésisé. ICF Macro
ofroi ndihmé teknike pér ADHS népérmijet financimit nga Fondi i Kombeve té Bashkuara pér Fémijét
(UNICEF) dhe programi MEASURE-DHS i financuar nga Agjencia e Shteteve té Bashkuara pér
Zhvillim Ndérkombétar (USAID). Kostot vendore té studimit u mbéshtetén nga USAID, Zyra
Zviceriane pér Bashképunim né Shqipéri (SCO-A), UNICEF, Fondi i Kombeve té Bashkuara pér
Popullsiné (UNFPA), Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSh) dhe Agjensia Spanjolle pér

Zhvillim dhe Bashképunim (AECID).

Grumbullimi i té dhénave u krye nga 28 tetori 2008 deri mé 26 prill 2009, duke pérdorur njé
kampion pérfagésues kombétar prej thuajse 9,000 familjesh. Té gjitha femrat né moshén 15-49 vjec
né kéto familje dhe té gjithé meshkujt né moshén 15-49 vje¢ né gjysmén e familjeve, u kualifikuan
pér t’u intervistuar individualisht. Pérpos té dhénave té grumbulluara me ané té intervistave té kryera
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me kéta meshkuj dhe femra, u mblodhén edhe kampioné gjaku kapilar nga té gjithé fémijét né moshén
6-59 muaj dhe té gjithé femrat dhe meshkuijt, t& cilét kualifikoheshin né moshén 15-49 vjec pér
analiza té anemisé. Té gjithé fémijét nén moshén pesé vjec dhe té gjithé meshkujt dhe femrat gé
kualifikoheshin né moshén 15-49 vje¢ u peshuan dhe matén pér té vlerésuar statusin e tyre té té
ushqyerit. Sé fundi, u mat tensioni i gjakut pér graté dhe burrat, gé kualifikoheshin né familjet e
pérzgjedhura pér intervistat me burrat pér té vlerésuar hasjen e hipertensionit né popullsiné e moshés
Sé rritur.

ADHS 2008-09 éshté konceptuar né ményré té tillé gé té ofrojé té dhéna me qéllim
monitorimin e situatés sé popullsisé dhe té shéndetit né Shqipéri. Né ményré specifike, ADHS 2008-
09 grumbulloi informacion mbi nivelet e lindshmérisé, martesés, aktivitetit seksual, preferencave té
lindshmérisé, njohurité dhe pérdorimin e metodave té planifikimit familjar, praktikat e té ushgyerit me
gji, statusin ushgimor té grave dhe fémijéve, vdekshmérié féminore, shéndetin e nénés dhe fémijés, si
dhe ndérgjegjésimin dhe sjelljet lidhur me SIDA dhe infeksione té tjera seksualisht té
transmetueshme. Vecori té tjera t¢ ADHS 2008-09, pérfshijné grumbullimin e informacionit mbi
migracionin (migrimin pér jashté vendit, emigrantét gé kthehen, si dhe migrimin e brendshém),
testimin e hemoglobinés pér té pikasur praniné e anemisé, matje té tensionit té€ gjakut mes popullsisé
né moshé té rritur, si dhe pyetje lidhur me shfrytézueshmériné dhe pérballimin e shérbimeve
shéndetésore prej popullatés. Informacioni i grumbulluar né ADHS 2008-09 ofron pérllogaritje té
pérditésuara té njé game té gjeré treguesish demografiké dhe shéndetésoré, té cilét do té ndihmojné né
zhvillimin e politikave dhe programeve té duhura pér trajtimin e ¢éshtjeve mé té réndésishme té
shéndetit né Shqipéri.

Qéllimi i kétij raporti éshté té paragesé njé analizé té gjithanshme dhe té parashtrojé rezultatet
e studimit ADHS 2008-09. Aty ku éshté e mundur, informacioni mbi tendencat paragitet duke
pérdorur tregues nga studime té& méparshme, si Studimi mbi Shéndetin Riprodhues 2002 dhe Studimet
Multiple Indicator Cluster Surveys (MICS) té viteve 2000 dhe 2005. Megjithaté, lexuesi duhet té keté
parasysh qé ekziston njé interval kohor nga 3 deri né 9 vjet midis atyre studimeve dhe ADHS
2008-009.

1.5.1 Dizenjimi i Kampionit dhe Zbatimi

Studimi Demografik dhe Shéndetésor i Shgipérisé 2008-09 bazohet mbi njé kampion
pérfagésues probabilitar prej aférsisht 9,000 familjesh. Ky kampion u pérzgjodh né njé ményreé té tillg,
gé té lejonte pérllogaritje né nivel urban dhe rural, si edhe té nivelit rajonal pér treguesit ky¢ té
popullsisé dhe shéndetit, p.sh. lindshméria, pérdorimi i kontraceptivéve dhe vdekshméria foshnjore
pér fémijét nén pesé vjec.

ADHS 2008-09 pérdori njé dizenjim té kampionit me dy faza. Faza e paré kishte té bénte me
pérzgjedhjen e njé kampioni té njésive parésore té& kampionimit (PSU) nga PSU-té e pérdorura pér
Studimin e Matjes sé Standarteve té Jetesés (LSMS) té vitit 2008. Né total, u pérzgjodhén 450 PSU
pér kampionin e ADHS, pérfshi 245 PSU urbane dhe 205 PSU rurale, gé mbulojné katér zona
gjeografike — malore, gendrore, bregdetare dhe Tiranén urbane. Pér pérgatitjen e LSMS, u krye njé
pérditésim i secilés prej PSU-ve té pérzgjedhura. Studimi ADHS pérzgjodhi né secilén PSU, 20
familje nga lista e pérditésuar e familjeve, duke pérjashtuar familjet e pérzgjedhura pér LSMS. Né dy
PSU, konkretisht PSU numér 27 (13 familje) dhe 172 (17 familje), pati mé pak se 20 familje né PSU-
té e ri-radhitura —né ato raste, u pérzgjodhén té gjitha familjet. Né 6 PSU té tjera pati mé pak se 20
familje pas pérjashtimit té familjeve té LSMS. Né kéto PSU, disa prej familjeve nga kampioni i
LSMS u pérfshiné pér ta rritur numrin e familjeve té pérzgjedhura né mbi 20. Pas pérzgjedhjes sé
familjeve, u printuan formularét e pérzgjedhjes sé kampionit dhe lista e familjeve té pérzgjedhura u
pérshtat pér pérdorim né njé Ndihmés Dixhital Personal (PDA).

Té gjitha femrat né moshén 15-49 vje¢ né kampionin total té familjeve dhe té gjithé meshkuijt
né moshén 15-49 vje¢c né nénkampionin e gjysmés sé familjeve, té cilét ishin ose banoré té
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pérhershém té familjeve ose vizitoré gé gjendeshin né familje natén pérpara studimit, u kualifikuan
pér intervistim.

1.5.2 Pyetésorét

Pér ADHS 2008-09 u pérdorén tre pyetésoré: Pyetésori i Familjes, Pyetésori i Femrave, dhe
Pyetésori i Meshkujve. Pérmbajtja e kétyre pyetsoréve u bazua né pyetésoré model té ndértuar nga
programi MEASURE DHS.

Konsultimet me partnerét u zhvilluan né Tirané pér té vjelé ndihmesén e ekstepertéve té
ndryshém kombétaré dhe ndérkombétaré pér njé gamé té gjeré ¢éshtjesh. Bazuar mbi kéto konsultime,
pyetésorét e modelit DHS u modifikuan pér té pasgyruar céshtjet pérkatése né Shqipéri lidhur me
popullsing, shéndetin e gruas dhe fémijés, planifikimin familjar dhe c¢éshtje té tjera té shéndetit. Pas
miratimit té pérmbajtjes pérfundimtare nga Komiteti Drejtues dhe ai Teknik, pyetésorét u pérkthyen
nga anglishtja né shqip.

Pyetésori i Familjes u pérdor pér té radhitur té gjithé anétarét e pérhershém dhe vizitorét né
familjet e pérzgjedhura dhe pér té identifikuar femrat dhe meshkujt qé kualifikoheshin pér intervistén
individuale. U mblodh informacion bazé mbi karakteristikat e secilit person né listé, pérfshi moshén e
tyre, seksin, arsimin dhe marredhénien me kryefamiljarin. Gjithashtu, u pérpilua edhe njé listé e
vecanté dhe u mblodh informacion bazé lidhur me anétaré té méparshém té familjeve gé kishin
emigruar jashté vendit. Pyetésori i Familjes grumbulloi gjithashtu informacion lidhur me
karakteristikat e njésisé sé banimit t& familjes, té tilla si burimi i ujit, lloji i tualetit, materialet e
pérdorura pér dyshemené dhe catiné e shtépisé, si dhe pronésia e mallrave té ndryshme té
géndrueshme. U pérfshi njé modul pér té vjelé informacion mbi metodat e pérdorura né familje pér té
disiplinuar fémijét; informacioni u mblodh lidhur me njé fémijé té pérzgjedhur né intervalin e moshés
2-14 vjeg. Sé fundi, né Pyetésorin e Familjes u regjistruan edhe matjet e gjatésisé dhe peshés,
rezultatet e matjeve t€ hemoglobinés pér femrat dhe meshkujt e moshés 15-49 vje¢ gé pranuan té
kryenin matjet, si dhe fémijét e moshés 6 deri 59 muaj. Procedurat pér analizén e hemoglobinés
pérshkruhen me hollési né seksionin tjetér.

Pyetésori i Femrave u pérdor pér té grumbulluar informacion nga té gjitha femrat e moshés
15-49 vjec. Kétyre femrave iu drejtuan pyetje mbi temat e méposhtme:

Karakteristika historike (arsimi, historia e vendbanimit, ekspozimi ndaj medias, etj.);
Historia riprodhuese;

Njohurité dhe pérdorimi i metodave té planifikimit familjar;

Preferencat e lindshmérisg;

Kujdesi para lindjes dhe gjaté lindjes;

Praktikat e t& ushqyerit me gji dhe ushgimit té foshnjeve;

Vaksinimet dhe sémundjet e fémijérisé;

Martesa dhe aktiviteti seksual;

Puna e gruas dhe karakteristikat historike té bashkéshortit;

Praktikat e t& ushqyerit té foshnjes dhe fémijés;

Vdekshmeéria foshnjore; dhe

Ndérgjegjésimi dhe sjellla mbi AIDS-n dhe infektime t& tjera seksualisht té
transmetueshme (STI).

Pyetésori i Femrave kishte njé numér té réndésishém shtesash, gé nuk jané té pranishme né
pyetésorin e modelit standart t& Studimit Demografik dhe Shéndetésor. Sé pari, rezultatet e tensionit
té gjakut u morén pér té gjitha femrat e moshés 15-49, té cilat jetonin né familjet e pérzgjedhura pér
studimin e burrave. Sé dyti, u shtua njé modul vaksinimi pér secilin fémijé nén moshén pesé vjeg, pér
t’u plotésuar né Kklinikén apo gendrén shéndetésore vendore. Si¢ tregohet né gjetjet e studimit MICS
2005 dhe sipas ekspertéve té shéndetit t€ fémijés, informacioni mbi imunizimin né Shqipéri mé
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shpesh, mbahet né klinikat apo gendrat shéndetésore, se sa né njé karté imunizimi apo né librin e
shéndetit té fémijés, gé mbahet nga néna. Pér rrjedhojé, géllimi i kétij moduli ishte té mblidhte
informacion pér imunizimet nga Kklinikat apo gendrat vendore té shéndetit, pérpos atij t¢ mbledhur
gjaté intervistés sé gruas. Moduli i vaksinimit ofron tregues mé cilésoré pér imunizimin, sepse
informacioni i mbledhur gjaté intervistés, plotésohet me informacion nga mjediset shéndetésore
vendore. Gjithashtu, u béné njé varg pyetjesh pér té vlerésuar hasjen e sémundjeve apo paaftésive
kronike dhe sémundjeve akute apo Iéndimeve mes grave gé kualifikoheshin. Sé fundi, grave gé
kualifikoheshin iu béné njé numér pyetjesh, gé synonin té vlerésonin se sa té shfrytézueshme dhe té
pérballueshme jané shérbimet shéndetésore né vend.

Pyetésori i Meshkujve iu paraqit té gjithé burrave té moshés 15-49 vje¢ né ¢cdo familje té
zgjedhur né kampionin ADHS. Pyetésori i Meshkujve mblodhi njé pjesé té miré té informacionit gé u
mblodh dhe nga Pyetésori i Femrave, por ishte mé i shkurtér, sepse nuk pérmbante pyetje mbi
historiné riprodhuese, shéndetin amtar dhe té fémijés dhe té ushqyerin.

Njé risi né ADHS 2008-09 ishte pérdorimi i Ndihmésve Personalé Dixhitalé (PDA) pér
grumbullimin e t& dhénave, né vend té pyetésoréve né letér. Studimi pérdori PDA Hewlett Packard
iPAQ 212 me sistem operimi Windows Mobile 6. Familja e ploté, Pyetésori i Femrave dhe i
Meshkujve u programuan né PDA duke pérdorur paketén software CSPro (Pérpunim Regjistrimi dhe
Studimi). Brenda sistemit té hedhjes sé té dhénave ishin té ndértuara menaxhimi i studimit té ploté té
té dhénave duke pérfshiré intevalet, filtrat, dhe kontrollin e konsistencés. Té dhénat ruheshin me back
up né njé sistem dytésor ruajtjeje né PDA sapo intervista pérfundonte dhe kopjoheshin né PDA té
mbikéqyrésit né fund té ¢cdo dite. Té dhénat dérgoheshin mé pas elektronikisht né zyrén gendrore té
INSTAT né ményré té rregullt, né ményré tipike ¢cdo njé ose dy javé. Intervistuesit Kishin né
dispozicion pyetésoré né letér né rast mosfunksionimi té pajisjeve.

Té gjitha aspektet e grumbullimit té té dhénave pér ADHS ishin paratestuar né periudhén
gershor-korrik 2008. Njé total prej 19 individé té trajnuar, marré nga personeli i INSTAT dhe IShP u
trajnuan pér dy javé nga personeli i ICF Macro. Té trajnuarit mé pas u dérguan né terren pér té kryer
para-testin e ADHS. Para-testi krijoi mundésiné pér té rishikuar pérmbajtjen dhe gjuhén e pyetésorit,
logjistikén, nevojat pér pajisje, software t& PDA, si dhe protokollet e pérgjithshme pér studimin. Né
total, u intervistuan aférsisht 120 familje né zonat urbane dhe rurale me 100 intervista té femrave dhe
30 intervista té meshkujve. Mésimet e nxjerra nga para-testi u pérdorén pér té finalizuar instrumentet e
studimit dhe pérgatitjet logjistike.

1.5.3 Testet Bio

ADHS 2008-09 u bazua né tre lloje testesh bio: (1) matjet antropometrike; (2) kampioné
gjaku kapilar pér testim pér aneminé; dhe (3) matjet e tensionit t& gjakut. Cdo intervistues dhe
mbikéqyrés ekipi u trajnua pér té kryer té treja llojet e matjeve.

Matjet antropometrike

Matjet e peshés dhe gjatésisé u kryen pér té gjithé fémijét e regjistuar né Pyetésorin e
Familjes qé nga janari 2003 dhe pér té gjitha femrat né moshén 15-49 vjec. Né familjet e pérzgjedhura
pér Pyetésorin e Meshkujve (gjysma e té gjitha familjeve), u matén gjithashtu té gjithé meshkujt né
moshén 15-49 vje¢. Té dhénat pér peshén u pérftuan duke pérdorur peshoret Seca 881 me ekrane
dixhitale, sipas rekomandimit t¢ UNICEF dhe ishin né gjendje t¢ mblidhnin matjet néné-dhe-fémijé
pérpos matjeve individuale. Pé&r matjen e gjatésisé, u pérdorén dy pajisje té vecanta. Infantometrat
Seca 416 u pérdorén pér té matur gjatésiné shtriré té foshnjeve dhe fémijéve mé pak se 24 muajsh. Pér
fémijét 24 muajsh ose mé shumé, si dhe pér graté dhe burrat e rritur, u pérdorén Stadiometra Sec 214.
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Analiza e hemoglobinés

Analiza e hemoglobinés éshté metoda parésore e diagnostikimit té anemisé. Matje té
besueshme kryhen duke pérdorur sistemin HemoCue. Né té gjitha familjet e pérzgjedhura pér
studimin ADHS 2008-09, femrat né moshén 15-49 dhe fémijét né moshén 6 deri 59 muaj béné analiza
pér anemi; né familjet e pérzgjedhura pér intervistimin e meshkujve (gjysma e té gjitha familjeve), u
analizuan pér anemi meshkujt e moshés 15-49 vjec. T€ intervistuarit gé kualifikohej apo prindit ose té
rriturit pérgjegjés pér fémijét, si dhe meshkujve e femrave té pamartuara t& moshés 15-17 iu lexohej
njé deklaraté pélgimi. Deklarata shpjegonte géllimin e analizés, i informonte gé rezultatet do t’iu
viheshin né dispozicion sapo té pérfundonin analizat dhe kérkohej leje pér kryerjen e analizés.

Pérpara se té merrej gjak, gishti fshihej me pambuk me alkool dhe lihej té thahej né ajér. Mé
pas, shpohej ana e brendshme e fundit té gishtit té treté ose té katért me njé age sterile, me njé
pérdorim dhe veté-térhegése. Njé piké gjak mblidhej né njé mikrokuveté HemoCue, e cila shérbente si
pajisje matjeje dhe vendosej né njé fotometér HemoCue, ku shfageshin rezultatet. Secilés familje i
jepej njé broshuré informuese qé shpjegonte cfaré éshté anemia, simptomat e saj dhe masat e
parandalimit. Secilit person, té cilit i ishte matur niveli i hemoglobinés, i jepeshin rezultatet.
Gjithashtu, secilit person me nivel hemoglobine mé té ulét se pika e fundit e rekomanduar, i jepej njé
referencé me shkrim, qé rekomandonte ndjekje té menjéhershme nga njé profesionist shéndeti.

Matjet e tensionit té gjakut

Tensioni i gjakut u mat pér té gjitha femrat e meshkujt e intervistuar né familjet e
pérzgjedhura pér studimin e burrave (gjysma e té gjitha familjeve). Intervistuesve u ishin véné né
dispozicion monitoré pér tensionin e gjakut Omron HEM-71 1ac — njé pajisje plotésisht automatike,
oshilometrike dixhitale pér matjen e tensionit té gjakut me fryrje automatike né krah dhe me léshim
automatik té presionit. Gjaté intervistés sé studimit u kryen tri matje té tensionit té gjakut sistolik dhe
diastolik (matur né milimetra shtyllé zhive (mmHg) me njé interval prej té paktén 10 minutash midis
matjeve. Né fund té intervistés, té intervistuarve ju vu né dispozicion informacioni mbi leximin
mesatar té tensionit té tyre té gjakut dhe u késhilluan té shkonin te mjeku pér kontroll t& métejshém,
nése rezultatet dilnin jashté diapazonit normal, sipas udhézimeve ndékombétare té rekomanduara
(OBSh, 1999).

1.5.4 Stafi i Terrenit dhe Puna né Terren

Trajnimi pér punén né terren u krye né datat 1-24 tetor 2008 né qytetin e Durrésit. Gjithsej 82
kursanté (47 femra dhe 35 meshkuj) morén pjesé né trajnimin kryesor pér studimin. 1ShP dhe
INSTAT i pérzgjodhén kursantét nga njé grup i madh prej aférsisht 200 kandidatésh. Kursantét u
pérzgjodhén mbi bazén e arsimit, pérvojés sé méparshme si intervistues apo mbikéqyrés né studime té
tjera me familje, interesit dhe aftésisé pér té punuar me PDA, pérvojés tjetér lidhur me subjektin, si
dhe nivelit té paraqgitjes gjaté intervistés pérzgjedhése. Kursantét u ndané né dy klasa pér shkak té
numrit té madh; grupi i dyté u trajnua njélloj si grupi i paré dhe me té njéjtin trajner, por me njé
vonesé prej gjysmé dite. Trajnimi pér intervistuesit u zhvillua kryesisht né shqgip nga njé ekip
trajnerésh. Ekipi trajnues pérbéhej nga dy konsulenté nga ICF Macro dhe personel i INSTAT dhe
IShP. Disa lektoré té ftuar nga Ministria e Shéndetésisé dhe IShP béné parashtresa mbi planifikimin
familjar, shéndetin e nénés dhe fémijés, si dhe programet pér HIV/AIDS né Shqipéri. Té gjithé
pjesémarrésit u trajnuan mbi teknikat e intervistimit dhe pérmbajtjen e pyetésoréve t& ADHS.
Gjithashtu, pjesémarrésit u trajnuan edhe pér té kryer matje antropometrike, matje t& hemoglobinés, si
dhe pér té matur presionin e gjakut.

Trajnimi u krye duke ndjekur procedurat standarte té trajnimit t¢ DHS, pérfshi prezantimet né
klasé, intervistat e improvizuara dhe testet me shkrim. Té gjithé pjesémarrésit u trajnuan se si té
plotésonin Pyetésorin e Familjes, Pyetésorin e Femrave dhe Pyetésorin e Meshkujve. Trajnimi né
fillim u pérgendrua te njé modul i posagém i pyetésorit, duke pérdorur pyetésorin né letér, i cili
mbulonte hollésité e céshtjeve té 1éndés dhe mbledhjes sé té dhénave, si dhe shpjegonte se si té
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plotésohej pyetésori né letér. Kjo u pasua nga trajnimi pér té njéjtin modul, duke pérdorur PDA, me
intervista té improvizuara, intervista ballé pérballé, si dhe praktika né grupe té vogla.

Pérpos trajnimit né kushte klase, pjesémarrésit praktikuan matjet antropometrike dhe kryerjen
e testeve té anemisé te fémijét né kopshte. Kursantét gjithashtu kryen tri raunde praktike né terren pér
té pérfituar mé shumé pérvojé né intervistim, matje antropometrike, anemie, dhe té tensionit té gjakut,
si dhe logjistiké té punés né terren dhe dinamikat e punés né ekip. Ndérkohé gé, si intervistuesit edhe
intervistueset kryen intervista me personat pér Pyetésorin e Familjes, vetém intervistueset kryen
intervista me femrat e kualifikuara pér Pyetésorin e Femrave dhe vetém intervistuesit kryen intervista
me meshkuijt e kualifikuar pér Pyetésorin pér Meshkujve. Pjesémarrésve té pérzgjedhur si mbikéqyrés
té punés né terren, u trajnuan edhe dy dité mé shumé pér ményrén e mbik&qyrjes sé punés né terren
dhe sigurimin me cilési té té dhénave.

Pér punén né terren u ngritén dymbédhjeté ekipe. Secili ekip pérbéhej nga njé mbikéqyrés, tri
intervistuese femra, dy intervistues meshkuj dhe njé shofer. Intervistuesit dhe mbikéqyrésit u
pérzgjodhén mbi bazén e pjesémarrjes né sesionet e trajnimit, praktikén né terren, dhe teté teste
vlerésimi teorik. Kursantét me mé shumé pérvojé, ata gé kKishin marré pjesé né para-test, si dhe ata qé
dolén shumé miré né praktiké dhe teste, u pérzgjodhén si mbikéqyrés.

IShP dhe INSTAT mbikéqyrén té gjitha aspektet e veprimtarive té punés né terren. Pér kété
géllim, u formuan katér ekipe té kontrollit té cilésisé (KC) me njé person nga secili institucion né
secilin ekip. Ekipet e kontrollit té cilésisé ishin pérgjegjés pér nga dy deri né katér ekipe intervistimi
(né varési té vendndodhjes dhe véshtirésisé pér té patur akses ndaj ekipeve). Pérzgjedhja e ekipeve té
kontrollit té cilésisé u bazua mbi pjesémarrjen e ploté né trajnimin para testit apo trajnimin kryesor
pér studimin dhe praktikén, pérvojén e gjithanshme me pyetésorin e ploté t& ADHS, si dhe aftésiné
pér té pérdorur dhe zgjidhur problemet me PDA. ICF Macro ndogi pérparimin e punés né terren duke
marré aférsisht ¢cdo dy javé njé paketé standarte tabelash té kontrollit té cilésisé, té bazuar né té dhénat
e grumbulluara mé sé fundi. Gjithashtu, stafi i ICF Macro vizitoi 6 nga 12 ekipet intervistuese dhe, sé
bashku me anétarét e ekipeve té KC, vézhguan punén né terren, ripané pérparimin, si dhe kontrolluan
cilésiné e punés né terren.

Grumbullimi i té dhénave u zhvillua gjaté gjashté muajve, nga fundi i tetorit 2008 deri né prill
2009. Mesatarisht, ¢cdo ekipi, iu deshén rreth tre dité pér té plotésuar njé PSU, duke shfrytézuar
méngjesin herét dhe mbrémjen voné pér té gjetur té intervistuarit né shtépi.

1.5.5 Pérpunimi i té Dhénave

Ngagé ADHS 2008-09 pérdori PDA-té pér grumbullimin e t& dhénave, veprimtarité e
pérpunimit té té dhénave ishin njé pjesé integrale e té gjitha veprimtarive té studimit. Gjaté gjithé
mbledhjes sé té dhénave, u kryen kontrolle pér gamén dhe konsistencén mbi té dhénat e grumbulluara,
dhe intervistuesit ripané dhe korrigjuan té dhénat sipas nevojés. Né fund té ¢do interviste, t& dhénat e
mbledhura ruheshin né njé sistem dytésor ruajtjeje né PDA. Sapo pérfundonte grumbullimi i té
dhénave pér ditén, t& dhénat pér intervistat e pérfunduara transferoheshin me ané té Bluetooth nga
PDA e intervistuesit tek PDA e mbikéqyrésit, dhe pyetésorét e familjeve, femrave dhe meshkujve
pérputheshin dhe kontrolloheshin automatikisht kundrejt listés sé familjeve té pérzgjedhura.

Pasi ishte pérfunduar i gjithé intervistimi pér PSU dhe mbikéqyrési kishte marré té gjitha té
dhénat pér até PSU, té gjithé pyetésorét kontrolloheshin pér plotshmériné e tyre pérpara se té
pérgatiteshim pér t’u pércjellé prané zyrés gendrore tek INSTAT né Tirané. Té dhénat e regjistruara
né PDA nga PSU-té e pérfunduara, shkarkoheshin né kompjutera tavoline (desktop) dhe dérgoheshin
nga terreni drejt gendrés sé INSTAT né Tirané né ményré té rregullt, né ményré periodike ¢do njé deri
dy javé. Té dhénat e marra né INSTAT, kontrolloheshin sa té plota ishin dhe redaktoheshin nga
personeli i pérpunimit té t& dhénave, té cilét ishin trajnuar enkas pér kété detyré. Té gjitha programet
pér pérpunimin e ADHS u pérgatitén duke pérdorur Sistemin e Pérpunimit té Regjistrimeve dhe
Studimeve (CSPro). Mbi bazé javore, pérgatitej njé paketé tabelash pér cilésiné e té dhénave mbi té
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dhénat e marra; kéto pérdoreshin pér t’iu dhéné komente ekipeve intervistuese mbi punén e kryer prej
tyre dhe pér t’i késhilluar lidhur me ndonjé problem té pikasur.

Pas pérfundimit té punés né terren, u krye pérpunim i métejshém i té dhénave pér té nxjerré
agregate té té gjitha té dhénave, pér té pérfunduar redaktimin dytésor té té dhénave dhe kontrollin e té
dhénave, pér té pérllogaritur ndikimet e kampionit dhe pér té pérgatitur dosje té dhénash pér analizé.
Kjo fazé e studimit u pérfundua né fund té majit 20009.

1.5.6 Niveli i Pérgjigjeve

Tabela 1.1 tregon nivelin e pérgjigjeve pér ADHS 2008-09. Né kampion u pérzgjodhén
gjithsej 8,994 familje, nga té cilat 8,168 ishin t& zéna né kohén e punés né terren. Ky dallim midis
familjeve té pérzgjedhura dhe banuara (t& zéna) kryesisht, vjen si rezultat i strukturave qé u gjetén
bosh apo nuk ekzistonin. Numri i familjeve té intervistuara me sukses ishte 7,999, duke prodhuar né
kété ményré njé nivel pérgjigjeje té familjeve prej 98 pérqind.

Né familjet e intervistuara pér studimin, u identifikuan gjithsej 7,733 femrash qé
kualifikoheshin pér intervisté; intervistat u kryen me 7,584 té kétyre femrave, duke prodhuar njé nivel
pérgjigjeje prej 98 pérqgind. Né njé nénkampion té gjysmés sé familjeve né kampionin e ADHS, u
identifikuan gjithsej 3,144 meshkuj gé kualifikoheshin; intervista u krye me 3,013 prej kétyre
meshkujve, duke prodhuar njé nivel pérgjigjeje té meshkujve pér studimin prej 96 pérgind. Nivelet e
pérgjigjeve té familjeve jané paksa mé té uléta né zonat urbane krahasuar me ato rurale, ndérkohé qgé
shihet e kundérta pér nivelet e pérgjigjeve individuale. Nivelet e pérgjigjeve pér femrat dhe meshkujt
né zonat urbane (pérkatésisht 99 dhe 98 pérgind) jané paksa mé té larta se sa nivelet e pérgjigjeve pér
homologét e tyre né zonat rurale (pérkatésisht 98 dhe 94 pérgind). Nivelet e pérgjigjeve variojné pak
sipas rajoneve, edhe pse Tirana urbane ka nivele disi mé té uléta pérgjigjeje pér familjet (97 pérgind),
dhe nivele disi mé té larta pérgjigjeje pér femrat dhe meshkujt gé kualifikoheshin (99 pérgind).

Arsyeja kryesore pér mospérgjigjet si ndérmjet femrave ashtu edhe meshkujve ¢é

kualifikoheshin, ishte pamundésia pér t’i gjetur individét né shtépi, pavarésisht nga vizitat e
pérséritura né familje.
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Tabela 1.1 Rezultatet e intervistave té familjeve dhe individéve

Numri i familjeve, numri i té intervistuarve, dhe nivelet e pérgjigjeve, sipas vendbanimit dhe rajonit (t& papeshuara),
Shqipéria 2008-09

Vendbanimi Rajoni
Tirana

Rezultati Urban Rural  Bregdetar Qendror  Malor Urbane Total
Intervistat e familjeve

Familje té pérzgjedhura 4,894 4,100 2,501 2,499 2,493 1,501 8,994

Familje té banuara (té zéna) 4,514 3,654 2,256 2,322 2,185 1,405 8,168

Familje té intervistuara 4,401 3,598 2,209 2,282 2,142 1,366 7,999
Nivelet e pérgjigjeve té familjeve' 97.5 98.5 97.9 98.3 98.0 97.2 97.9
Intervista me femrat e moshés

15-49 vjec

Numri i femrave té kualifikuara 3,898 3,835 2,001 2,165 2,416 1,151 7,733

Numri i femrave té kualifikuara

qé u intervistuan 3,846 3,738 1,961 2,115 2,366 1,142 7,584

Niveli i pérgjigjeve i femrave té

kualifikuara? 98.7 97.5 98.0 97.7 97.9 99.2 98.1
Intervista me meshkuijt e moshés

15-49 vjec

Numri i meshkujve té kualifikuar 1,695 1,449 784 923 909 528 3,144

Numri i meshkujve té kualifikuar

qé u intervistuan 1,655 1,358 753 874 866 520 3,013

Niveli i pérgjigjeve t& meshkujve té

kualifikuar? 97.6 93.7 96.0 94.7 95.3 98.5 95.8
' Familje té intervistuara/familje té zéna
2 Té intervistuar /té kualifikuar
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POPULLSIA E FAMILJEVE DHE KARAKTERISTIKAT 2
E STREHIMIT

Ky kapitull paraget informacion mbi karakteristikat shogérore, ekonomike dhe demografike té
popullsisé sé familjeve, duke u pérgendruar kryesisht né karakteristika té tilla si mosha, seksi, ndjekja
dhe arritjet arsimore, vendbanimi dhe kushtet socio-ekonomike t& familjeve. Informacioni i paraqitur
synon ta bé&jé mé té lehté interpretimin e pérfundimeve kryesore té Studimit Demografik dhe
Shéndetésor té Shqipérisé (ADHS) 2008-09 si dhe t& ndihmojé né vlerésimin e pérfagésueshmérisé sé
studimit.

Njé familje pércaktohet si njé person apo grup personash gé kané ose jo lidhje gjaku qé
jetojné bashké né té njéjtén njési banimi, apo né mjedise té lidhura, té cilét pranojné njé anétar té rritur
si kreun e tyre té familjes dhe gé kané ujdi té pérbashkéta pér té pérgatitur dhe konsumuar ushgimin e
tyre. Pyetésori pér ADHS bén dallim midis popullsisé de jure (persona gé zakonisht jetojné né njé
familje té zgjedhur) dhe popullsisé de facto (persona gé Kishin ndenjur né familje natén pérpara
intervistés). Rezultatet e sondazhit tregojné gé dallimi midis kétyre popullsive éshté i vogél. Tabelat e
paragitura né kété kapitull gé bazohen mbi té dhénat e familjeve pérfshijné edhe popullsiné de jure
edhe até de facto, ndérkohé gé tabelat né pjesén tjetér té kapitujve bazohen né radhé té paré mbi
popullsing de facto.

Né pérputhje me té njéjtin model kampioni, u pérdorén procedura peshimi pér t’u siguruar gé
rezultatet e paraqgitura né raport jané pérfagésuese né nivel kombétar dhe pér ¢do fushé studimi (shih
Shtojcén A). Pér rrjedhojé, shifrat né tabela pasgyrojné shifrat e peshuara. Megjithaté, saktésia
statistikore e rezultateve varet nga numri faktik i rasteve té mbuluara né sondazh, ose nga numri i
papeshuar i rasteve. Kur numrat e papeshuar jané té pamjaftueshém pér té siguruar njé nivel té larté
besueshmérie statistikore, vlerat e llogaritura nga kéto shifra shénohen: pér shembull, pérgindjet apo
pérpjesétimet e bazuara né 25 deri 49 raste té papeshuara tregohen me kllapa dhe pérgindjet e bazuara
né mé pak se 25 raste té papeshuara mbulohen dhe zévendésohen me ylI.

Njé prej karakteristikave té pérdorura né shumé tabela té kétij raporti éshté njé indeks i
statusit socio-ekonomik, paragitur si njé kuintilé pasurie. Ky indeks u zhvillua dhe u testua né njé
numér té madh vendesh né lidhje me pabarazité né té ardhurat pér familje, pérdorimin e shérbimeve
shéndetésore dhe pérfundimet shéndetésore (Rutstein et al., 2000). Ai pérbén njé tregues té nivelit té
pasurisé, gé pérputhet me masat e shpenzimit dhe té ardhurave (Rutstein, 1999). Indeksi i pasurisé u
ndértua duke véné né pérdorim njé analizé té pérbérésve kryesoré duke pérdorur informacionin mbi
asetet e familjeve. Né& ADHS 2008-09, informacioni mbi asetet u grumbullua duke pérdorur
Pyetésorin e Familjeve dhe pérfshin informacione mbi pronésiné e familjeve, té mjeteve té tilla
konsumatore si njé televizor, njé bicikleté, njé makiné dhe karakteristika té vendbanimeve si burimi i
ujit té pijshém, lloji i shébimeve té higjienés dhe lloji i materialit t& pérdorur pér shtrimin e
dyshemesé.

Secilit aset iu bashkéngjit njé peshé (rezultat faktori), gé doli nga analiza e pérbérésve
kryesoré dhe rezultatet e aseteve gé dolén u standartizuan né lidhje me njé shpérndarje normale me njé
mesatare zero dhe devijim nga standarti njé (Gwatkin et al., 2000). Secilés familje mé pas iu caktua
njé rezultat pér ¢do aset dhe rezultatet u mblodhén pér secilén familje; individét u renditén sipas
rezultatit total t& familjes ku banonin. Kampioni mé pas u nda né kuintile nga njé (mé e uléta) né pesé
(mé e larta). U zhvillua njé indeks i vetém asetesh pér té gjithé kampionin; pér popullsité urbane dhe
rurale nuk u pérgatitén indicie té vecanta.

Popullsia e Banesave dhe Karakteristikat e Strehimit |
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2.1 POPULLSIA E FAMILJEVE SIPAS MOSHES DHE GJINISE

Variablet sipas moshés dhe gjinisé jané baza kryesore pér klasifikimin demografik né
statistika, regjistrime popullsie dhe vrojtime. Tabela 2.1 paraget shpérndarjen e popullsisé de facto né
grupmosha pesévjecare, sipas familjes dhe seksit, né urbane-rurale. Informacioni i pérdorur ka
shérbyer pér té ndértuar piramidén e popullsisé gé éshté paraqitur né Figurén 2.1.

Popullsia totale de facto né familjet e pérfshira né ADHS éshté 30,291. Rezultatet e sondazhit
tregojné qé 52 pérgind e popullsisé jané femra. Né shifra absolute, meshkujt jané mé shumé se sa
femrat deri né moshén 15 vje¢; ndérsa né grupmoshén 15 deri 44 vjeg, femrat jané mé té shumta né
numér; nga mosha 45 vjec e sipér, meshkujt zakonisht jané mé shumé se sa femrat. Arsyet pér kété
mungesé barazpeshe mund té kérkohen te migrimi jashté vendit i meshkujve qé béjné pjesé né
grupmoshat ekonomikisht mé aktive, gé né vitet ‘90 (shih Kapitullin 14 mbi Migracionin), si dhe
pérgindjet pérgjithésisht mé té larta té vdekshmérisé te burrat né moshé té rritur krahasuar me graté né
moshé té rritur.

Tabela 2.1 tregon gé 65 pérgind e anétaréve té familjeve b&jné pjesé né popullsing
ekonomikisht aktive (moshat 15-64). Kjo shifér éshté disi mé e larté né zonat urbane (67 pérgind)
krahasuar me ato rurale (63 pérgind). Mospérputhja, té paktén pjesérisht, shpjegohet me migracionin
rural drejt zonave urbane, tek té rinjté gé kérkojné arsim té larté dhe synojné njé té ardhme mé té miré
apo vende pune né qytet. Pjesa tjetér e popullsisé, ku béjné pjesé personat nén 15 vje¢ dhe ata né
moshén 65 vjeg e sipér, pérbén popullsiné ekonomikisht té varur. Fémijét nén 15 vjec pérbéjné 23
pérgind té popullsisé. Lindshméria mé ulét né qytete ka sjellé njé pérgindje mé té ulét té fémijéve né
zonat urbane krahasuar me zonat rurale (pérkatésisht 20 dhe 25 pérgind). Pérvec lindshmérisé sé ulét,
faktoré té tjeré gé mund té ndikojné né pérgindjen e ulét té fémijéve 0-14 vje¢ jané migracioni jashté
vendit i njerézve né moshén riprodhuese, arsyet ekonomike té tilla si kostoja gé shogéron lindjen e
shumé fémijéve, rritja e moshés sé martesés dhe pérdorimi i metodave té planifikimit familjar.
Personat e moshuar té moshés 65 vjec e sipér pérbéjné 12 pérgind té popullsisé. Nuk ka dallim né
pérgindje midis femrave dhe meshkujve té popullsisé sé moshuar.

Tabela 2.1 Popullsia e familjeve sipas moshés, seksit dhe vendbanimit
Shpérndarja né pérgindje e popullsisé de facto té familjeve me grupmosha pesévjecare, sipas seksit dhe
vendbanimit, Shqipéri 2008-09

Urbane Rurale Total
Mosha Mashkull ~ Femér Total  Mashkull Femér Total  Mashkull Femér Total
<5 4.8 4.3 4.5 6.1 5.6 5.8 5.5 5.0 5.2
5-9 7.5 6.4 6.9 9.5 7.1 8.2 8.6 6.8 7.6
10-14 9.7 8.4 9.0 12.0 10.9 11.4 10.9 9.8 10.3
15-19 8.7 7.9 8.3 10.6 10.9 10.8 9.8 9.5 9.6
20-24 7.1 6.5 6.8 5.7 6.1 5.9 6.3 6.3 6.3
25-29 4.5 6.0 5.3 3.8 5.1 4.5 4.1 5.5 4.8
30-34 4.5 5.8 5.2 3.7 5.3 4.5 4.0 5.5 4.8
35-39 5.8 7.0 6.4 5.1 7.1 6.2 5.4 7.0 6.3
40-44 6.5 7.7 7.1 7.0 8.1 7.6 6.8 7.9 7.4
45-49 8.2 7.4 7.8 7.6 6.5 7.0 7.9 6.9 7.4
50-54 8.4 8.4 8.4 7.0 6.4 6.7 7.6 7.3 7.5
55-59 6.8 6.1 6.5 5.1 4.7 4.9 5.9 5.4 5.6
60-64 5.0 5.2 5.1 4.8 4.4 4.6 4.9 4.8 4.8
65-69 4.2 4.8 4.5 4.5 4.1 4.3 4.4 4.4 4.4
70-74 39 3.3 3.6 3.4 29 3.1 3.6 3.1 3.3
75-79 2.4 2.6 2.5 2.3 2.2 2.2 2.3 2.4 2.4
80 + 1.9 2.1 2.0 1.8 2.5 2.1 1.8 2.3 2.1
Nuk e di 0.0 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
Numri 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Total 6,559 7,110 13,669 7,950 8,672 16,622 14,508 15,782 30,291
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Né Figurén 2.1, piramida e popullsisé nxjerr né pah disa modele gé vlejné té& shénohen. Sé
pari, ndérmjet femrave dhe meshkujve banore ekzston njé rénie e mprehté pér moshat 25-34 vjec; kjo
ka gjasa té jeté shkaktuar nga pérgindja e larté e femrave dhe meshkujve té késaj grupmoshe qé kané
emigruar (shih Kapitullin 14). Nése emigrantét e grupmoshave pérkatése i shtohen piramidés sé
popullsisé, atéhere kjo vecori nuk ekziston mé. Modeli i dyté gé bie né sy éshté baza mé e vogél dhe
maja mé pak e mprehté e piramidés sé popullsisé, cka e pérngjason mé shumé me njé drejtkéndésh
sesa me njé piramidé. Pérgindja e ulét e fémijéve né moshat 0-14 vje¢ shpjegohet me pérgindjet e
uléta té lindshmérisé né Shqipéri si dhe me faktin gé njé numér i konsiderueshém fémijésh lindin
jashté vendit nga prindér gé kané emigruar. Forma e piramidés sé popullsisé té Shqipérisé po
shndérrohet né piramidén e njé popullsie gé po plaket, prirje gé vihet re né shumicén e vendeve
europiane, sidomos né Europén Lindore. Duke pasur parasysh lindshmériné e ulét (nén nivelin e
z8vendésueshmérisé) dhe, né njé masé mé té ulét, rritjet né jetégjatésiné mesatare — nga 71.4 vjeg né
vitet 1990-1995 né 75.4 vjec né vitet 2001-2005'—ka gjasa qé pérgindja e personave té moshuar do té
vazhdojé té rritet dhe ka gjasa ta kapércejé pérgindjen e personave né moshé té re. Ndikimi i
emigracionit jashté vendit — i cili pérzgjedh persona té rinj né vitet e tyre té riprodhimit — e
pérshpejton procesin e plakjes sé popullsisé sé gjithanshme edhe mé tej. Prania e njé strukture
popullsie né plakje e sipér duhet ta nxisé Qeveriné e Shqipérisé gé té fillojé té planifikojé masa gé do
t’i siguronin strehim dhe kujdes pér brezin e moshuar. Masa té tilla pérfshijné pérmirésimin e kujdesit
shéndetésor pér té moshuarit, sidomos né spitale, ngritjen e shtépive té kujdesit, si dhe trajnimin e
personelit gjeriatrik.

Figura 2.1 Piramida e Popullsisé
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2.2 PERBERJA E FAMILJEVE

Tabela 2.2 paraget shpérndarjen e familjeve sipas seksit té kreut té familjes dhe sipas
pérmasave té familjes, pér zonat urbane dhe rurale. Karakteristikat jané me interes sepse shpesh
shogérohen me dallimet né nivelet socio-ekonomike té familjeve. Pé&r shembull, familjet me
kryefamiljare femra zakonisht jané mé té varfra se familjet me kryefamiljar mashkull. Gjithashtu,
madhésia dhe pérbérja e familjeve ndikon shpérndarjen e burimeve financiare dhe té tjera mes
anétaréve té familjes, ¢cka nga ana tjetér ndikon né mirégenien e kétyre individéve. Madhésia e

! Burimi: INSTAT http://instat.gov.al/. Jetégjatésia e gjaté né lindje e popullsisé shqiptare éshté lidhur me
konsumimin e njé diete mesdhetare, konsideruar gjerésisht si njé dieté shumé e shéndetshme (Arjan Gjonca dhe
Martin Bobak, 1997).
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familjeve gjithashtu shogérohet me mbipopullimin né familje dhe kjo mund té ndikojé negativisht né
kushtet shéndetésore.

Rezultatet nga ADHS 2008-09 tregojné se, | Tabela 2.2 Pérbéria e familieve
né total, shumica e gjeré e familjeve né Shqipéri I " : N
R e . . Shpérndarja né pérgindje e familjeve sipas gjinisé sé
kané kryefamiljaré meshkuj (84 pérgind), me 16 | kyefamiljarit dhe madhésiss sé families; madhésia
pérgind  kryefamiljare femra. Familjet me | mesatare e familjes, dhe pérgindja e familjeve me jetimé
T . " A dhe fémijé nén kujdes nén 18 vjeg, sipas familjes, Shqipéri
kryefamiljaré meshkuj hasen mé shpesh né zonat | 540s.09
rurale se sa ato urbane (pérkatésisht 87 dhe 82

.. .. L e Vendbanimi
perglnd), rjderkohe gé atq me kryefamiljare femra Karakteristika Ubone Romale. Total
jané mé té zakonshme né zonat urbane se sa ato Krvefamiliari
rurale (pérkatésisht 18 dhe 13 pérgind). Madhésia Seshiull 818 868 844
mesatare e familjes né Shqipéri éshté 3.8 persona, Femér 182 132 156
ku familjet rurale jané mé té€ médha se sa ato urbane | Total 1000 100.0 100.0
(pérkatésisht 4.1 dhe 3.5 anétaré). Numri i anétaréve té

zakonshém

Tabela 2.2 tregon gé 2 pérgind e familjeve | 1 80 44 6.1
4 atia fea A iithE afima a o 2 223 189 206
kang jetime, thu_gjse_te g{lthe jetimé me njé prl_nd, 5 Tor  1s. 176
pra jetimé me njé prind té vdekur ose me njé prind 4 243 208 225
té vdekur dhe me status té panjohur té prindit tjetér. Z 12‘6‘ Bg 1;3
Njé pérgind e familjeve pérfshijné fémijé nén 7 21 49 36
kujdes. 8 0.8 2.3 1.5
9+ 0.7 1.5 1.1
—— . . Total 100.0  100.0  100.0
2.3 JETESA E FEMIJEVE DHE PERSHTATJET NE Pérmasa mesatare e familjeve 35 41 3.8
FAMILJE Pérgindja e familjeve me
jetimé dhe fémijé nén kujdes
o . . o . nén 18 vjec

Fémijét gé nuk jetojné me prindérit e tyre té Fémijé nén kujdes’ 0.9 1.2 1.1
Jetimé dyfish 0.0 0.1 0.1

natyrshém kané mé shumé gjasa té jené mé té

. B e A Jetimé me njé prind? 1.6 2.0 1.8
rrezikuar se ata gé banojné me prindérit e tyre; Fémijé nén kujdes dhe/ose
mund té rrezikohen mé shumé nga varféria, mund | Jetimé 2329 26
t’iu céhohet mé lehté e drejta e pronésisé dhe tg | Numiifamiljeve 3,887 4112 7,999

drejta té tjera, si dhe té rrezikohen nga abuzimi, | Shénim: Tabela bazohet mbi anétarét de jure té familjeve,
shpérfillja dhe shfrytézimi. ADHS grumbulloi | dmth. banoréte zakonshém. =~~~
. . N . N . N Fémijé nén kujdes jané fémijét nén 18 vjeg gé jetojné né
informacion té hollésishém pér rregullimet né familje ku as néna as babai i tyre nuk éshté njé banor de
jetesén e fémijéve. Tabela 2.3 tregon shpérndarjen | jure- o o

5 néraindie t& fémiié N he . . 2 Pérfshin fémijét me njé prind t& vdekur dhe fémijét me
ne perqm_ Je"te_ en‘lljeve nen mO_S en 18 _\_/je(} S|pas njé prind té vdekur dhe statusin e prindit tjetér té panjohur.
rregullimit té jetesés dhe statusit t&é mbijetesés sé

prindérve, sipas karakteristikave té pérzgjedhura.

Nga 8 995 fémijét nén moshén 18 vijec té raportuar né ADHS 2008-09, mé shumé se katér né
pesé (86 pérgind) jetojné me té dy prindérit. Njé né dhjeté fémijé (10 pérgind) jetojné me nénén edhe
pse i ati &shté gjallé, mé pak se 1 pérgind jetojné me babain edhe pse néna éshté gjallé dhe 1 pérgind
jetojné pa asnjé prind edhe pse té dy jané gjallé; kéta fémijé jané “jetimé socialé,” pra, prindérit
biologjiké jané ende gjallé por i kané I&né vullnetarisht nén kujdesin e njé personi apo personave té
tjeré.? Rezultatet tregojné gé 2 pérgind e fémijéve nén moshén 18 vjec kané vetém té atin té vdekur, 1
pérgind ka vetém nénén té vdekur dhe vetém njé fraksion i vogél i kané té dy prindérit biologjiké té
vdekur. Né total, 3 pérgind e fémijéve nén moshén 18 vjec kané té paktén njérin nga prindérit qé ka
vdekur.

Dallimet sipas karakteristikave té pérzgjedhura né pérgindjen e fémijéve gé nuk jetojné me
njé prind biologjik dhe né pérgindjet e fémijéve jetimé nuk jané té médha. Si¢ pritet, fémijét mé té
rritur kané mé pak gjasa se sa mé té vegjlit pér té jetuar me té dy prindérit, dhe mé shumé gjasa se sa

% Kéta tregues nuk marrin parasysh fémijét gé jetojné jashté banesés — pér shembull, né institucione apo né
rrugé — sepse kampioni i ADHS pérfshin vetém banesat dhe popullsiné e banesave.
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fémijét e vegjél gé té kené njé ose té dy prindérit té vdekur. Ekzistojné dallime té vogla né rregullimet
e jetesés sé fémijéve sipas familjes dhe rajonit urban-rural. Fémijét né zonat urbane dhe ata gé jetojné
né Tiranén Urbane kané pak mé shumé gjasa té jetojné me té dy prindérit se sa fémijét né zonat rurale
dhe fémijét gé jetojné né rajone té tjera. Tabela 2.3 tregon gé rregullimet e jetesés sé fémijéve variojné
disi sipas statusit té pasurisé sé familjes; pérgindja e fémijéve gé jetojné me té dy prindérit éshté mé e
larté mes atyre né kuintilén mé té larté té pasurisé. Nga ana tjetér, pérgindja e fémijéve me té paktén
njé prind té vdekur éshté mé e larta mes atyre né kuintilén mé té ulét té pasurisé dhe mé e uléta mes
fémijéve né kuintilén mé té larté té pasurisé.

Tabela 2.3 paraget shifrat e fémijéve jetimé nén moshén 15 vjec¢ pér té mundésuar krahasimin
me fémijét nén moshén 18 vje¢. Mes té dy grupeve u gjetén dallime minimale né rregullimet e jetesés.

Tabela 2.3 Pérshtatja e jetesés sé fémijéve dhe te genit jetim
Shpérndarja né pérqindje e fémijéve de jure nén 18 vjeg qé sipas rregullimeve té jetesés dhe statusit t& mbijetesés sé prindérve, pérgindja e
fémijéve gé nuk jetojné me njé prind biologjik, dhe pérqindja e fémijéve me njé apo té dy prindérit té vdekur, sipas té karakteristikave té
pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
Jetojné me Jetojné me Nuk jeton me asnjé o R
nénén por jo babain por jo nga prindérit Pef.qmdkla Pérqindj
L me babain me nénén . . . .genu amenje
Jetojné Vetém Vetém Té dy jeton me atédy
Karakteristikat e medy Babai Babaii Néna Nénae Tédy babai néna té njé prind prindérit  Numri i
pérzgjedhura prindérit gjalle  vdekur gjallé  vdekur gjallé gjallée  gjallé  vdekur Total  biologjik t€ vdekur fémijéve
Mosha
0-4 84.4 14.3 0.4 0.2 0.0 0.7 0.1 0.0 0.0 100.0 0.7 0.4 1,595
<2 84.8 14.4 0.2 0.1 0.0 0.3 0.2 0.0 0.0 100.0 0.5 0.4 557
2-4 84.2 14.2 0.5 0.2 0.0 0.9 0.0 0.0 0.0 100.0 0.9 0.5 1,039
5-9 86.1 11.0 0.9 0.4 0.2 1.1 0.2 0.1 0.0 100.0 1.4 1.4 2,328
10-14 86.9 8.4 2.6 0.5 0.8 0.5 0.1 0.1 0.0 100.0 0.7 3.7 3,140
15-17 87.0 6.8 2.8 0.6 0.9 1.3 0.1 0.1 0.2 100.0 1.8 4.1 1,933
Gjinia
Mashkull 86.3 9.7 2.0 0.4 0.5 0.8 0.1 0.0 0.0 100.0 1.0 2.7 4,563
Femér 86.2 9.9 1.6 0.4 0.5 0.9 0.2 0.1 0.1 100.0 1.3 2.5 4,432
Vendbanimi
Urbane 88.5 7.6 1.8 0.4 0.6 0.9 0.2 0.1 0.0 100.0 1.2 2.7 3,544
Rurale 84.8 11.3 1.9 0.5 0.5 0.9 0.1 0.1 0.1 100.0 1.1 2.6 5,451
Rajoni
Bregdetar 82.3 13.6 1.7 0.6 0.3 1.0 0.1 0.0 0.1 100.0 1.3 2.4 2,522
Qendror 87.6 8.4 1.9 0.3 0.6 1.0 0.2 0.1 0.0 100.0 1.3 2.7 4,257
Malor 84.3 11.9 1.9 0.4 0.5 0.6 0.1 0.1 0.1 100.0 0.9 2.6 1,148
Tirana Urbane 92.4 4.3 1.7 0.4 0.8 0.2 0.1 0.1 0.0 100.0 0.3 2.7 1,068
Indeksi i
pasurisé
Mé e uléta 85.3 9.9 2.3 0.7 0.4 1.0 0.1 0.1 0.1 100.0 1.3 3.1 2,117
E dyta 83.9 12.5 1.9 0.3 0.4 0.7 0.2 0.0 0.0 100.0 1.0 2.5 1,932
E mesit 84.9 11.1 1.5 0.3 0.8 1.1 0.1 0.0 0.1 100.0 1.3 2.5 1,884
E katérta 86.5 9.5 2.1 0.2 0.6 0.9 0.1 0.0 0.1 100.0 1.1 2.8 1,634
Mé e larta 92.4 4.6 1.1 0.6 0.5 0.6 0.2 0.1 0.0 100.0 0.9 1.8 1,428
Total <15 86.1 10.6 1.6 0.4 0.4 0.7 0.1 0.0 0.0 100.0 0.9 2.2 7,063
Total <18 86.3 9.8 1.8 0.4 0.5 0.9 0.1 0.1 0.1 100.0 1.1 2.6 8,995
Shénim: Tabela bazohet mbi anétarét de jure, dmth banorét e zakonshém.
! Pérfshin fémijét me babain té vdekur, nénén té vdekur, té dy prindérit té vdekur, dhe njé prind té vdekur por pa informacion mbi statusin
e mbijetesés pér prindin tjetér.

2.4  ARRITJET ARSIMORE TE ANETAREVE TE FAMILJEVE

Aurritjet arsimore té anétaréve té familjes jané njé pércaktues i réndésishém i shanseve dhe
sjelljeve té tyre. Shumé dukuri si, pérdorimi i shébimeve té kujdesit shéndetésor, sjellja riprodhuese,
shéndeti i fémijéve dhe praktikat e duhura higjenike shogérohen me nivelin e arsimit té anétaréve té
familjeve, sidomos té femrave.

Duke filluar prej viteve 1990, sistemi arsimor i Shqipérisé ka pésuar njé mori reformash.

Reforma arsimore ka pérfshiré zhvillimin e kurrikulave té reja, modernizimin e metodologjive dhe
institucioneve té mésimdhénies, trajnimin e mésuesve me konceptet mé bashkékohore dhe té tjera.

Popullsia e Banesave dhe Karakteristikat e Strehimit |



22

Qéllimi kryesor i reformés arsimore ka gené pérmirésimi i cilésisé sé procesit dhe kurrikulave
arsimore. Mé tej, duhet vérejtur qé Shqipéria ka adoptuar Klasifikimin Standart Ndérkombétar pér
Arsimin (ISCED, 97). Né thelb, sistemi arsimor shqiptar pérbéhet nga tri ndarje. E para, arsimi fillor i
detyrueshém ose arsimi bazé ka dy nivele: arsimi fillor i ulét pérbéhet nga klasat 1-4 (zakonisht
fémijét e moshés 6 deri 10 vjeg) dhe arsimi fillor i sipérm pérbéhet nga klasat 5-8 (zakonisht fémijét
11 deri 13 vjeg). Nxénésit qé kané kryer njé total prej 8 klasash konsiderohen se kané kryer arsimin
fillor t& detyrueshém. Ndarja e dyté, arsimi i mesém, pérbéhet nga klasat 1-4 pas pérfundimit té 8
viteve té shkollés fillore. Nxénésit gé kané kryer me sukses njé total prej 12 vitesh shkollim (arsimi
fillor dhe i mesém) kualifikohen pér té ndjekur universitetin, ose arsimin e larté. Duke filluar nga viti
akademik 2004-2005, sistemit té arsimit iu béné ndryshime, shumica e té cilave preknin arsimin fillor
bazé. Arsimi fillor i ulét tani pérbéhet nga klasat 1-5 (zakoninsht fémijét e moshés 6 deri 11 vjec)
ndérkohé gé arsimi fillor i sipérm pérbéhet nga klasat 6-9 (zakonisht fémijét e moshés 12 deri 14 vjeg.
Né kété raport, treguesit e arsimit bazohen mbi sistemin pérpara ndryshimeve té vitit 2004-05.

Tabelat 2.4.1 dhe 2.4.2 tregojné shpérndarjen né pérgindje té€ popullsisé mashkullore dhe
femérore té familjeve né moshén gjashté vjec e sipér, sipas nivelit té arsimit té arritur dhe sipas
karakteristikave té pérzgjedhura. Praktikisht té gjithé shqiptarét e kané ndjekur shkollén. Vetém 6
pérgind e femrave dhe 4 pérgind e meshkujve nuk kané shkollim. Né térési, meshkujt jané pak mé
shumé té shkolluar krahasuar me femrat. Gjashtédhjeté e njé pérgind e femrave kané ndjekur apo
pérfunduar arsimin fillor, krahasuar me 55 pérqgind t& meshkujve, ndérkohé gé 25 pérgind e femrave
kané ndjekur apo pérfunduar arsimin e mesém, né krahasim me 31 pérgind té meshkujve. Aférsisht 1
né 10 té intervistuar (9 pérqind e femrave dhe 10 pérgind e meshkujve) kané té paktén njéfaré arsimi
universitar. Numri mesatar i viteve té shkollimit éshté 7.5 pér femrat dhe 7.7 pér meshkuijt.

Tabela 2.4.1 Arritjet arsimore té popullatés femérore té familjeve
Shpérndarja né pérgindje e popullsive femérore té familjeve né moshén gjashté vjeg e sipér sipas nivelit mé té larté té shkollimit té
ndjekur apo pérfunduar dhe numri mesatar i viteve té pérfunduara, sipas karakteristika té pérgjithshme, Shqipéri 2008-09
Mé
Njéfaré Njéfaré Pérfunduar shumé se Mesatarja
Karakteristika te Pa arsimi  Pérfunduar arsimi i e @ Nuk viteve
pérgjedhura arsim fillor filloren'  mesém mesmen®’ mesmen  edi Total Numri  pérfunduar
Mosha
6-9 14.2 85.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 895 0.8
10-14 1.0 84.4 14.4 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 1,541 5.2
15-19 0.8 3.1 37.4 46.8 8.0 4.0 0.0 100.0 1,506 8.5
20-24 1.8 5.3 45.0 3.3 12.0 32.6 0.0 100.0 995 8.0
25-29 1.8 4.8 51.9 5.0 14.5 22.0 0.0 100.0 871 7.8
30-34 0.9 2.6 50.5 7.9 23.8 14.3 0.0 100.0 874 7.9
35-39 0.7 1.9 49.1 11.1 26.3 11.0 0.0 100.0 1,110 8.0
40-44 1.4 1.9 50.4 15.2 221 9.0 0.1 100.0 1,252 7.9
45-49 0.9 3.2 47.8 15.5 26.6 5.9 0.0 100.0 1,086 8.0
50-54 1.2 11.8 39.6 18.8 19.9 8.7 0.1 100.0 1,155 7.9
55-59 3.4 33.0 27.2 13.1 14.4 8.9 0.0 100.0 845 7.5
60-64 3.3 56.5 15.9 8.6 8.6 7.1 0.0 100.0 753 6.4
65+ 27.1 55.1 7.5 4.0 4.1 2.1 0.1 100.0 1,926 3.5
Nuk e di * * * * * * * * 11 *
Vendbanimi
Urban 4.0 24.0 19.5 15.7 20.3 16.6 0.1 100.0 6,729 9.0
Rural 6.9 32.2 42.8 9.3 6.9 1.9 0.0 100.0 8,090 7.3
Rajoni
Bregdetar 6.4 30.3 33.3 12.8 11.1 6.0 0.0 100.0 4,308 7.4
Qendror 5.8 30.0 36.1 11.4 11.6 5.1 0.0 100.0 6,698 7.4
Malor 6.2 31.7 39.5 10.0 9.8 2.8 0.0 100.0 1,461 7.3
Tirana Urbane 2.9 18.5 14.6 14.5 22.5 26.9 0.1 100.0 2,353 11.3
Indeksi i pasurisé
Mé i uléti 8.6 35.4 44.6 6.1 4.9 0.5 0.0 100.0 2,976 7.1
| dyti 6.5 34.1 42.5 9.7 5.9 1.3 0.0 100.0 2,947 7.2
| mesém 5.6 30.6 36.6 12.0 11.4 3.8 0.0 100.0 2,931 7.4
| katérti 4.8 25.1 25.7 15.4 19.9 9.1 0.1 100.0 2,967 7.8
Mé i larti 2.3 17.3 12.0 17.5 22.7 28.0 0.1 100.0 2,999 11.3
Total 5.6 28.5 32.2 12.2 13.0 8.6 0.0 100.0 14,820 7.5
Shénim: Shenja (*) tregon qé njé shifér éshté bazuar né mé pak se 25 raste té papeshuara dhe éshté ménjanuar.
! Pérfunduar 8 vjet né nivelin fillor
2 Pérfunduar 4 vjet né nivelin e mesém
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Tabela 2.4.2 Arritjet arsimore té popullsisé mashkullore té familjeve

Shpérndarja né pérgindje e popullsive mashkullore de facto té familjeve né moshén gjashté vjeg e sipér sipas arsimit mé té larté té
shkollimit té ndjekur apo pérfunduar dhe numri mesatar i viteve té pérfunduara, sipas karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri
2008-09

Njéfaré Njéfaré Mé Mesatarja e
Karakteristika té arsimi Pérfunduar  arsimi  Pérfunduar shumése  Nuk viteve té
perzgjedhura Pa arsim fillor filloren’ mesém  té mesmen® e mesmja e di Total Numri_ pérfunduara
Mosha
6-9 15.6 84.3 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,036 0.7
10-14 0.6 87.7 11.3 0.4 0.0 0.0 0.0 100.0 1,585 5.2
15-19 1.5 3.8 32.4 51.9 8.1 2.4 0.0 100.0 1,415 8.7
20-24 2.0 4.5 35.2 10.0 23.5 24.7 0.0 100.0 920 11.0
25-29 2.4 5.9 43.6 6.4 22.9 18.6 0.2 100.0 594 8.0
30-34 2.1 4.8 43.0 11.3 26.5 12.0 0.3 100.0 586 8.0
35-39 2.0 2.7 41.3 15.1 24.3 14.6 0.0 100.0 789 10.6
40-44 0.8 3.5 40.3 18.8 27.0 9.6 0.0 100.0 986 10.0
45-49 0.6 2.1 39.1 20.6 27.5 10.1 0.1 100.0 1,144 11.1
50-54 1.0 6.3 34.6 20.7 241 13.4 0.0 100.0 1,109 11.1
55-59 0.9 17.4 26.5 17.9 20.8 16.5 0.0 100.0 851 11.0
60-64 1.8 30.1 21.8 17.6 12.9 15.7 0.0 100.0 716 7.8
65+ 10.3 47.5 14.3 9.3 8.4 10.0 0.1 100.0 1,763 6.3
Vendbanimi
Urban 2.7 21.9 18.0 18.8 19.9 18.6 0.1 100.0 6,160 10.2
Rural 4.3 33.0 34.7 13.5 11.6 2.7 0.0 100.0 7,344 7.4
Rajoni
Bregdetar 4.3 28.6 28.1 18.0 13.8 7.1 0.0 100.0 3,760 7.6
Qendror 3.6 30.3 30.3 15.5 14.3 6.0 0.0 100.0 6,297 7.5
Malor 3.8 34.0 31.6 13.1 13.0 4.3 0.2 100.0 1,303 7.4
Tirana Urbane 2.1 16.3 13.3 15.3 22.7 30.1 0.0 100.0 2,143 11.4
Indeksi i pasurisé
Mé i uléti 5.6 38.6 38.3 9.5 7.4 0.6 0.1 100.0 2,628 7.2
| dyti 4.5 329 34.0 15.4 11.1 2.2 0.0 100.0 2,677 7.4
I mesmi 4.0 29.5 30.7 16.0 14.7 5.1 0.0 100.0 2,697 7.5
| katérti 2.9 23.4 23.3 19.5 21.0 9.7 0.1 100.0 2,735 8.2
Mé i larti 1.2 16.1 10.1 18.8 22.3 31.4 0.0 100.0 2,766 11.4
Total 3.6 28.0 27.1 15.9 15.4 10.0 0.0 100.0 13,503 7.7

Shénim: Shenja (*) tregon qé njé shifér éshté bazuar né mé pak se 25 raste té papeshuara dhe éshté ménjanuar.
' Pérfunduar 8 vite né nivelin fillor
2 Pérfunduar 4 vite né nivelin e mesém

Deri né grupmoshén 10-14 vjeg, praktikisht té gjitha femrat dhe té gjithé meshkujt kané
ndjekur ose pérfunduar arsimin fillor, ndérkohé gé deri né grupmoshén 15-19 vjec, aférsisht gjashté
né dhjeté femra dhe meshkuj kané ndjekur ose pérfunduar arsimin e mesém. Po t’i hedhim njé sy
arsimit té larté, pérgindja e popullsisé me arsim mé té larté se ai i mesmi éshté mé e ngritura pér
grupmoshén 20-24 vjec (njé né tri femra dhe njé né katér meshkuj). Né grupet mé té moshuara, mosha
65 vjec e sipér, aférsisht gjashté né dhjeté persona kané ndjekur ose pérfunduar vetém arsimin e
mesém. Pér mé tepér, 27 pérgind e femrave dhe 10 pérgind e meshkujve té moshés 65 vjeg e sipér nuk
kané arsim. Ky pérfundim — gé arsimi éshté thelbésisht mé i ulét ndérmjet personave né moshén 65
vjec e sipér — thekson pérmirésimin e shpejté té sistemit arsimor pas Luftés sé Dyté Botérore.

Individét gé banojné né zonat urbane kané shumé mé tepér gjasa té kené arsim universitar se
sa ata né zonat rurale. Njézet e shtaté pérgind e femrave dhe 30 pérgind e meshkujve gé jetojné né
Tiranén Urbane kané ndjekur universitetin, krahasuar me 3 deri 7 pérgind né rajonet e tjera té vendit.

Statusi i pasurisé ka njé marrédhénie té ngushté pozitive me arsimin; 28 pérgind e femrave
dhe 31 pérgind e meshkujve né kuintilén mé té larté té pasurisé kané té paktén njéfaré arsimi
universitar, krahasuar me mé pak se 1 pérgind té femrave dhe meshkujve né kuintilén mé té ulét.
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Té dhénat mbi pérgindjet neto té ndjekjes (NARS) sé shkollés dhe pérgindjet bruto té ndjekjes
(GARs) sé shkollés sipas gjinisé, nivelit té shkollimit, vendbanimit, rajonit dhe kuintilés sé pasurisé
tregohen né Tabelén 2.5. NARs tregon pjesémarrjen né shkollén fillore pér popullsiné e moshés 6-14
vje¢ dhe né shkollén e mesme pér popullsiné e moshés 15-18 vjec. GAR mat pjesémarrjen né secilin
nivel té shkollimit midis atyre té ¢farédo moshe nga 6 deri né 24 vjec. GAR éshté thuajse gjithmoné
mé i larté se sa NARs pér té njéjtin nivel sepse GAR pérfshin pjesémarrjen e atyre gé mund té jené mé
té médhen;j apo mé té vegjél se sa gama zyrtare moshore pér até nivel®. Njé NAR prej 100 pérgind do
té tregonte gé té gjithé fémijét né gamén zyrtare moshore pér nivelin po ndjekin shkollén né até nivel.
GAR mund té kapércejé 100 pérgindshin nése ka pjesémarrje té genésishme mbi moshé apo nén
moshé né njé nivel té caktuar shkollimi.

Tabela 2.5 Pérgindjet e ndjekjes sé shkollés

Pérgindjet neto té ndjekjes (NAR) sé shkollés dhe pérqindjet bruto té ndjekjes (CAR) sé shkollés pér popullsiné de
facto té familjeve sipas gjinisé dhe nivelit té shkollimit; dhe indeksi i barazisé gjinore (GPI), sipas karakteristikave té
pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09

Pérgindja neto e ndjekjes sé shkollés' Pérqindja bruto e ndjekjes sé shkollés 2
Indeksi i Indeksi i
Barazisé Barazisé
Karakteristika té Gjinore Gjinore
perzgjedhura Mashkull  Femér  Total (GPI)®  Mashkull  Femér Total (GPI)?
SHKOLLA FILLORE
Vendbanimi
Urban 95.7 95.0 95.4 0.99 98.6 97.4 98.0 0.99
Rural 95.3 94.9 95.1 1.00 99.0 96.4 97.7 0.97
Rajoni
Bregdetar 95.3 95.4 95.3 1.00 99.4 96.5 97.9 0.97
Qendror 95.3 94.3 94.8 0.99 98.4 96.1 97.3 0.98
Malor 95.0 94.4 94.7 0.99 98.6 97.3 98.0 0.99
Tirana Urbane 96.8 97.3 97.0 1.00 99.4 99.8 99.6 1.00
Indeksi i pasurisé
Mé i uléti 93.5 92.9 93.2 0.99 97.0 94.9 96.0 0.98
| dyti 96.8 95.1 96.0 0.98 102.9 96.9 100.0 0.94
| mesém 94.1 96.2 95.1 1.02 96.0 97.9 96.9 1.02
| katérti 96.4 95.6 96.0 0.99 98.7 97.8 98.3 0.99
Mé i larti 97.4 95.6 96.5 0.98 100.1 97.1 98.6 0.97
Total 95.4 94.9 95.2 0.99 98.8 96.8 97.8 0.98
SHKOLLA E MESME
Vendbanimi
Urban 66.8 69.6 68.1 1.04 73.8 74.4 741 1.01
Rural 50.7 46.4 48.4 0.91 57.4 50.7 53.9 0.88
Rajoni
Bregdetar 55.0 55.7 55.4 1.01 60.7 58.9 59.7 0.97
Qendror 57.6 53.0 55.3 0.92 65.9 58.6 62.2 0.89
Malor 48.7 44.1 46.3 0.91 52.1 48.5 50.2 0.93
Tirana Urbane 68.3 74.6 71.2 1.09 75.3 78.0 76.5 1.04
Indeksi i pasurisé
Mé i uléti 39.1 33.3 36.0 0.85 42.6 36.9 39.5 0.87
| dyti 52.3 48.7 50.5 0.93 55.9 53.1 54.5 0.95
I mesém 56.8 55.8 56.3 0.98 69.1 59.7 64.1 0.86
| katérti 63.8 66.4 65.1 1.04 72.4 721 72.2 1.00
Mé i larti 79.7 81.6 80.7 1.02 86.7 87.1 86.9 1.00
Total 57.3 55.0 56.1 0.96 64.1 59.5 61.7 0.93

T NAR pér shkollén fillore éshté pérgindja e popullsisé sé moshés sé shkollés fillore (6-14 vjeg) né fillimin e vitit
shkollor (1 shtator, 2008) gé po ndjek shkollén fillore. NAR pér shkollén e mesme éshté pérgindja e popullsisé né
moshén e shkollés sé mesme (15-18 vjeg) né fillimin e vitit shkollor gé po ndjek shkollén e mesme. Si pérkufizim
NAR nuk mund té kapércejé 100 pérqind.

2 GAR pér shkollén fillore éshté numri total in xénésve, shprehur si njé pérqgindje e popullsisé zyrtare né moshén e
shkollés fillore. GAR pér shkollén e mesme éshté numri total i nxénésve t& shkollés s¢ mesme, shprehur si njé
pérqgindje e popullsisé zyrtare né moshén e shkollés sé mesme. Nése ka shifra thelbésore té€ nxénésve mbi moshé
apo nén moshé né njé nivel té caktuar shkollimi, GAR mund té kapércejé 100 pérqind.

3 Indeksi i Barazisé¢ Gjinore pér shkollén fillore éshté raporti i NAR (GAR) té shkollés fillore pér femrat me NAR
(GAR) pér meshkujt. Indeksi i barazisé gjinore pér shkollén e mesme éshté raporti i NAR (GAR) pér femrat ndaj
NAR (GAR) pér meshkuit.

® Nxenesit ge jane ne moshé me te madhe sec pritet né njé nivel té caktuar té shkollimit, mund t& kené filluar
shkollen né moshé mé té madhe, pérseritur klasét apo braktisur shkollén dhe mé pas rikthyer.
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Né Shqipéri, ndjekja e shkollés nga anétarét e familjeve né moshé shkolle éshté e larté. NAR
e pérgjithshme pér arsimin fillor éshté 95 dhe GAR éshté 98. Njé krahasim i NAR dhe GAR tregon se
aférsisht 3 pérgind e nxénésve jané ose nén moshé ose mbi moshé. NAR dhe GAR pér shkollén fillore
nuk variojné shumé sipas vendbanimit apo pasurisé.

NAR i pérgjithshém pér arsimin e mesém éshté 56 dhe GAR é&shté 62, shumé mé ulét
krahasuar me arsimin fillor. Kjo tregon se ka pasur njé ulje né pjesémarrjen mbi moshé apo nén
moshé né nivelin e shkollés s& mesme. Vértet, njé krahasim i NAR dhe GAR tregon se aférsisht 6
pérgind e nxénésve jané ose nén moshé ose mbi moshé. NAR dhe GAR né zonat rurale (pérkatésisht
48 dhe 54 pérgind) jané mé té uléta se sa né zonat urbane (pérkatésisht 68 dhe 74). Ndjekja e shkollés
sé& mesme éshté mé e uléta mes fémijéve né rajonin Malor (46) dhe mé e larta te fémijét e Tiranés
Urbane (71). Ndjekja e shkollés s& mesme rritet géndrueshém me rritjen e statusit té pasurisé, nga 36
mes atyre né kuintilén mé té ulét té pasurisé né 81 mes atyre né kuintilén mé té larté té pasuriseé.

Indeksi i barazisé gjinore (GPI), ose raporti i NAR/GAR femra - meshkuj né nivelet shkollore
fillore dhe té mesme té plota, nxjerr né pah hendekun e thellé gjinor né raportet e ndjekjes sé shkollés.
Nése nuk ka dallime gjinore, GPI do té jeté e barabarté me njé. GPI do té jeté mé afér zeros nése
pabarazia anon nga meshkujt. Nése boshlléku gjinor anon nga femrat, GPI do ta kapércejé njé. Tabela
2.5 tregon GPI pér NAR éshté 0.98 né shkollén fillore dhe 0.93 né shkollén e mesme. GPI-té pér
shkollén fillore nuk variojné shumé sipas karakteristikave té pérzgjedhura, ndérkohé qé GPI-té pér
shkollat e mesme variojné disi sipas vendbanimit; &shté mé i larté pér zonat rurale krahasuar me zonat
urbane; mé i ulét pér rajonin Qendror dhe mé i larté pér Tiranén Urbane.

Figura 2.2 paraget raportet e ndjekjes sé shkollés specifike sipas moshés (ASAR) pér
popullsiné e moshés 6-24 sipas gjinisé. ASAR tregon pjesémarrjen né shkollim né c¢farédo niveli, nga
arsimi fillor tek arsimi i larté. Sa mé afér 100-és té jeté ASAR, ag mé e larté éshté pérgindja e
popullsisé né njé moshé té caktuar qé ndjek shkollén.

Né Shqipéri, thuajse té gjithé té rinjté e moshés bazé tetévjecare (6-14) ndjekin shkollén dhe
nuk ka dallime domethénése sipas gjinisé. Mes popullsisé sé moshés sé shkollés s&é mesme (15-18),
pérgindjet e ndjekjes sé shkollés fillojné té bien, si midis meshkujve ashtu edhe midis femrave. Duhet
vérejtur gé mes té rinjve té moshés 13-18 vjec, njé pérgindje mé e madhe e meshkujve se sa femrave
ndjek shkollén. Né moshén 19 vijec, raporti pérmbyset dhe pérgindja e femrave gé ndjekin shkollén e
kapércen pérgindjen e meshkujve.

Figura 2.2 Raportet e Ndjekjes sé Shkollés Sipas Moshés pér
Popullsiné de facto té Moshés 6 deri 24 Vjec
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2.5 NDJEKJA E SISTEMIT PARASHKOLLOR DHE PJESEMARRJA NE SHKOLLEN FILLORE

Pjesémarrja e fémijéve né arsimin parashkollor népérmjet njé programi té organizuar té
arsimit pér fémijériné e hershme éshté i réndésishém pér t’i parapérgatitur fémijét pér shkollén fillore.
Tabela 2.6 tregon pérgindjen e fémijéve té moshés 36-59 muaj gé po ndjekin ndonjé formé program té
organizuar pér arsimin né fémijériné e hershme dhe pérgindjen e fémijéve né klasén e paré gé ndjekin
parashkollorin.

Tabela 2.6 Arsimimi né fémijériné e hershme
Pérgindja e fémijéve de facto té moshés 36-59 muaj gé po ndjekin ndonjé formé program té
organizuar arsimor té fémijérisé sé hershme dhe pérgindja e fémijéve de facto né klasén e
paré gé ndjekin programin parashkollor, Shqipéri 2008-09
Pérgindja e
Pérgindja e femijéve qé
femijéve té ndjekin klasén
moshés 36-59 e paré qé
muaj qé kishin ndjekur ~ Numri i
aktualisht Numri i programin  fémijéve qé
ndjekin arsimin  fémijéve t¢  parashkollor ndjekin
e fémijérisé sé  moshés 36- vitin e klasén e
Karakteristikat té perzgjedhura hershme 59 muaj méparshém paré
Mosha né fillim té vitit shkollor
36-47 mugj 42.9 352 sl sl
48-59 muaj 67.1 373 sl sl
6 vjeg sl sl 451 279
7 vjeg sl sl 44.5 74
Gjinia
Mashkull 52.2 355 43.3 205
Femér 58.3 370 47.3 147
Vendbanimi
Urban 68.6 282 54.7 154
Rural 46.9 443 37.4 198
Rajoni
Bregdetar 59.8 215 57.6 102
Qendror 56.3 335 44.0 146
Malor 46.5 91 15.3 48
Tirana Urbane 49.6 85 49.8 56
Arsimi i nénés
Pa arsim/Fillor 4-vjecar * 20 * 6
Fillor 8-vjegar 50.6 441 45.1 205
| mesém, profesional,
teknik 62.4 201 37.3 106
Universitar+ 82.9 50 (66.9) 33
S'dihet * 13 * 4
Indeksi i pasurisé
Mé i uléti 31.2 156 36.3 78
| dyti 61.1 155 39.8 66
I mesém 59.3 171 43.1 82
| katérti 64.7 141 47.3 60
Mé i larti 63.6 102 60.6 66
Total 55.3 725 45.0 352
Shénim: Shenja (*)tregon qé njé shifér éshté bazuar né mé pak se 25 raste té papeshuara dhe
éshté ménjanuar. Shifrat né kllapa bazohen mbi 25-49 raste té papeshuara.
sl = S’ka lidhje

Rezultatet e ADHS tregojné gé mé shumé se gjysma (55 pérgind) e fémijéve shqiptaré té
moshés 36-59 muaj ndjekin njé program arsimi té fémijérisé sé hershme. Fémijét mé t& médhenj, té
moshés 48-59 muaj (67 pérgind), femra (58 pérgind), fémijét e zonave urbane (69 pérgind) dhe
fémijét e rajoneve Bregdetare (60 pérgind) dhe Qendrore (56 pérgind) kané mé shumé gjasa se fémijét
e tjeré gé té ndjekin arsimin e fémijérisé sé hershme. Pérgindja e fémijéve té moshés 36-59 muaj gé
ndjekin arsimin e fémijérisé sé hershme rritet né ményré thelbésore me nivelin e arsimit té nénés si
dhe me kuintilén e pasurisé sé familjes. Pér shembull, 51 pérgind e fémijéve té nénave me arsim 8-
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vjecar fillor ndjekin arsimin e fémijérisé sé hershme, krahasuar me 83 pérgind té fémijéve nga néna
me arsim universitar apo té larté. Ndjekja e programeve té arsimit té fémijérisé sé hershme rritet nga
31 pérgind mes fémijéve né kuintilén mé té ulét té pasurisé né 64 dhe 65 pérgind né kuintilin e katért
dhe até mé té lartén.

Pérgindja e fémijéve shqgiptaré né moshén 36-59 muaj gé ndjekin arsim té organizuar
parashkollor éshté rritur tre-katér vitet e fundit nga 40 pérgind né vitin 2005, sipas sondazhit 2005
MICS (INSTAT, 2008) né 55 pérgind né vitet 2008-009.

Tabela 2.6 tregon pérgindjen e fémijéve né klasén e paré gé kishin ndjekur programin
parashkollor vitin e méparshém, njé tregues i réndésishém pér gatishmériné pér né shkollé. Né térési,
45 pérgind e fémijéve gé aktualisht po ndjekin klasén e paré té shkollés fillore, ishin duke ndjekur njé
program parashkollor gjaté vitit t&é méparshém. Femrat kané pak mé shumé gjasa se sa meshkujt gé té
kené ndjekur parashkollorin vitin e méparshém (47 pérgind krahasuar me 43 pérgind). Pesédhjeté e
pesé pérgind e fémijéve né zonat urbane ndogén njé program parashkollor vitin e méparshém,
krahasuar me 37 pérgind e fémijéve né zonat rurale. Pérgindja e fémijéve gé ndignin klasén e paré dhe
kishin ndjekur parashkollorin vitin e méparshém varion nga 15 pérgind né rajonin Malor né 58

pérgind né rajonin Bregdetar. Statusi socio-ekonomik | Tabela 2.7 Hyria né shkollén fillore
duket té keté njé bashkélidhje pozitive me parapérgatijen I, . . N~
i N Y e 7. R Lo e ah e Pérgindja e fémijéve de facto né moshén e hyrjes né
pér shkollé — fémijét e familjeve t€ kuintilit mé t€ Ulét t€ | shiolien fillore q& jané duke ndjekur Klasén 1,
pasurisé, gé jané né klasén e paré, kané mé pak gjasa se | Shqipéri 2008-09
sa moshatarét e tyre té kuintilit mé té larté té pasurisé qé Pergindja e
té kené ndjekur programin parashkollor vitin e femijéve né
méparshém (pérkatésisht 36 dhe 31 pérgind). f;’;:f';: Numii i
shkollén  fémijéve né
Rezultatet e ADHS tregojné se pérgindja e filore qé - moshén e
fémijéve shqiptaré qé ndjekin klasén e paré dhe gé kané | Karakeristika té ndjekin hieotién
ndjekur programin parashkollor vitin e méparshém éshté | perzgjedhura Klasén 1 fillore
ulur nga 70 pérgind né vitin 2005 — si¢ raportohet nga | Mosha né fillim té vitit
studimi MICS (INSTAT, 2008) - né nivelin e tanishém | 0" 6.8 106
prej 45 pérgind. Megjithaté, duket se ADHS Kka | 7vjec 84.4 527
nénvlerésuar pérgindjen e fémijéve gé kishin ndjekur | Gjinia
programin parashkollor vitin e méparshém sepse termi | Mashiul 518 oo
‘parashkollor’ nuk ishte pérmendur specifikisht né pyetje |, .. .
dhe disa té intervistuar mund t& mos e kené konsideruar | uUrban 84.5 370
parashkollorin si pjesé té shkollimit dhe nuk e kang | Rural 86.0 554
raportuar até si té tillé. Né kontrast me kété, termi R;ir(;ngetar 69.6 .
‘parashkollor’ pérmendej shprehimisht né pyetjen e Qeﬁdror 83.4 434
sondazhit MICS 2005. Malor 83.3 121
Tirana Urbane 85.6 118
) Aksesi ndaj arsimit fillor bazé dhe pérfundimi i A;S;';‘r's:n:ﬁmsr svjecar . 16
tij éshté njé synim i réndésishém pér sistemin e arsimit té Fillor 8-vjecar 84.8 528
njé vendi. Tabela 2.7 tregon pérgindjen e fémijéve te | !mestm, professional 283
moshés pér hyrje né shkollé fillore té cilét aktualisht po | universitar+ 85.3 79
ndjekin klasén e paré. Né Shqipéri, 85 pérqind e fémijéve | Mungon * 18
té moshés pér shkollé fillore (né ményré tipike mosha 6 | Indeksi i pasurisé
. .. . e . g Mé i uléti 85.7 223
ose 7 vjeg) po ndjekin klasén e paré té shkollés fillore. | dyti 872 187
Nuk ka dallime domethénése né pérgindjet e hyrjes né I mesém 84.1 209
shkollén fillore sipas karakteristikave té pérzgjedhura. |aterti 5o 1
Ka pasur njé rritie té lehté né pérgindjen e | T 85.4 924
fémijéve té moshés pér shkollé fillore gé ndjekin klasén e | Shénim: Shenja (*)tregon qé njé shifér bazohet mbi
paré té shkollés fillore, nga 82 pérgind né vitin 2005 zgnjgihafe 25 raste t& papeshuara dhe éshte
(INSTAT, 2008) né 85 pérgind né vitin 2008-09. :
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Tabela 2.8 tregon pérgindjen e pérfundimit té
shkollés fillore. Gjithsej, aférsisht nénté né dhjeté (88
pérgind) fémijé né moshén e pérfundimit té shkollés
fillore (14 vjeg) e kané pérfunduar arsimin 8-vjecar
fillor. Ka vetém variacione té lehta né pérfundimin e
arsimit  8-vjecar fillor sipas Kkarakteristikave té
pérzgjedhura. Raporti neto i pérfundimit t€ shkollés
éshté disi mé i lehté midis fémijéve né zonat rurale (87
pérgind) krahasuar me fémijét né zonat urbane (91
pérgind) dhe éshté mé i uléti mes fémijéve gé jetojné
né rajonin Malor (82 pérgind). Raporti neto |
pérfundimit té shkollés fillore &shté mé i larti ndérmjet
fémijéve té femrave mé té arsimuara dhe fémijéve né
kuintilit mé té larté té pasurisé.

Pérgindja e fémijéve né moshén e pérfundimit
té shkollés fillore gé kané kryer arsimin 8-vjecar fillor
éshté ulur disi nga 95 pérgind né vitin 2005 (INSTAT,
2008) né 88 pérgind né vitin 2008-09.

2.6  KARAKTERISTIKA TE STREHIMIT

Pér té vlerésuar kushtet socio-ekonomike né té
cilat jeton popullsia, té intervistuarve iu kérkua té
jepnin informacion specifik pér mjedisin e familjes sé
tyre. Njé numér karakteristikash pér té cilat u mblodh
informacion (p.sh. burim i ujit té pijshém, lloji i
shébimeve higjeno-sanitare, si dhe materiali i
dyshemesé sé banesés) ndikojné né statusin e shéndetit
té anétaréve té familjes, sidomos fémijéve. Tabelat 2.9
deri 2.12 paragesin karakteristikat kryesore té strehimit
sipas vendbanimit urban-rural si pér familjet e
intervistuara né sondazh ashtu edhe pér popullsiné gé
jeton de jure né familje.

Tabela 2.9 tregon se, nisur nga materiali gé
pérdoret pér dyshemeté, shumica e familjeve né zonat
urbane (79 pérgind) kané dysheme té shtruara me
pllaka geramike dhe 16 pérgind kané dysheme

Tabela 2.8 Pérfundimi i shkollés fillore

Pérgindja e pérfundimit té& shkollés fillore, Shqipéri
2008-09

Pérgindja Numri i
neto e fémijéve né
pérfundimit ~ moshén e

Karakteristika t& té shkollés  pérfundimit té
perzgjedhura fillore' shkollés fillore
Gjinia
Mashkull 88.6 311
Femér 88.1 358
Vendbanimi

Urban 90.5 252

Rural 87.0 417
Rajoni

Bregdetar 87.2 207

Qendror 88.8 303

Malor 82.1 84

Tirana Urbane 96.6 75
Arsimi i nénés

Pa arsim/fillor 4-vjecar * 23

Fillor 8-vjegar 83.7 347

| mesém, profesional,

teknik 96.2 244

Universitar+ (98.1) 40

Mungon * 16
Indeksi i pasurisé

Mé i uléti 81.8 155

I dyti 86.2 137

I mesém 90.1 154

| katérti 91.7 108

Mé i larti 94.1 114
Total 88.3 669

Shénim: Shenja (*) tregon qé njé shifér éshté bazuar
mbi mé pak se 25 raste té papeshuara dhe éshté
ménjanuar. Shifrat né kllapa bazohen mbi 25-49 raste
té papeshuara.

! Pérgindja neto e pérfundimit té shkollés fillore éshté
numri total i nxénésve né moshén e pérfundimit té
shkollés fillore qé po pérfundojné vitin e fundit té
arsimit fillor, shprehur si pérgindje e popullsisé né
moshén zyrtare t€ shkollés fillore (14 vjeg). Eshté
llogaritur si: pérgindja e pérfundimit té shkollés fillore
= 100 * (numri i fémijéve né moshén e pérfundimit té
shkollés fillore né klasén e fundit fillore — pérsérités) /
(numri i fémijéve né moshén e pérfundimit té shkollés
fillore).

cimentoje. Né zonat rurale, 40 pérgind e familjeve kané dysheme té shtruara me pllaka geramike,
ndérkohé qé 47 pérgind kané dysheme prej cimentoje. Dy pérgind e familjeve urbane dhe 9 pérgind e

familjeve rurale kané dysheme prej druri.

Aférsisht katér ne pesé familje (79 pérgind) kané té paktén dy dhoma pér fjetje (56 pérgind
kané dy dhoma dhe 24 pérgind kané tre ose mé shumé dhoma), ndérkohé gé njé né pesé (21 pérgind)
kané vetém njé dhomé pér fjetje. Familjet urbane kané mé shumé gjasa té kené njé dhomé pér fjetje se
sa familjet rurale (26 pérgind krahasuar me 16 pérgind), ndérkohé gé familjet rurale kané mé shumé
gjasa té kené tri ose mé shumé dhoma pér fjetje krahasuar me familjet urbane (30 pérgind krahasuar
me 17 pérgind). Shumica e familjeve (93 pérgind) kané njé vend specifik brenda hapésirés sé shtépisé
pér gatim, ku familjet urbane kané mé shumé gjasa se ato rurale qé té€ kené rregullime té tilla pér
gatim (pérkatésisht 98 dhe 89 pérgind). Vetém 7 pérgind e familjeve né Shqipéri i gatuajné vaktet né

njé ndértesé té vecanté jashté.
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Tabela 2.9 Karakteristika té strehimit
Shpérndarja né pérgindje e familjeve dhe popullsisé de jure sipas karakterstikave té strehimit dhe pérqgindja
qé pérdor burime solide pér gatim; dhe mes atyre qé pérdorin burime té djegshme, shpérndarja né pérqindje
sipas llojit té zjarrit/sobés sé pérdorur, sipas vendbanimit, Shqipéria 2008-09
Familjet Popullsia
Karakteristikat e strehimit Urbane Rurale Total Urbane Rurale Total
Materiali i dyshemesé
Tokeé, réré 0.1 0.8 0.4 0.1 0.7 0.4
Druri/kompesaté 2.0 9.0 5.6 2.1 8.7 5.7
Parket ose dru i lémuar 1.3 1.3 1.3 1.4 1.4 1.4
Rrugica vinili apo asfalti 0.2 0.4 0.3 0.4 0.5 0.5
Pllaka geramike 78.9 39.7 58.8 78.4 39.3 56.9
Cimento 15.5 47.3 31.9 15.9 47.8 33.4
Tapet/Qilim 1.9 1.4 1.6 1.8 1.5 1.6
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Dhoma té pérdorura pér fjetje
Njé 26.2 15.5 20.7 18.9 10.9 14.5
Dy 56.6 54.9 55.7 58.2 54.2 56.0
Tre a mé shumé 17.3 29.5 23.6 23.0 34.9 29.5
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Vend i gatimit
Né shtépi 97.5 88.5 92.9 97.7 88.6 92.7
Né ndértesé tjetér 1.3 8.4 5.0 1.4 8.4 5.3
Jashté 0.7 3.1 1.9 0.8 3.0 2.0
Nuk gatuhet ushgim né familje 0.4 0.1 0.2 0.1 0.0 0.1
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Burimi pér gatim
Energji 20.0 5.4 12.5 18.2 4.9 10.9
LPG/gaz natyror 67.3 44.7 55.7 67.9 43.2 54.3
Vajguri 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Qymyr 0.0 0.2 0.1 0.0 0.2 0.1
Dru 12.3 49.6 31.5 13.7 51.7 34.6
Nuk gatuhet ushqgim né familje 0.4 0.1 0.2 0.1 0.0 0.1
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Pérgindja qé pérdor burim solid
pér gatim 12.3 49.7 31.6 13.7 51.9 34.8
Numri i familjeve/popullsisé 3,887 4,112 7,999 13,710 16,812 30,522
Lloji i zjarrit/sobés né familje qé
pérdorin burim solid
Sobé e mbyllur me oxhak 97.4 94.2 94.8 97.4 94.0 94.6
Zjarr i hapur/sobé me oxhak 0.5 3.3 2.8 0.3 3.3 2.8
Zjarr i hapur, sobé pa oxhak apo
mbulesé 2.1 2.4 2.4 2.3 2.6 2.6
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Numri i familjeve/popullsisé qé
pérdor burime solide pér djegie 480 2,045 2,525 1,884 8,724 10,608
LPC = Gaz i léngshém nafte
! Pérfshin qymyrin dhe drurin

Né térési, mé shumé se gjysma e familjeve (56 pérqgind) pérdorin gazin si burimin e tyre
kryesor pér gatim, afro njé né tre (32 pérgind) pérdorin drurin pér gatim, ndérkohé gé mé shumé se sa
njé né dhjeté (13 pérqgind) pérdorin energjiné elektrike. Familjet urbane kané mé shumé gjasa té
pérdorin gazin (67 pérgind) dhe energjiné elektrike (20 pérqgind) pér gatim se sa familjet rurale
(pérkatésisht 45 dhe 5 pérgind). Nga ana tjetér, familjet rurale kané mé shumé gjasa se ato urbane qé
té pérdorin drurin pér gatim (50 pérgind krahasuar me 12 pérgind). Aférsisht njé e treta e familjeve né
Shqipéri (32 pérgind) pérdorin 1éndé biomasive (solide) pér gatim, ku familjet rurale kané mé shumé
gjasa té pérdorin I&ndé solide (50 pérgind) se sa familjet urbane (12 pérgind). Tabela 2.9 tregon g€,
mes familjeve gé gatuajné me léndé djegése solide, mé shumé se nénté né dhjeté (95 pérgind) kané njé
sobé té mbyllur me oxhak; 3 pérgind gatuajné me zjarr té€ hapur apo sobé me oxhak dhe 2 pérgind
gatuajné me zjarr té hapur apo sobé pa oxhak.
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2.6.1 Ujii Pijshém

Tabela 2.10 ofron informacion mbi burimin e ujit té pijshém, kohén pér té siguruar ujin e
pijshém, moshén dhe gjininé e personit gé zakonisht merr ujin e pijshém, si dhe metodén e pérdorur
(nése ka) pér té trajtuar ujin e pijshém. Rezultatet paragiten pér familjet e popullsiné de jure.

Tabela 2.10 Uji i pijshém i familjeve
Shpérndarja né pérgindje e familjeve dhe popullsisé de jure sipas burimit té ujit t& pijshém, kohés pér ta
marré ujin e pijshém, si dhe personit qé zakonisht merr ujin e pijshém; dhe pérgindja e familjeve dhe
popullsia de jure qé pérdorin metoda specifike trajtimi té ujit pérpara se ta pijné, sipas vendbanimit, Shqipéria
2008-09
Familjet Popullsia
Karakteristika te pérzgjedhura Urbane  Rurale Total  Urbane  Rurale Total
Burimi i ujit té pijshém
Burim i pérmirésuar 73.4 88.0 80.9 74.7 88.0 82.1
Ujé me tubacion né
familje/kopésht/toké 69.9 54.1 61.8 70.6 53.6 61.2
Cesmé publike 0.7 4.5 2.7 0.8 4.4 2.8
Pus ose gropé me shpim 0.4 8.1 4.4 0.6 8.2 4.8
Pus i shpuar i mbrojtur 0.8 11.1 6.1 0.9 11.5 6.7
Burim i mbrojtur 1.6 10.1 5.9 1.7 10.4 6.5
Ujé shiu 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.1
Burim i papérmirésuar 2.7 7.0 4.9 2.6 7.2 5.1
Pus i shpuar i pambrojtur 0.0 1.5 0.8 0.1 1.2 0.7
Burim i pambrojtur 0.6 2.8 1.7 0.5 3.3 2.1
Kamion me depozité /karrocé me
depozité té vogél 2.1 2.6 2.3 2.0 2.6 2.3
Ujé sipérfageje 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0
Ujé me shishe, burim i pérmirésuar
pér gatim/larje’ 23.2 3.5 13.1 22.1 3.3 11.7
Ujé me shishe, burim i
papérmirésuar pér gatim/larje’ 0.3 0.7 0.5 0.2 0.6 0.4
Burime té tjera 0.4 0.8 0.6 0.4 0.9 0.7
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Pérgindja qé pérdor ¢farédo burimi té
pérmirésuar uji té pijshém 96.7 91.5 94.0 96.8 91.3 93.8
Koha pér té marré ujé té pijshém
(vajtje-ardhje)
Ujé né familje 94.3 79.0 86.4 94.1 78.4 85.5
Mé pak se 30 minuta 4.0 14.3 9.3 3.9 14.5 9.8
30 minuta ose mé shumé 1.7 6.4 4.1 1.9 6.8 4.6
Nuk e di 0.1 0.3 0.2 0.1 0.3 0.2
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Personi qé zakonisht merr ujin e pijshém
Femér e rritur 15+vjeg 3.0 11.5 7.3 2.9 11.7 7.7
Mashkull i rritur 15+vjeg 2.5 8.3 5.5 2.7 8.4 5.8
Fémijé femér nén moshén 15 vjeg 0.1 0.4 0.3 0.2 0.5 0.4
Fémijé mashkull nén moshén 15 vjeg 0.0 0.4 0.2 0.0 0.6 0.3
Tjetér 0.1 0.4 0.2 0.1 0.4 0.3
Ujé né familje 94.3 79.0 86.4 94.1 78.4 85.5
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Trajtimi i ujit pérpara pirjes’
Ujé i zier 4.9 3.2 4.1 5.3 3.1 4.1
Shtim zbardhuesi ose klori né ujé 0.3 5.0 2.7 0.3 5.1 3.0
Kullim uji pérmes njé cope 0.2 0.9 0.5 0.2 1.0 0.6
Pérdorim geramike, rére, apo filtri tjetér 1.2 0.4 0.8 1.2 0.4 0.7
Dizinfektim solar i ujit 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Tjetér 1.0 0.3 0.7 1.1 0.2 0.6
Asnjé trajtim 92.7 90.9 91.7 92.4 90.9 91.5
Pérgindja qé pérdor njé metodé té
pérshtatshme trajtimi® 6.2 8.3 7.3 6.5 8.3 7.5
Numri 3,887 4,112 7,999 13,710 16,812 30,522
" Meqé cilésia e ujit me shishe i pérdorur nga familjet si ujé i pijshém nuk njihet, “burimi i ujit t& pijshém” pér
familjet qé pérdorin ujé me shishe pércaktohet nga burimi i ujit té pérdorur pér gatim dhe larje (pérmirésuar
ose papérmirésuar).
2 Té intervistuarit mund té raportojné disa metoda trajtimi ndaj shumatorja e trajtimit mund té kapércejé 100
érgind.
g)I\A?etodat e pérshtatshme té trajtimit té ujit pérfshijné zierjen, zbardhjen, kullimin, filtrimin, dhe dizinfektimin
solar.
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Burimi i ujit té pijshém éshté njé tregues i faktit nése éshté apo jo i pérshtatshém pér t’u piré.
Né térési, mé shumé se nénté né dhjeté familje né Shqipéri (94 pérgind) pérdorin njé burim té
pérmirésuar pér té piré ujé (pérfshi ujé né shishe té sigurt pér t’u piré), ku familjet urbane (97 pérqgind)
kané mé shumé gjasa se ato rurale (92 pérqind) té pérdorin njé burim té pérmirésuar pér ujé té
pijshém.

Mé shumé se gjashté né dhjeté (62 pérgind) familje né Shqipéri kané ujé té pijshém gé arrin
me tubacione drejtpérdrejt né shtépiné, oborrin, apo tokén e tyre. Familjet urbane (70 pérgind) kané
mé shumé gjasa se ato rurale (54 pérgind) qé té kené ujé me tubacione né shtépité, oborret, apo tokat e
tyre. Né zonat urbane, uji i dérguar me tubacione né shtépi, oborr, apo toké éshté burimi kryesor i ujit
té pijshém. Né zonat rurale, thuajse njé né dhjeté familje e marrin ujin e tyre té pijshém nga njé pus i
mbrojtur (11 pérqgind) apo burim i mbrojtur (10 pérgind) dhe 8 pérgind e marrin ujin e pijshém nga njé
pus me tubacion apo burim i shpuar. Né& térési, 5 pérqgind e familjeve pérdorin njé burim té
papérmirésuar uji té pijshém, ku familjet rurale (7 pérgind) kané mé shumé gjasa té pérdorin njé
burim té tillé se sa familjet urbane (3 pérgind).

Thuajse té gjitha familjet urbane (94 pérgind) dhe aférsisht teté né dhjeté familje rurale (79
pérgind) kané ujé té pijshém né dispozicion né familje. Katérmbédhjeté pérqgind e familjeve rurale
shpenzojné mé pak se 30 minuta pér t€ marré ujé, krahasuar me 4 pérgind té familjeve urbane. Né
térési, vetém 4 pérgind e familjeve shqiptare shpenzojné 30 minuta ose mé shumé pér té marré ujé té
pijshém dhe familjet rurale kané mé shumé gjasa ta béjné kété krahasuar me ato urbane (6 pérgind
kundrejt 2 pérgind). Né zonat rurale, uji i marré nga jashté shtépisé mé shpesh merret nga njé grua e
rritur né moshén 15 vjec e lart (12 pérgind) pasuar nga njé burré i rritur (8 pérgind), ndérkohé gé né
zonat urbane merret njésoj nga njé grua apo burré i rritur (3 pérgind secili).

Shumica e familjeve shqiptare (92 pérgind) nuk e pérpunojné ujin e tyre té pijshém. Trajtimi i
pérdorur mé shpesh pér ujin éshté zierja (4 pérgind), pasuar nga trajtimi me zbardhues ose klor (3
pérgind).

2.6.2 Shérbimet Sanitare Brenda né Familje

Tabela 2.11 tregon pérgindjen e familjeve dhe pérgindjen e popullsisé de jure té familjeve gé
shfrytézojné sherbimet higjeno-sanitare. Pajisjet e tualetit/nevojtores sé njé banese klasifikohen si
higjienike nése pérdoren vetém nga anétarét e familjes (pra, nuk ndahet me té tjeré) dhe mjedisi i ndan
né ményré té efektshme mbetjet njerézore nga kontakti njerézor. Llojet e pajisjeve gé kané mé shumé
gjasa pér ta arritur kété jané tualetet me shkarkim uji apo me derdhje shkarkim né njé sistem/rezervuar
septik/diku tjetér, ose nevojtore me gropé té pérmirésuar me ventilim (GPV), apo nevojtore me pllaké.

Néntédhjeté e dy pérgind e familjeve né Shqipéri pérdorin shérbime té pérmirésuara sanitare
gé nuk ndahen me njé familje tjetér. Aférsisht gjashté né dhjeté familje (57 pérgind) pérdorin njé
tualet me shkarkim té lidhur me tubacione shkarkimi, njé né pesé (20 pérgind) pérdorin njé tualet me
shkarkim gé shkarkohet né njé nevojtore me gropé dhe njé né shtaté (14 pérgind) pérdor njé tualet me
shkarkim gé derdhet né njé rezervuar septik. Tualetet me shkarkim té lidhura me njé sistem shkarkimi
ujérash me tubacione éshté lloji gé ndeshim mé réndom né shébimet sanitare té zonave urbane (90
pérgind), ndérkohé gé né zonat rurale mbizotérojné tualetet me shkarkim gé derdhen né njé nevojtore
me gropé (35 pérgind). Gjashté pérgind e familjeve pérdorin njé tualet té papérmirésuar dhe 2 pérgind
ndajné paisjet me njé familje tjetér.

Popullsia e Banesave dhe Karakteristikat e Strehimit | 31



32

Tabela 2.11 Shérbimet sanitare né familje

Shpérndarja né pérqindje e familjeve dhe popullsia de jure sipas llojit té tualetit/nevojtores, sipas vendbanimit,
Shqipéri 2008-09

Familje Popullsia
Lloji i tualetit/nevojtore Urbane Rurale Total Urbane Rurale Total
Mjedis i pérmirésuar qé nuk
ndahet me té tjeré
Shkarkim/shkarkim me derdhje né
njé sistem derdhje né tubacione 89.8 26.5 57.3 88.4 26.6 54.4
Shkarkim/shkarkim me derdhje né
njé rezervuar septik 3.7 235 13.9 4.1 23.3 14.7
Shkarkim/shkarkim me derdhje né
nevojtore me gropé 3.6 35.3 19.9 4.3 35.4 21.4
Nevojtore me gropé té pérmirésuar
me ventilim (GPV) 0.0 0.4 0.2 0.0 0.4 0.2
Nevojtore grope me pllaké 0.1 0.6 0.3 0.1 0.6 0.4
Tualet pér pérzierje plehrash 0.3 1.0 0.6 0.4 1.1 0.8

Mjedis i papérmirésuar
Cfarédo mjedisi qé ndahet me
familje té tjera 1.5 2.7 2.1 1.7 2.2 2.0
Shkarkim/shkarkim me derdhje jo
né tubacione/rezervuar

septik/nevojtore me gropé 0.9 6.4 3.7 1.0 6.7 4.1

Nevojtore me gropé pa

pllaké/gropé e hapur 0.1 3.7 1.9 0.1 3.6 2.0

Kové 0.0 0.2 0.1 0.0 0.1 0.1

Pa pajisje/ferra/fushé 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Numri 3,887 4,112 7,999 13,710 16,812 30,522

2.6.3 Zotérimet e Familjeve

Zotérimi i té te mira materiale me afat te gjaté pérdorimi éshté njé tregues i pérafért qé
déshmon pér statusin socio-ekonomik té familjes. Pér mé tepér, té mira té caktuara kané pérfitime
specifike. Pasja e njé aparati radioje apo televizori i bén mé té hapur anétarét e familjes ndaj
pérparimit dhe risive té kohés; njé frigorifer zgjat ruajtjen e vlerave té plota té ushgimeve dhe njé mjet
transporti i mundéson dhe i lehtéson shérbimet larg zonés sé banimit. Tabela 2.12 jep informacion
mbi zotérimin e té te mira materiale me afat te gjaté pérdorimi dhe manyrat e transportit gé pérdorin
familjet.

Né térési, pothuaj té gjitha familjet shqgiptare kané njé televizor (99 pérgind) apo njé bufé (98
pérgind). Mé shumé se nénté né dhjeté familje shqiptare kané frigorifer (95 pérgind), telefon celular
(94 pérgind) dhe divan (91 pérgind). Shumé familje, tri té katértat ose mé shumé, kané njé oré dore,
lavatrice, apo boiler uji dhe aférsisht gjysma kané njé radio, njé pajisje pér lexim video apo DVD,
radiator elektrik, antené satelitore apo marrés me kabéll. Familjet urbane kané mé shumé gjasa se ato
rurale gé té zotérojné shumicén e té mirave solide treguar né Tabelén 2.12.

Aférsisht tri né dhjeté familje né Shqipéri (29 pérgind) kané njé autoveturé apo kamion,
Aférsisht njé né pesé (21 pérgind) kané njé bicikleté dhe njé né dhjeté kané njé motor. Pronésia e
autoveturés apo kamionit éshté mé e larté né zonat urbane se sa né ato rurale (35 pérgind krahasuar
me 24 pérgind), ndérkohé gé motorat i ndeshim mé shpesh né zonat rurale se sa né zonat urbane (13
pérgind krahasuar me 7 pérqind). Si¢ pritej, familjet rurale kané mé shumé gjasa se ato urbane gé té
zotérojné njé karro té térhequr nga kafshé apo njé traktor (9 pérgind krahasuar me mé pak se 1
pérgind).

Mé shumé se gjysma e familjeve shqgiptare (52 pérgind) kané né zotérim toké bujgésore;
pérgindja éshté thelbésisht mé e larté pér familjet né zonat rurale se pér ato né zonat urbane
(pérkatésisht 89 pérqgind dhe 14 pérgind). Dyzeté e dy pérgind e familjeve shqgiptare zotérojné kafshé
ferme, me aférsisht teté né dhjeté familje rurale gé zotérojné kafshé ferme krahasuar me vetém 4
pérgind té familjeve né zonat urbane.
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Thuajse katér né dhjeté familje (38 pérgind) raportuan se kané njé llogari bankare. Familjet né
zonat urbane kané mése dy heré mé tepér se ato té zonave rurale (pérkatésisht 54 pérgind dhe 24
pérgind).

Tabela 2.12 Zotérimet e familjeve
Pérgindja e familjeve dhe popullsisé de jure qé zotéron pajisje t& ndryshme shtépie, mjete transporti, toké
bujgésore dhe kafshé ferme, sipas familjeve, Shqipéri 2008-09
Familje Popullsia
Zotérimet Urbane Rurale Total Urbane Rurale Total
Pajisje shtépie
Radio 54.9 40.5 47.5 54.5 40.6 46.8
Televizor 99.5 98.4 98.9 99.6 98.8 99.2
Telefon celular 94.3 94.0 94.1 96.7 95.9 96.2
Telefon jo-celular 61.9 10.7 35.6 59.1 10.5 32.3
Pajisje Video/DVD 63.7 42.2 52.6 65.5 43.3 53.3
Pajisje kaseté/CD 72.5 55.0 63.5 73.9 55.6 63.8
Frigorifer 98.2 91.5 94.8 98.1 92.2 94.9
Ngrirés 4.9 5.0 4.9 5.1 5.2 5.2
Lavatrige 93.7 69.4 81.2 94.0 70.0 80.8
Larés enésh 8.8 1.5 5.1 8.5 1.4 4.6
Mikrovalé 31.3 7.4 19.0 31.3 7.0 17.9
Divan 95.9 87.0 91.3 96.3 87.1 91.3
Bufe 98.5 96.6 97.5 98.5 96.7 97.5
Radiator elektrik 67.6 34.3 50.5 67.9 33.9 49.2
Gjenerator 5.7 6.2 6.0 6.1 6.6 6.4
Makiné gepése/endése 29.8 19.8 24.6 30.8 20.9 253
Kondicioner 25.9 3.9 14.6 25.6 3.9 13.6
Boiler uji 91.3 59.0 74.7 91.0 58.8 73.2
Kompjuter 29.5 5.0 16.9 31.1 5.2 16.8
Antené satelitore apo marrés 69.1 38.9 53.6 71.0 40.2 54.1
me kabéll
Oré dore 91.7 80.5 86.0 92.5 82.3 86.9
Mjete transporti
Bigikleté 22.9 20.0 21.4 26.0 22.0 23.8
Karro térhequr nga kafshé 0.3 9.4 5.0 0.3 10.3 5.8
Motogikleté 6.8 13.0 10.0 8.3 14.3 11.6
Autoveturé/kamion 35.0 23.6 29.1 39.3 26.2 32.1
Traktor 0.5 6.0 3.3 0.5 6.2 3.6
Varké me motor 0.6 0.6 0.6 0.5 0.7 0.6
Pronésia e tokés bujgésore 14.2 88.6 52.4 15.5 88.6 55.8
Pronésia e kafshéve té fermés’ 4.0 78.1 42.1 4.8 80.6 46.6
Pronésia e njé llogarie bankare 54.0 23.5 38.3 55.8 24.1 38.4
Numri 3,887 4,112 7,999 13,710 16,812 30,522
' Gjedhé, lopé, dema, kuaj, gomeré, dhi, dele, pula, apo derra

2.7 INDEKSI I PASURISE

Indeksi i pasurisé éshté njé matés i zhvilluar sé fundi qé éshté provuar né njé numér vendesh
dhe ka lidhje me pabarazité né té ardhurat e familjeve, pérdorimin e shérbimeve mjekésore, rezultatet
e gjendjes shéndetésore (Rutstein et al., 2000). Indeksi i pasurisé ndértohet duke i caktuar njé peshé
apo rezultat faktori secilit aset té familjes népérmjet analizés sé pérbérésve kryesoré. Rezultatet
shumohen sipas familjeve dhe individét radhiten sipas rezultatit total t€ familjes ku bénin pjesé.
Kampioni mé pas ndahet né kuintilet e popullsie — pesé grupe me té njéjtin numér individésh te secila.
Né nivel kombétar, aférsisht 20 pérqind e popullsisé bén pjesé né secilin kuintil té pasurisé.
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Tabela 2.13 tregon shpérndarjen e popullsisé shqgiptare né té gjitha indekset e pasurisé, sipas
vendbanimit urban/rural dhe rajonit. Shpérndarja tregon né ¢’masé pasuria shpérndahet njésoj (ose jo
njésoj) né zonat gjeografike. Pér shembull, aférsisht teté né dhjeté (79 pérqgind) persona qé jetojné né
familje urbane jané né dy indekset mé té larta té pasurisé ndérkohé gé shtaté né dhjeté (69 pérqgind)
persona, gé jetojné né familje rurale, jané né dy indekset mé té uléta té& pasurisé. Duke paré
variacionin mbi bazé rajoni, Tirana Urbane ka pérgindjen mé té& madhe té popullsisé né kuintilin mé té
larté té pasurisé (64 pérgind), ndérkohé gé rajoni Malor ka pérgindjen mé té larté t€ popullsisé né
kuintilin mé té ulét té pasurisé (46 pérgind).

Né Tabelén 2.13 éshté pérfshiré edhe Koeficienti Gini, i cili tregon nivelin e pérgendrimit té
pasurisé, ku O éshté shpérndarja e barabarté dhe 100 éshté shpérndarja térésisht e pabarabarté.
Shumica e vendeve europiane kané prirjen té kené Koeficienté Gini gé luhatet te 24 dhe 36 pérgind
(http://en.wikipedia.org/wiki/Gini_coefficient). Koeficienti Gini e vendos Shqipériné afér fundit té
shkallés krahasuar me vende té tjera t& Europés, duke treguar se pasuria éshté e shpérndaré né ményré
mé té barabarté né Shqipéri se sa né shumicén e vendeve europiane. Shpérndarja mé e njétrajtshme e
pasurisé vérehet né zonat urbane (9 pérgind) kundrejt atyre rurale (24 pérgind). Rezultatet tregojné
gjithashtu qé pasuria éshté e shpérndaré mé njétrajtésisht né Tiranén Urbane (5 pérgind) dhe mé pak
njétrajtésisht né rajonin Malor (33 pérqgind).

Tabela 2.13 Indeksi i pasurisé

Shpérndarja né pérgindje e popullsisé de jure sipas indeksit t& pasurisé dhe Koeficientit Gini, sipas
vendbanimit dhe rajonit, Shqipéri 2008-09

Indeksi i pasurisé

Numrii  Koeficient

Vendbanim/rajon Mé&iuléti  Idyti  Imesém lkatérti Méilarti  Total  popullsisé Gini
Vendbanimi
Urban 0.8 3.7 16.3 36.2 43.0 100.0 13,710 8.8
Rural 35.8 33.3 23.0 6.7 1.2 100.0 16,812 24.2
Rajoni
Bregdetar 15.0 24.5 24.1 21.5 14.9 100.0 8,642 23.8
Qendror 24.4 23.0 23.8 17.6 11.3 100.0 14,062 26.9
Malor 45.7 24.7 11.9 11.8 6.0 100.0 3,052 32.7
Tirana Urbane 0.0 0.2 6.7 29.5 63.6 100.0 4,766 4.6
Total 20.0 20.0 20.0 20.0 20.0 100.0 30,522 26.4

2.8 REGJISTRIMI I LINDJEVE

Sipas Nenit 7 té Konventés pér té Drejtat e Fémijéve (UN General Assembly, 1989), né té
cilén Shqipéria éshté palé, njé fémijé regjistrohet menjéheré pas lindjes. Regjistrimi éshté njohja e
paré zyrtare nga Shteti e ekzistencés sé fémijés; regjistrimi pérbén njohjen e réndésisé individuale té
secilit fémijé pér Shtetin dhe té statusit t& fémijés sipas ligjit. Regjistrimi i lindjeve éshté regjistrimi i
fakteve té lindjes né njé regjistér zyrtar g€ mbahet né zyrén e regjistrimit. Njé certifikaté lindjeje
I&shohet né kohén e regjistrimit dhe jo mé voné, si prové e regjistrimit té lindjes. Né ADHS 2008-09,
nénat u pyetén nése fémija ishte regjistruar pér té gjithé fémijét e lindur nga janari 2003,. Tabela 2.14
tregon pérgindjen e fémijéve nén pesé vjeg, lindjet e té ciléve ishin regjistruar zyrtarisht dhe
pérgindjen e fémijéve té pajisur me njé certifikaté lindjeje né kohén e sondazhit. Jo té gjithé fémijét e
raportuar si té regjistruar né kohén e vrojtimit kishin njé certifikaté lindjeje gé u pa nga intervistuesi,
sepse disa certifikata mund té kishin humbur apo nuk ishin léshuar ndonjéheré. Megjithatg, té gjithé
fémijét me njé certifikaté jané regjistruar.

Regjistrimi i lindjes éshté thuajse gjithépérfshirés né Shqipéri. Né pesé vitet para sondazhit,
99 pérgind e lindjeve jané té regjistruara dhe ekzistojné vetém variacione té wvogla sipas
karakteristikave té pérzgjedhura. Kjo mund té shpjegohet me faktin gé shumica e femrave shqiptare
lindin né njé mjedis shéndetésor apo ndihmohen né lindje nga personel i trajnuar shéndetésor.
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Shtatédhjeté e teté pérqind e fémijéve té pérfshiré né ADHS kané njé certifikaté lindjeje, ku fémijét e
zonave urbane, ata gé jetojné né rajonin Malor, dhe ata né dy kuintilet mé té uléta té pasurisé kané mé
pak gjasa se té tjerét qé té kené njé certifikaté lindjeje.

Pérgindja e fémijéve qé u jané regjistruar lindjet éshté rritur fare pak: nga 98 pérgind né vitin
2005, si¢ raportohet nga MICS (INSTAT 2008), né 99 pérgind né ADHS 2008-09.

Tabela 2.14 Regjistrimi i lindjes sé fémijéve nén moshén 5 vjec
Pérgindja e fémijéve de jure nén pesé vjeg lindjet e té ciléve jané regjistruar
prané autoriteteve civile, sipas karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri
2008-09
Pérgindja e fémijéve lindjet e té ciléve
jané regjistruar
Fémijaka  Fémija nuk Total i

Karakteristika té certifikaté  ka certifikaté  lindjeve té Numri i
perzgjedhura lindje’ lindje? regjistruara fémijéve
Mosha

<2 76.3 21.8 98.1 557

2-4 78.3 20.6 98.9 1,039
Seksi

Mashkull 78.2 21.2 99.4 807

Femér 77.0 20.9 97.9 788
Vendbanimi

Urban 84.4 14.6 99.0 623

Rural 73.2 25.2 98.4 972
Rajoni

Bregdetar 78.6 20.4 99.1 442

Qendror 80.3 18.1 98.4 739

Malor 65.4 329 98.3 200

Tirana Urbane 77.8 21.2 99.0 214
Indeksi i pasurisé

Mé i uléti 65.1 33.0 98.1 351

| dyti 759 22.8 98.7 332

| mesém 81.2 17.0 98.2 354

| katérti 84.9 14.3 99.2 298

Mé i larti 83.3 15.9 99.2 260
Total 77.6 21.0 98.6 1,595
' Pérfshin fémijét certifikata e lindjes e té ciléve u pa nga intervistuesi dhe
fémijét néna/kujdestarja e té ciléve thoté qé fémija ka njé certifikaté lindjeje.
2 pérfshin fémijét qé nuk kané certifikaté lindjeje, por néna/kujdestarja e té
cilit thoté gé lindja éshté regjistruar prané autoriteteve civile.
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KARAKTERISTIKA TE TE INTERVISTUARVE NE STUDIM 3

Qéllimi i Kkétij kapitulli éshté té paragesé njé profil demografik dhe socio-ekonomik té
kampionit pér ADHS 2008-09. Informacioni pér karakteristikat kryesore té femrave dhe meshkujve qé
u intervistuan gjaté studimit éshté thelbésor pér interpretimin e konstatimeve té paragitura mé poshté
né raport dhe mund té pérbéjé gjithashtu njé tregues té pérfagésimit té studimit. Tabelat e pérdorura né
kété raport, gé lidhen me popullsiné e pérgjithshme me moshé madhore, si popullaté bazé pérfshinjné
meshkujt dhe femrat nga mosha 15-49 vjec.

3.1 KARAKTERISTIKA TE TE INTERVISTUARVE

Tabela 3.1 tregon shpérndarjen né pérgindje té& femrave dhe meshkujve té intervistuar té
moshés 15-49 vjec sipas karakteristikave té tyre duke pérfshiré moshén, gjendjen civile, vendbanimin,
zonén, nivelin arsimor, gjendjen pasurore, fené dhe etniné. Si¢ u vu né dukje né Kapitullin 1, té gjitha
femrat e moshés 15-49 vjec gé ishin banore té zakonshme ose gé gjendeshin né shtépi njé naté pérpara
se té béheshin vizitat nga intervistuesit u kualifikuan pér intervistim né ADHS 2008-09. Meshkujt e
moshés 15-49 vjec gé plotésojné té njéjtat kritere u intervistuan né gjysmén e familjeve. Pér té mos
numéruar dy heré té intervistuarit, tabelat né kété raport bazohen né popullatén de facto, pra té gjithé
personat gé kané gené né shtépi njé naté pérpara zhvillimit té sondazhit.

Pérpjesétimet mé té médha, si pér meshkujt ashtu dhe pér femrat, jané né grupmoshén 15-19
vjec (20 pérgind e femrave dhe 22 pérgind e meshkujve) dhe né grupmoshat e médha, 40-44 vje¢ pér
femrat (16 pérgind) dhe pér meshkujt e grupmoshés 45-49 vjec (18 pérgind). Nga ana tjetér,
pérpjesétimi mé i vogél i té intervistuarve éshté né grupmoshén e mesme 25-29 vje¢ dhe 30-34 vijec
(pérkatésisht, 11 pérgind pér femrat dhe 9 pérgind pér meshkujt). Ky model né formé U-je i
shpérndarjes sé popullsisé shqiptare ka mundési té jeté pasqyrim i shkallés mé té larté té emigracionit
mes popullsisé rreth té njézetave dhe tridhjetave.

Pjesa mé e madhe e femrave dhe e meshkujve té marré sé bashku, jané té martuar ose
bashkéjetojné, me njé pérgindje mé t¢ madhe té femrave gé jané té martuara aktualisht ose gé
bashkéjetojné me njé partner (66 pérgind) krahasuar me meshkujt (57 pérgind). Pér shkak se meshkujt
priren t& martohen mé voné sesa femrat, pérgindja e meshkujve gé nuk jané martuar ndonjéheré (43
pérgind) éshté mé e larté sesa pérgindja e femrave té pa martuara ndonjéheré (31 pérgind). Divorci
dhe té& génit i ve, nuk jané té shpeshta né Shqipéri, por femrat ka pak mé shumé té ngjaré sesa
meshkujt, qé té jené vejusha, té divorcuara ose té ndara (3 dhe 1 pérgind pérkatésisht).

Pérgjithésisht, mé shumé shqiptaré jetojné né zonat rurale se sa né zonat urbane (55 pérgind e
femrave dhe 54 pérgind e meshkujve). Sipas rajoneve, pérgindja mé e vogél — rreth njé né dhjeté
femra dhe meshkuj (10 dhe 9 pérqgind, pérkatésisht)- jeton né rajonin Malor, ndérsa pérgindja mé e
madhe- rreth gjysma e femrave dhe meshkujve (46 dhe 48 pérgind, pérkatésisht)- jeton né rajonin
Qendror.

Femrat dhe meshkujt né Shqipéri jané té miréshkolluar, ku vetém rreth 2 pérqind e té pyeturve
nuk ishin t& shkolluar ose kishin vetém arsim fillor 4-vjecar. * Mé shumé femra (49 pérqgind) sesa
meshkuj (39 pérgind) kané kryer arsimin fillor 8-vjecar; megjithaté mé shumé meshkuj (47 pérgind)
sesa femra (36 pérgind) kané shkollim té mesém, profesional ose teknik pas arsimit fillor 8-
vjecar.Pérgindja e femrave dhe meshkujve, té cilét kané arsim universitar ose mé té larté, éshté
pothuajse e njéjté: 13 pérgind pér femrat dhe 12 pérgind pér meshkujt.

! Kategorité e shkollimit i referohen nivelit mé té larté té ndjekur té arsimit, qofté ky nivel i pérfunduar apo jo.
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Shpérndarja e femrave dhe meshkujve sipas indeksit té pasurisé né familje tregon gé né
familje jetojné pérgindje té ngjashme té femrave pér c¢do kuintil té pasurisé (20 deri né 21 pérgind),
ndérsa mes meshkujve, njé pérgindje mé e vogél jeton né familje té kuintilit té pasurisé mé té ulét (16
pérgind), krahasuar me kuintile té tjera té pasurisé (20 deri né 22 pérqgind).

Tabela 3.1 Karakteristika té té intervistuarve
Pérgindja e shpérndarjes sé femrave dhe meshkujve té moshés 15-49 vjeg, sipas karakteristikave té
pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
Femra Meshkuj
Pérgindjete Numrate  Numrate Pérgindjet Numrate  Numrate
Karakteristika té pérzgjedhura  peshuara  peshuar  papeshuar e peshuara  peshuar  papeshuar
Mosha
15-19 19.5 1,478 1,518 22.2 670 672
20-24 12.9 976 953 13.0 393 383
25-29 11.2 848 826 8.9 269 274
30-34 11.4 866 862 9.0 273 275
35-39 14.5 1,097 1,125 12.3 372 363
40-44 16.2 1,232 1,239 16.6 501 496
45-49 14.3 1,088 1,061 17.8 536 550
Gjendja Civile
Asnjéheré e martuar 31.1 2,357 2,412 42.8 1,291 1,310
I/e martuar 64.7 4,910 4,878 55.4 1,671 1,650
Bashkéjetesé 1.2 91 89 1.1 32 30
I/e divorcuar/ndaré 1.4 109 93 0.5 15 18
I/e ve 1.5 116 112 0.1 4 5
Vendbanimi
Urban 44.6 3,380 3,846 46.2 1,391 1,655
Rural 55.4 4,204 3,738 53.8 1,622 1,358
Rajoni
Bregdetare 28.1 2,129 1,961 26.5 800 753
Qendrore 45.8 3,477 2,115 47.9 1,443 874
Malore 10.2 777 2,366 9.2 277 866
Tirané Urbane 15.8 1,201 1,142 16.3 493 520
Arsimi
Pa arsim/Fllor 4-vjecar 1.7 127 127 1.8 55 58
Fillor 8-vjecar 48.9 3,712 3,579 39.3 1,183 1,138
| mesém, profesional,
teknik 36.1 2,740 2,904 47.0 1,415 1,460
Universitar+ 13.3 1,005 974 12.0 361 357
Indeksi i pasurisé
Mé i ulét 19.9 1,513 1,622 15.8 475 513
| dyté 19.6 1,486 1,314 19.9 600 498
| mesém 20.2 1,533 1,341 21.9 661 558
| katért 19.5 1,480 1,737 20.7 625 736
Mé i larté 20.7 1,573 1,570 21.6 652 708
Besimi fetar
Myslimane 78.2 5,933 6,187 77.9 2,346 2,474
Ortodokse 7.8 593 528 7.9 238 212
Katolike 10.5 793 581 10.4 313 225
Bektashiane 1.5 115 161 1.6 47 48
Tjetér 0.7 50 45 0.3 8 4
Ateizém 1.3 100 82 2.0 60 50
Etnia
Shqiptare 97.9 7,428 7,432 97.5 2,939 2,947
Greke 0.2 14 15 0.5 14 8
Rome 1.3 101 105 1.3 39 41
Magedonase 0.2 15 11 0.2 6 6
Malazeze 0.2 13 8 0.4 12 7
Tjetér 0.2 12 13 0.1 3 4
Total 100.0 7,584 7,584 100.0 3,013 3,013
Shénim: Kategorité e arsimit i referohen nivelit mé té larté té ndjekur té arsimit, qofté ky nivel i pérfunduar apo
jo.
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Mé shumé se tre té katértat e té intervistuarve jané té besimit mysliman (78 pérgind e
femrave dhe meshkujve), té ndjekur nga rreth njé né dhjeté, gé jané té besimit katolik (11 pérgind e
femrave dhe 10 pérgind e meshkujve) dhe rreth njé né dymbédhjeté té intervistuar jané té besimit
ortodoks (8 pérgind e meshkujve dhe femrave).

Pjesa dérrmuese e té intervistuarve jané té etnisé shgiptare (98 pérgind e meshkujve dhe
femrave).

3.2 NIVELI ARSIMOR | TE INTERVISTUARVE

Tabelat 3.2.1 dhe 3.2.2 tregojné nivelin e shkollimit té té intervistuarve femra dhe meshkuj,
pérkatésisht, sipas karakteristikave té pérzgjedhura. Rezultatet pasqyrojné faktin qé shkollimi ka gené
pothuajse gjithépérfshirés né Shqipéri prej disa kohésh. Pérgjithésisht, shumé pak té intervistuar (mé
pak se 1 pérgind) nuk kané ndjekur ndonjéheré shkollén dhe shumica kané pérfunduar té paktén
shkollén 8-vjecare ose t€ mesme. Vitet mesatare té shkollimit té pérfunduar pér femrat jané 8.0 vjet
ndérsa vitet mesatare té shkollimit té pérfunduar pér meshkujt jané 9.6 vjet.

Tabela 3.2.1 Arritjet arsimore: Femrat
Pérgindja e shpérndarjes sé femrave té moshés 15-49 vjeg sipas nivelit mé té larté té shkollimit t& ndjekur ose pérfunduar dhe vitet
mesatare té pérfunduara, sipas karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
Niveli mé i larté i shkollimit
Mé shumé Vitet
Karakteristika té Pa Fillor t& Fillor t¢ ~ Té mesém t& Té mesémté sesa té mesatare t&  Numri i
pérzgjedhura arsim  papérfunduar pérfunduar' papérfunduar pérfunduar’  mesém Total pérfunduara femrave
Mosha
15-24 0.4 3.7 40.4 29.4 10.3 15.9 100.0 8.5 2,454
15-19 0.3 3.0 36.5 47.2 8.9 4.0 100.0 8.5 1,478
20-24 0.5 4.7 46.2 2.3 12.4 34.0 100.0 8.0 976
25-29 0.5 5.3 53.0 3.7 14.9 22.7 100.0 7.8 848
30-34 0.4 2.1 50.2 5.4 27.3 14.5 100.0 7.9 866
35-39 0.0 1.6 50.4 3.2 33.9 10.8 100.0 8.0 1,097
40-44 0.3 1.9 50.6 5.0 33.0 9.2 100.0 7.9 1,232
45-49 0.4 2.9 49.4 5.7 35.7 59 100.0 7.9 1,088
Vendbanimi
Urban 0.4 1.9 24.2 13.5 34.2 25.8 100.0 11.3 3,380
Rural 0.3 3.8 65.9 11.9 14.9 3.2 100.0 7.7 4,204
Rajoni
Bregdetare 0.1 2.4 51.5 13.5 22.9 9.6 100.0 7.9 2,129
Qendrore 0.4 3.9 53.2 13.4 21.1 8.1 100.0 7.9 3,477
Malore 0.7 3.8 58.4 11.7 209 4.5 100.0 7.8 777
Tirané Urbane 0.5 0.9 15.6 9.3 33.2 40.5 100.0 11.7 1,201
Indeksi i pasurisé
Mé i ulét 0.5 7.1 72.2 8.8 10.4 1.0 100.0 7.6 1,513
| dyté 0.4 2.9 68.2 12.5 13.7 2.3 100.0 7.7 1,486
| mesém 0.4 2.9 53.8 14.1 22.8 6.0 100.0 7.9 1,533
| katért 0.4 1.6 33.1 14.5 35.1 15.2 100.0 11.0 1,480
Mé i larté 0.0 0.4 10.6 13.2 35.1 40.6 100.0 11.7 1,573
Total 0.3 3.0 47.3 12.6 23.5 13.3 100.0 8.0 7,584
! Pérfunduar 8 vitet e shkollimit fillor
2 parfunduar 4 vitet e shkollimit t&¢ mesém

Rreth gjysma e femrave (47 pérgind) kané pérfunduar arsimin fillor 8-vjecar, ndérsa rreth njé
e katérta (24 pérqgind) kané pérfunduar arsimin e mesém. Jané shénuar ndryshime ndérmjet nén-
grupeve té popullsisé né raportet e atyre gqé kané kryer mé shumé se arsimi i mesém. Pér shembull,
tabela 3.2.1 tregon gé 26 pérgind e femrave né zonat urbane kané kryer mé shumé se arsimi i mesém,
krahasuar me vetém 3 pérgind té femrave né zonat rurale. Ka njé variacion té ndjeshém né arritjet
arsimore sipas zonave, ku pérgindjen me té madhe té femrave me universitet e ka rajonii Tiranés
Urbane, (41 pérgind) dhe pérgindjen mé té vogél rajoni Malor (5 pérgind). Pasja e njé niveli arsimor
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mé té larté se ai i mesém éshté e lidhur ngushté me gjendjen pasurore; 41 pérgind e femrave né
kuintilin mé té larté té pasurisé, kané mé shumé sesa arsimi i mesém, krahasuar me vetém 1 dhe 2
pérgind té femrave, pérkatésisht, né kuintilin mé té ulét dhe té dyté. Pérgjithésisht, numri mesatar i
viteve té shkollimit éshté mé i larté pér femrat né zonat urbane (11.3 vjet), pér femrat né rajonit té
Tiranés Urbane (11.7 vjet), dhe mes femrave né dy kuintilet mé té larta té pasurisé (11.0 dhe 11.7
vjet).

Tabela 3.2.2 tregon gé pothuajse katér né dhjeté meshkuj (37 pérgind) kané pérfunduar
arsimin fillor, ndérsa tre né dhjeté (30 pérgind) kané pérfunduar arsimin e mesém. Modeli i arritjes
arsimore mes meshkujve éshté i ngjashém me até té femrave; 22 pérgind e meshkujve né zonat urbane
kané arsim té nivelit universitar, krahasuar me vetém 4 pérgind té meshkujve né zonat rurale. Té
intervistuarit né rajonin e Tiranés Urbane kané nivel mé té larté arsimor se pjesa tjetér e vendit: 34
pérgind e meshkujve né rajonin e Tiranés Urbane kané arsim universitar, krahasuar me 6 pérgind né
rajonin Malor. Gjendja pasurore éshté e lidhur pozitivisht me nivelin e shkollimit; mé pak se 1
pérgind e meshkujve né kuintilin mé té ulét té pasurisé kané mé shumé sesa arsim té mesém,
krahasuar me 34 pérgind té meshkujve né kuintilin mé té larté té pasurisé. Ashtu si dhe femrat,
meshkujt né familjet mé té pasura kané, mesatarisht, katér vjet mé shumé arsimim (11.6 vjet) sesa ata
né familjet mé té varfra (7.7 vjet).

Tabela 3.2.2 Arritjet arsimore: Meshkujt
Pérgindja e shpérndarjes sé¢ meshkujve té moshés 15-49 vjeg sipas nivelit mé té larté té shkollimit t& ndjekur ose té pérfunduar
dhe vitet mesatare té pérfunduara, sipas karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
Niveli mé i larté i shkollimit
Mé .
Fillor t& Té mesém  shumé Vitet
Karakteristika té Pa  papérfu  Fillorté  Té mesém té té sesa té mesatare t€  Numri i
pérzgjedhura arsim  nduar pérfunduar' papérfunduar pérfunduar’ mesém  Total pérfunduara meshkujve
Mosha
15-24 0.4 2.8 329 38.0 14.6 11.4 100.0 9.1 1,062
15-19 0.1 3.2 30.8 55.2 8.1 2.6 100.0 8.9 670
20-24 0.9 2.1 36.4 8.5 25.7 26.4 100.0 11.1 393
25-29 1.4 2.6 42.2 6.0 27.9 19.9 100.0 9.8 269
30-34 1.5 5.9 40.9 5.3 33.3 13.1 100.0 8.7 273
35-39 1.5 2.9 40.6 4.6 359 14.4 100.0 11.0 372
40-44 0.1 2.9 39.5 8.0 41.5 8.0 100.0 10.8 501
45-49 0.0 2.7 37.9 5.0 43.8 10.7 100.0 11.1 536
Vendbanimi
Urban 1.2 2.3 23.4 16.8 34.5 21.7 100.0 11.2 1,391
Rural 0.1 3.8 49.4 17.5 25.7 3.6 100.0 7.9 1,622
Rajoni
Bregdetare 0.4 3.2 41.9 18.1 28.8 7.6 100.0 8.7 800
Qendrore 0.7 3.3 40.5 17.8 29.6 8.2 100.0 9.1 1,443
Malore 0.4 5.0 45.4 17.2 26.4 5.6 100.0 8.0 277
Tirané Urbane 0.7 1.4 16.4 14.0 33.8 33.7 100.0 11.5 493
Indeksi i pasurisé
Mé i ulét 0.2 9.0 61.9 12.1 16.3 0.4 100.0 7.7 475
| dyté 0.4 3.3 50.9 19.2 23.4 2.8 100.0 7.9 600
I mesém 1.1 3.6 39.4 18.5 30.4 7.0 100.0 9.1 661
| katért 1.0 0.9 30.8 18.1 37.8 11.4 100.0 10.8 625
Mé i larté 0.1 0.1 11.4 16.9 37.1 34.4 100.0 11.6 652
Total 0.6 3.1 37.4 17.2 29.8 12.0 100.0 9.6 3,013
! Pérfunduar 8 vitet e shkollimit fillor
2 Pérfunduar 4 vitet e shkollimit t¢ mesém
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3.3 AFTESIA PER TE LEXUAR DHE SHKRUAR

Aftésia pér té lexuar dhe shkruar éshté njé element i genésishém gé individi té€ marré pjesé
dhe té pérfitojé nga zhvillimi socio-ekonomik dhe progresi shéndetésor dhe ushgimor. Né ADHS
2008-09, té intervistuarit gé kishin mbaruar arsimin fillor 8 vjecar ose mé té ulét u testuan pér
shkallén e aftésisé né shkrim dhe lexim. Cdo té intervistuari iu dha njé letér me fjali té shtypura
paraprakisht dhe iu kérkua té lexonte njé fjali. Sipas rezultateve té arritura né kété test leximi, té
intervistuarit u caktuan né njé nga tre kategorité: nuk mund té lexojé fare, éshté né gjendje té lexojé
vetém pjesé té fjalisé, ose éshté né gjendje té lexojé gjithé fjaliné. Personat gé e kishin té pamundur
pér shkak té paaftésisé pér té paré u pérjashtuan nga ky testim. Né pak raste, njé individ nuk mund té
testohej pér shkak té mospasjes sé fjalisé né gjuhén e kérkuar. Késhtu, né kété raport, personat e afté
pér té lexuar dhe shkruar u pérkufizuan ata té intervistuar qé ose kané mbaruar shkollén e mesme apo
té larté, ose kané kaluar testin e aftésisé pér té lexuar dhe shkruar pasi ishin né gjendje té lexonin té
gjithé ose njé pjesé té fjalisé né njé fletén e testimit.

Tabela 3.3.1 dhe 3.3.3 tregon pérgindjen e shpérndarjes sé femrave dhe meshkujve sipas
nivelit t& arsimimit, nivelit té aftésisé pér té lexuar dhe shkruar dhe pérgindjes sé aftésisé pér té lexuar
dhe shkuar sipas karakteristikave té pérzgjedhura. Né pérgjithési, aftésia pér té lexuar dhe shkruar né
Shqipéri éshté pothuajse e ploté, ku 99 pérqgind e femrave dhe 98 pérgind e meshkujve klasifikohen si
té afté pér té lexuar dhe shkruar. Nuk Kkishte variacion thelbésor né nivelin e aftésisé pér té lexuar dhe
shkruar sipas moshés, vendbanimit, zonés, ose gjendjes pasurore mes meshkujve dhe femrave.

Tabela 3.3.1 Aftésia pér té lexuar dhe shkruar: Femrat
Pérgindja e shpérndarjes sé femrave té moshés 15-49 vjeg sipas nivelit té shkollimit qé kané kryer, nivelit té aftésisé pér té lexuar
dhe shkuar dhe pérqindjes sé aftésisé pér té lexuar dhe shkuar, sipas karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
Shkolla fillore ose pa shkollim
Mundt¢  Mund té Nuk Nuk ka Pérgindja e
Shkolla e lexojé  lexojé njé¢ mundté fleté me | verbér/ aftésisé pér té
Karakteristika t&¢ ~ mesme ose gjithe pjesé té¢  lexojé  gjuhéne i paafté pér lexuar dhe  Numri i
pérzgjedhura mé e larté fjaliné fjalisé fare kérkuar té paré Total shkruar' femrave
Mosha
15-19 60.2 35.2 3.6 1.0 0.0 0.0 100.0 99.0 1,478
20-24 48.7 42.6 6.6 2.0 0.2 0.0 100.0 97.9 976
25-29 41.3 48.5 8.6 1.5 0.0 0.0 100.0 98.5 848
30-34 47.3 44.2 7.3 1.2 0.0 0.0 100.0 98.8 866
35-39 48.0 42.9 8.2 0.9 0.0 0.0 100.0 99.1 1,097
40-44 47.2 41.2 10.0 1.5 0.0 0.1 100.0 98.4 1,232
45-49 47.2 39.7 10.4 2.5 0.2 0.0 100.0 97.4 1,088
Vendbanimi
Urban 73.4 22.5 3.1 1.0 0.0 0.0 100.0 99.0 3,380
Rural 30.0 56.7 11.3 1.9 0.1 0.0 100.0 98.0 4,204
Rajoni
Bregdetare 46.0 45.8 6.7 1.5 0.0 0.0 100.0 98.5 2,129
Qendrore 42.6 46.6 9.1 1.6 0.1 0.0 100.0 98.3 3,477
Malore 37.1 47.4 13.2 2.3 0.0 0.0 100.0 97.7 777
Tirané Urbane 83.0 14.8 1.5 0.7 0.0 0.0 100.0 99.3 1,201
Indeksi i
pasurisé
Mé i ulét 20.2 58.8 17.8 3.1 0.1 0.0 100.0 96.8 1,513
| dyté 28.5 59.4 10.3 1.7 0.1 0.0 100.0 98.2 1,486
| mesém 42.9 48.3 6.8 1.9 0.0 0.1 100.0 98.0 1,533
| katért 64.9 31.4 3.1 0.7 0.0 0.0 100.0 99.3 1,480
Mé i larté 89.0 10.4 0.5 0.1 0.0 0.0 100.0 99.9 1,573
Total 49.4 41.4 7.7 1.5 0.0 0.0 100.0 98.5 7,584
' | referohet femrave qé kané ndjekur shkollén e mesme ose mé té larté dhe femrave qé mund té lexojné njé fjali té ploté ose njé
pjesé té njé fjalie
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Tabela 3.3.2 Aftésia pér té lexuar dhe shkruar: Meshkuijt
Pérgindja e shpérndarjes sé femrave té moshés 15-49 vjeg sipas nivelit t& shkollimit gé kané kryer, nivelit té aftésisé pér té
lexuar dhe shkuar dhe pérqgindjes sé aftésisé pér té lexuar dhe shkuar, sipas karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri
2008-09
Shkolla fillore ose pa shkollim
Mund t& Pérgindja e
Shkolla e Mund té lexojé njé Nuk | verbér/ aftésisé pér

Karakteristika té mesme ose lexojé gjithé  pjesé té mund té i paafté pér té lexuar dhe  Numri i
pérzgjedhura mé e larté fjalin fjalisé lexojé fare  té paré Total shkruar’ meshkujve
Mosha

15-19 65.8 27.0 4.9 2.3 0.0 100.0 97.7 670

20-24 60.6 27.4 9.4 2.6 0.0 100.0 97.4 393

25-29 53.8 38.3 6.7 1.2 0.0 100.0 98.8 269

30-34 51.6 40.1 6.9 1.3 0.0 100.0 98.7 273

35-39 54.9 36.9 6.0 2.0 0.3 100.0 97.8 372

40-44 57.5 33.4 7.6 1.5 0.0 100.0 98.5 501

45-49 59.4 33.0 6.6 1.0 0.0 100.0 99.0 536
Vendbanimi

Urban 73.0 20.2 5.2 1.5 0.1 100.0 98.5 1,391

Rural 46.8 43.2 8.0 2.0 0.0 100.0 98.0 1,622
Rajoni

Bregdetare 54.5 38.1 6.3 1.1 0.0 100.0 98.9 800

Qendrore 55.5 34.7 7.5 2.3 0.0 100.0 97.7 1,443

Malore 49.3 38.8 9.8 2.1 0.0 100.0 97.9 277

Tirané Urbane 81.5 14.1 3.4 0.9 0.2 100.0 98.9 493
Indeksi i pasurisé

Mé i ulét 28.8 49.6 15.5 6.1 0.0 100.0 93.9 475

| dyté 45.4 44.9 8.7 0.9 0.0 100.0 99.1 600

I mesém 55.9 36.4 6.0 1.7 0.0 100.0 98.3 661

| katért 67.3 27.4 4.3 0.9 0.2 100.0 98.9 625

Mé i larté 88.4 10.0 1.6 0.0 0.0 100.0 100.0 652
Total 58.9 32.6 6.7 1.7 0.0 100.0 98.2 3,013
' | referohet meshkujve qé kané ndjekur shkollén e mesme ose mé té larté dhe meshkujve qé mund té lexojné njé fjali té
ploté ose njé pjesé té njé fjalie

3.4 NDJEKJA E MJETEVE TE KOMUNIKIMIT MASIV

ADHS 2008-09 mblodhi informacion pér ndjekjen e medias elektronike dhe leximin e medias
sé shkruar nga femrat dhe meshkujt. Aksesi né informacion éshté thelbésor pér té shtuar njohurité e
njerézve dhe pér té rritur ndérgjegjésimin pér até gé ndodh pérreth, duke ndikuar mjaft né perceptimet
dhe sjelljen e tyre. Ndjekja e mjeteve té komunikimit masiv éshté gjithashtu e réndésishme, sepse
mund té ndihmojé menaxherét e programeve té planifikojné shpérndarjen e informacionit pér
shéndetin, planifikimin familjar, ushgyerjen dhe programe té tjera. Né ADHS 2008-09 ndjekja e
mjeteve té komunikimit masiv u vlerésua duke pyetur té intervistuarit sa shpesh lexonin njé gazeté,
shikonin televizor dhe dégjonin radion.

Tabela 3.4.1 dhe 3.4.2 tregon pérgindjen e femrave dhe meshkujve gé ndjekin njé mjet té
komunikimit specifik ¢cdo javé, sipas karakteristikave té pérzgjedhura. Pothuajse té gjitha femrat
shqiptare (98 pérgind) shohin TV té paktén njé heré né javé; 34 pérgind lexojné njé gazeté njé heré né
javé; dhe 36 pérgind dégjojné radion njé heré né javé. Njézet e dy pérgind ndjekin tre lloje mjetesh té
komunikimit masiv ¢do javé. Vetém 2 pérqind e femrave nuk ndjekin rregullisht ndonjé prej kétyre tri
mediave.
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Tabela 3.4.1 Ndjekja e mjeteve té komunikimit masiv: Femrat
Pérgindja e femrave t& moshés 15-49 vjeg gé ndjekin njé mijet specifik t¢ komunikimit ¢do javé, sipas
karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
Té tre
mjetet e Asnjé mjet
Dégjon  komuniki komunikim
Lexon njé Shikon radioté  mit masiv i masiv té
gazeté t&  televizorté paktén njé té paktén paktén njé
paktén njé  pakténnj¢  heréné  njéheré  heréné  Numrii
Karakteristika té pérzgjedhura heré né javé heré né javé javé né javé javé femrave
Mosha
15-19 43.6 99.0 46.6 30.9 0.8 1,478
20-24 41.3 98.1 48.0 29.8 1.5 976
25-29 34.1 98.7 37.7 21.4 0.9 848
30-34 29.3 98.7 35.8 17.9 1.1 866
35-39 30.8 97.9 28.1 17.0 1.8 1,097
40-44 28.9 98.1 29.3 16.2 1.8 1,232
45-49 28.4 97.2 23.6 14.5 2.4 1,088
Vendbanimi
Urban 50.9 98.9 46.4 34.5 0.7 3,380
Rural 20.7 97.7 27.3 11.0 2.1 4,204
Rajoni
Bregdetare 39.6 98.9 41.1 249 0.9 2,129
Qendrore 27.5 97.8 30.0 15.4 1.9 3,477
Malore 17.6 97.2 17.2 7.2 2.6 777
Tirané Urbane 54.7 99.1 55.4 42.4 0.5 1,201
Arsimi
Pa arsim/Fillor 4-vjecar 2.8 87.6 13.0 2.6 10.9 127
Fillor 8-vjecar 16.3 97.6 25.3 9.3 2.1 3,712
| mesém, profesional, teknik 44.3 99.2 40.4 26.6 0.6 2,740
Universitar+ 76.5 99.4 64.9 55.0 0.1 1,005
Indeksi i pasurisé
Mé i ulét 12.0 96.4 19.0 4.9 3.2 1,513
| dyté 18.6 97.6 27.5 10.1 2.2 1,486
| mesém 31.1 98.8 34.2 18.2 0.8 1,533
| katért 40.9 99.0 38.3 25.4 0.9 1,480
Mé i larté 67.0 99.4 59.1 47.8 0.4 1,573
Total 34.2 98.2 35.8 21.5 1.5 7,584

Femrat e moshés 15-24 kané mé shumé té ngjaré sesa femrat mé té moshuara, qé té
shfrytézojné té tre llojet e mjeteve té komunikimit masiv. Kontakti me té gjitha format e medias éshté
i lidhur ngushté me vendbanimin, shkollimin dhe gjendjen pasurore. Tridhjeté e pesé pérgind e
femrave né zonat urbane shohin TV, dégjojné radio dhe lexojné gazetén, krahasuar me 11 pérgind té
femrave né zonat rurale. Femrat né rajonin e Tiranés Urbane kané mé shumé mundési té shfrytézojné
té tre mjetet e komunikimit masiv té specifikuara (42 pérgind), krahasuar me femrat e rajoneve té tjera
(7 deri né 25 pérgind). Pesédhjeté e pesé pérgind e femrave me arsim té larté ose t& mesém
shfrytézojné té tre llojet e medias, krahasuar me vetém 3 pérgind té femrave me arsim fillor 4-vjecar
ose pa arsim dhe 9 pérgind té femrave me arsim fillor 8-vjecar. Femrat né kuintilin mé té larté té
pasurisé kané mundési té shfrytézojné dhjeté heré mé shumé té tre llojet e medias, sesa femrat né
kuintilin mé té ulét té pasurisé (48 dhe 5 pérgind, pérkatésisht).

Tabela 3.4.2 tregon gé njé pérgindje e ngjashme e meshkujve (98 pérgind) shohin TV té
paktén njé heré né javé. Nga ana tjetér, mé shumé meshkuj sesa femra ndjekin dy llojet e tjera té
medias pérfshiré kétu radion (54 pérgind e meshkujve krahasuar me 36 pérgind té femrave) dhe
leximin e gazetés (51 pérgind e meshkujve krahasuar me 34 pérgind té femrave), ¢do javé. Né
pérgjithési, pérgindja e meshkujve gé ndjekin tre lloje té medias éshté mé e larté sesa ajo e femrave
(35 dhe 21 pérgind, pérkatésisht). Rezultatet tregojné gé pér meshkujt, marrédhéniet ndérmjet
ndjekjes sé mjeteve té komunikimit masiv dhe karakteristikave té pérzgjedhura, jané pérgjithésisht té
ngjashme me ato qé u vérejtén pér femrat. Megjithaté, meshkujt kané njé model disi té ndryshém té
ndjekjes sé medias, sipas grupmoshave, krahasuar me femrat. Ndérsa né pérgjithési femrat mé té reja
né moshé kané mé shumé té ngjaré sesa femrat mé t€ moshuara, gé té ndjekin tre lloje t& medias ¢do
javé; meshkujt mé té rinj, né pérgjithési, kané mé pak té ngjaré sesa meshkujt mé t& moshuar gé té
ndjekin tre lloje té medias; kjo shpjegohet deri diku me faktin se kané mé pak té ngjaré gé té lexojné
njé gazeté cdo javé.
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Tabela 3.4.2 Ndjekja e mjeteve té komunikimit masiv: Meshkuijt
Pérgindja e meshkujve té moshés 15-49 vjec qé ndjekin njé mjet specifik t& komunikimit ¢do javé, sipas
karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
Té tre Asnjé mjet
mjetete  komunikim
Lexon njé Shikon Dégjon  komunikimit i masiv té
gazeté t&¢  televizorté  radion té masiv té  paktén njé
Karakteristika té paktén njé¢  paktén njé  paktén nj¢  paktén njé¢  heré né Numri i
pérzgjedhura heré né javé heré né javé heré né javé heré né javé javé meshkujve
Mosha
15-19 44.2 97.3 49.4 31.1 2.6 670
20-24 53.9 97.1 57.7 40.5 1.9 393
25-29 56.2 98.6 61.7 41.5 0.8 269
30-34 49.4 97.8 54.6 349 1.6 273
35-39 54.7 98.9 57.9 38.2 1.0 372
40-44 51.5 99.3 52.5 35.2 0.2 501
45-49 54.3 96.9 48.7 32.7 2.9 536
Vendbanimi
Urban 60.7 99.0 59.6 42.5 0.7 1,391
Rural 43.3 96.9 48.2 29.4 2.6 1,622
Rajoni
Bregdetare 52.5 97.8 52.6 34.5 1.8 800
Qendrore 49.2 97.6 53.7 34.7 2.0 1,443
Malore 38.0 96.6 37.7 22.7 2.8 277
Tirané Urbane 63.0 99.5 63.2 46.4 0.4 493
Arsimi
Pa arsim/Fillor 4-vjegar 6.0 90.0 36.6 6.0 10.0 55
Fillor 8-vjecar 345 96.4 44.4 23.6 3.1 1,183
| mesém, profesional,
teknik 59.3 99.1 56.0 39.5 0.7 1,415
Universitar+ 81.8 99.2 75.9 63.0 0.0 361
Indeksi i pasurisé
Mé i ulét 26.3 94.0 26.4 12.2 4.9 475
| dyté 40.8 98.0 49.0 27.5 1.5 600
I mesém 52.5 98.3 58.7 37.0 1.6 661
| katért 62.1 98.6 57.1 43.9 1.2 625
Mé i larté 67.7 99.5 68.5 50.0 0.2 652
Total 51.3 97.9 53.5 35.4 1.7 3,013

3.5 PUNESIMI

Né ADHS 2008-09, té intervistuarit u pyetén pér gjendjen e tyre té punésimit né kohén kur u
krye studimi, nése nuk ishin aktualisht té punésuar dhe ¢’puné mund té kishin béré né 12 muaj pérpara
studimit.? T& gjithé té intervistuarit e punésuar u pyetén mé tej pér profesionin e tyre; nése paguheshin
me para né doré, né natyré ose nuk paguheshin fare; dhe pér ké punonin.

Tabela 3.5.1 dhe 3.5.2 tregon pérgindjen e shpérndarjes sé femrave dhe meshkujve sipas
gjendjes sé punésimit, né varési té karakteristikave té tyre. Tre né dhjeté femra (30 pérgind) raportuan
gé ishin té punésuara, 7 pérgind ishin t& punésuara né 12 muaj pérpara se té kryhej studimi, por nuk
punonin né kohén gé u intervistuan dhe mé shumé se gjashté né dhjeté (63 pérgind) nuk ishin té
punésuara né 12 muaj pérpara studimit (Tabela 3.5.1). Dy heré mé shumé meshkuj sesa femra
raportuan se ishin aktualisht t& punésuar (66 pérgind krahasuar me 30 pérgind). Megjithaté, pothuajse
njé né katér meshkuj (24 pérqind) raportoi gé nuk ishte i punésuar gjaté 12 muajve pérpara studimit
(Figura 3.1).

2 Matja e punésimit té femrave mund té jeté e véshtiré sepse disa nga veprimtarité qé kryejné femrat, sidomos
puna né fermat e familjes, né biznese familjare ose né sektorin informal, shpesh nuk perceptohen si punésim nga
veté femrat dhe prandaj nuk raportohen si té tilla. Prandaj, pér t& shmangur nénvlerésimin e punésimit té
femrave pyetjet né lidhje me punésimin e femrave, i nxitén ato gé t’i raportonin kéto veprimtari. Né fillim,
femrat u pyetén “Pérve¢ punéve tuaja né shtépi, a keni béré ndonjé puné né shtaté ditét e fundit?” Femrat gé u
pérgjigjén “Jo” pér kété pyetje, mé pas u pyetén, “Sic e dini, disa femra b&jné puné pér té cilat paguhen me para
né doré ose né natyré. Té tjera shesin, kané biznes té vogél, ose punojné né fermén ose biznesin e familjes. Né
shtaté ditét e fundit, a keni béré ndonjé nga kéto puné apo ndonjé puné tjetér?”
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Tabela 3.5.1 Statusi i punésimit: Femrat
Pérqindja e shpérndarjes sé femrave té moshés 15-49 vjeg sipas statusit té punésimit, sipas
karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
E punésuar né 12 muaj E papuné
pérpara sondazhit né 12 muaj
Aktualisht né Aktualishte  pérpara Numri i

Karakteristika té pérzgjedhura puné'’ papuné sondazhit Total femrave
Mosha

15-19 5.6 4.7 89.7 100.0 1,478

20-24 19.0 4.4 76.7 100.0 976

25-29 34.7 6.4 58.9 100.0 848

30-34 36.6 7.8 55.5 100.0 866

35-39 39.6 9.8 50.6 100.0 1,097

40-44 416 8.5 49.9 100.0 1,232

45-49 41.3 7.5 51.2 100.0 1,088
Gjendja civile

Asnjéheré e martuar 18.5 4.3 77.2 100.0 2,357

E martuar ose né bashkéjetesé 34.8 8.2 57.0 100.0 5,001

E divorcuar/e ndaré/e ve 44.5 7.3 48.2 100.0 226
Numri i fémijéve

0 19.8 4.4 75.8 100.0 2,750

1-2 38.8 7.7 53.5 100.0 2,809

3-4 32.9 8.9 58.2 100.0 1,804

5+ 21.8 13.1 65.1 100.0 222
Vendbanimi

Urban 40.1 2.4 57.6 100.0 3,380

Rural 21.9 10.6 67.4 100.0 4,204
Rajoni

Bregdetare 31.6 5.4 63.0 100.0 2,129

Qendrore 259 7.9 66.2 100.0 3,477

Malore 20.0 17.0 63.0 100.0 777

Tirané Urbane 45.4 0.6 54.0 100.0 1,201
Arsimi

Pa arsim/Fillor 4-vjecar 18.7 9.1 72.1 100.0 127

Fillor 8-vjegar 21.8 10.1 68.1 100.0 3,712

| mesém, profesional,

teknik 31.7 4.6 63.7 100.0 2,740

Universitar+ 57.2 1.6 41.2 100.0 1,005
Indeksi i pasurisé

Mé i ulét 19.1 15.0 66.0 100.0 1,513

| dyté 21.9 11.3 66.8 100.0 1,486

| mesém 25.2 5.2 69.5 100.0 1,533

| katért 35.5 2.6 61.9 100.0 1,480

Mé i larté 47.6 1.0 51.4 100.0 1,573
Total 30.0 7.0 63.0 100.0 7,584
' "Aktualisht né puné " éshté pérkufizuar si né puné gjaté 7 ditéve té fundit. Pérfshin persona qé
nuk kané punuar né 7 ditét e fundit, por qé jané rregullisht té punésuar dhe qé kané munguar
né puné pér shkak té lejes, sémundjes, vaksinimit ose ndonjé arsye tjetér e tillé.

Duke paré ndryshimet né statusin e punésimit, Tabela 3.5.1 tregon gé pérgindja e femrave dhe
e meshkujve té punésuar né kohén e studimit rritet né ményré té géndrueshme me moshén. Mes
femrave, ato gé jané té divorcuara, té ndara ose vejusha, kané mé shumé mundési té punésohen (rreth
45 pérgind), té ndjekura nga femrat gé jané té martuara ose bashkéjetojné (35 pérgind). Ky model
mund té shpjegohet me faktin qé femrat e martuara mé paré ka mundési té jené néna beqare; pér
rrjedhojé ato jané shtylla e familjes dhe siguruesit kryesoré té té ardhurave né familje. Tabela 3.5.2
tregon gé modeli pér meshkujt éshté i ndryshém nga ai pér femrat. Meshkuj gé jané aktualisht té
martuar kané dy heré mé shumé mundési gé té punésohen se sa meshkujt e pa martuar ndonjéheré (85
pérgind krahasuar me 40 pérgind). Si pér meshkujt ashtu dhe pér femrat, pérgindja aktualisht i/e
punésuar éshté mé e larté mes atyre gé kané njé ose dy fémijé (39 dhe 88 pérgind, pérkatésisht) dhe
éshté mé e ulét mes femrave dhe meshkujve gé nuk kané fémijé (20 dhe 43 pérqgind, pérkatésisht), kjo
zakonisht e lidhur me moshén mé té re.

Karakteristika té té Intervistuarve né Studim | 45



Tabela 3.5.2 Statusi i punésimit: Meshkuijt
Pérgindja e shpérndarjes sé femrave té moshés 15-49 vjeg sipas statusit t& punésimit, sipas
karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
| punésuar né 12 muaj | papuné né
pérpara sondazhit 12 muaj
Aktualisht né  Aktualishti  pérpara Numri i

Karakteristika té pérzgjedhura puné’ papuné  sondazhit Total  meshkujve
Mosha

15-19 27.4 11.1 61.4 100.0 670

20-24 47.5 15.3 37.3 100.0 393

25-29 72.3 15.0 12.8 100.0 269

30-34 79.2 12.9 7.9 100.0 273

35-39 85.0 8.0 7.0 100.0 372

40-44 87.0 5.3 7.7 100.0 501

45-49 84.8 8.1 7.1 100.0 536
Gjendja civile

Asnjéheré i martuar 40.4 13.1 46.5 100.0 1,291

| martuar ose né bashkéjetesé 85.2 8.2 6.6 100.0 1,703

i divorcuar/i ndaré/i ve * * * * 19
Numri i fémijéve

0 43.4 13.2 43.4 100.0 1,415

1-2 88.3 6.2 5.5 100.0 955

3-4 83.5 9.1 7.3 100.0 575

5+ 73.1 15.9 10.9 100.0 69
Vendbanimi

Urban 65.1 6.4 28.5 100.0 1,391

Rural 66.6 13.7 19.7 100.0 1,622
Rajoni 67.8 8.7 23.5 100.0 800

Bregdetare 67.7 11.8 20.5 100.0 1,443

Qendrore 54.0 16.7 29.3 100.0 277

Malore 64.4 4.8 30.8 100.0 493

Tirané Urbane 64.4 4.8 30.8 100.0 493
Shkollimi

Pa arsim/Fillor 4-vjecar 57.3 13.2 29.5 100.0 55

Fillor 8-vjecar 67.8 12.2 20.0 100.0 1,183

| mesém, profesional,

teknik 63.3 10.1 26.6 100.0 1,415

Universitar+ 71.5 4.4 24.1 100.0 361
Indeksi i pasurisé

Mé i ulét 66.3 17.4 16.4 100.0 475

| dyté 66.5 12.6 20.9 100.0 600

I mesém 63.1 10.9 26.0 100.0 661

| katért 66.3 8.7 24.9 100.0 625

Mé i larté 67.7 3.9 28.4 100.0 652
Total 65.9 10.3 23.8 100.0 3,013
Shénim: Shenja (*) tregon qé shifra éshté bazuar mbi mé pak se 25 raste té papeshuara dhe nuk
éshté marré parasysh.
! "Aktualisht né puné " éshté pérkufizuar si né puné gjaté 7 ditéve té fundit. Pérfshin persona qé
nuk kané punuar né 7 ditét e fundit, por gé jané rregullisht té punésuar dhe qé kané munguar
né puné pér shkak té lejes, sémundjes, vaksinimit ose tjetér arsye té tillé.
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Figura 3.1 Gjendja e Punesimit per Grate dhe Burrat
ne 12 Muajt e Fundit
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Femrat né zonat urbane kané pothuajse dy heré mé shumé mundési té punésohen sesa femrat
né zonat rurale (40 pérgind krahasuar me 22 pérgind); megjithaté, pér meshkujt, nuk ka ndryshim
thelbésor né pérgindjen e atyre aktualisht t& punésuar sipas vendbanimit urban-rural (65 dhe 67
pérgind, pérkatésisht). Né lidhje me zonat, punésimi aktual mes femrave éshté mé i larté Tiranén
Urbane (45 pérgind) dhe mé i ulét né rajonin Malor (20 pérgind); mes meshkujve, punésimi aktual
éshté mé i larté né rajonin Bregdetar dhe Qendror (68 pérgind né secilén) dhe mé i ulét né rajonin
Malor (54 pérgind). Mundésia gé njé grua ose burré té jeté e/i punésuar aktualisht, rritet me
shkollimin, edhe pse marrédhénia nuk éshté po aq e njétrajtshme pér meshkujt sa éshté pér femrat.
Femrat né kuintilin mé té ulét té pasurisé kané mé pak mundési té jené aktualisht né puné (19
pérgind), ndérsa femrat né kuintilin mé té larté té pasurisé kané mé shumé mundési té jené aktualisht
né puné (48 pérgind). Mes meshkujve, punésimi aktual nuk ndryshon shumé nga gjendja pasurore,
duke variuar nga 63 pérgind mes meshkujve né kuintilin e mesém té pasurisé né 68 pérgind mes
meshkujve né kuintilin mé té larté té pasurise.

3.6 PROFESIONI

Informacioni mbi profesionin e femrave, jo vetém gé na lejon té b&jmé njé vlerésim té burimit
té tyre té té ardhurave, por ndikon edhe né fugizimin e tyre. Me géllim qé té vilej njé informacion mbi
profesionin, té€ anketuarat, gé treguan se ishin té punésuara apo kishin gené té punésuara gjaté 12
muajve té fundit, u pyetén pér llojin e punés gé kryenin.

Tabela 3.6.1 tregon né pérgindje shpérndarjen e femrave té punésuara gjaté 12 muajve para
studimit sipas profesionit, né bazé té karakteristikave té tyre. Mé shumé se njé e treta (35 pérgind) e
femrave té punésuara punojné né bujgési; mé shumé se njé né katér (26 pérgind) jané té punésuara né
pozicione profesionale, teknike ose menaxheriale; mé shumé se njé né pesé (23 pérgind) punojné né
sektorin e shitjeve dhe shérbimeve; dhe njé né teté (13 pérgind) punojné né puné krahu té
kualifikuara. Vetém 2 pérgind e femrave jané té punésuara né puné krahu té pakualifikuara ose né
pozicione zyre.
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Tabela 3.6.1 Profesioni: Femrat
Shpérndarja né pérgindje e femrave nga mosha 15-49 té punésuara gjaté 12 muajve para sondazhit sipas profesionit, né bazé té
karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
Profesionale/
teknike/ Shitje dhe  Krahu i Krahu i Numri i

Karakteristika té pérzgjedhura  menaxheriale  Zyre shérbime kualifikuar pakualifikuar  Bujgési Total femrave
Mosha

15-19 2.5 0.0 17.7 12.8 1.5 65.5 100.0 152

20-24 26.1 2.8 20.2 21.0 2.3 26.9 100.0 228

25-29 44.4 2.2 15.0 15.3 0.4 22.8 100.0 348

30-34 27.1 1.2 24.8 11.7 1.2 33.8 100.0 385

35-39 22.2 0.8 241 16.0 2.1 34.7 100.0 542

40-44 23.0 2.4 23.3 12.0 2.4 37.0 100.0 618

45-49 26.3 1.9 26.2 8.6 2.6 34.5 100.0 530
Gjendja civile

Asnjéheré e martuar 32.0 1.7 17.5 17.8 1.2 29.8 100.0 537

E martuar ose né bashkéjetesé 243 1.7 23.2 11.8 2.1 36.8 100.0 2,150

e divorcuar/e ndaré/e ve 26.3 2.3 35.5 18.8 1.2 16.0 100.0 117
Numri i fémijéve

0 33.4 1.8 18.4 16.8 1.0 28.5 100.0 666

1-2 29.8 2.5 25.1 14.5 2.0 26.1 100.0 1,306

3-4 14.2 0.6 23.3 9.1 2.6 50.2 100.0 754

5+ 6.0 0.0 9.8 2.8 2.1 79.3 100.0 77
Vendbanimi

Urban 43.3 3.3 31.6 17.9 1.9 2.1 100.0 1,434

Rural 7.5 0.1 13.2 8.5 1.9 68.7 100.0 1,370
Rajoni

Bregdetare 211 1.8 29.0 14.6 1.3 32.1 100.0 788

Qendrore 16.1 1.0 20.6 15.3 2.6 44.3 100.0 1,176

Malore 16.3 1.0 12.0 2.8 1.1 66.8 100.0 287

Tirana Urbane 58.2 3.6 23.4 12.4 1.8 0.7 100.0 552
Arsimi

Pa arsim/Fillor 4-vjecar (0.0) (0.0) (17.8) (9.5) (0.8) (72.0) (100.0) 35

Fillor 8-vjecar 1.7 0.1 18.9 14.0 2.5 62.9 100.0 1,182

| mesém, profesional,

teknik 19.1 3.3 36.1 19.4 2.1 20.0 100.0 995

Universitar+ 86.9 2.5 7.7 1.8 0.4 0.4 100.0 591
Indeksi i pasurisé

Mé i ulét 3.1 0.0 6.2 2.9 1.9 86.0 100.0 515

| dyté 6.6 0.0 11.3 8.1 2.5 71.5 100.0 493

I mesém 11.3 1.1 28.2 23.7 2.3 33.4 100.0 467

| katért 27.1 3.1 39.8 25.7 2.4 1.7 100.0 564

Mé i larté 61.4 3.4 24.9 8.1 0.9 1.2 100.0 765
Total 25.8 1.7 22.6 13.3 1.9 34.6 100.0 2,804
Shénim: Total pérfshin njé grua pér té cilén mungon informacioni mbi llojin e punésimit, e cila nuk tregohet mé vete. Shifrat né
kllapa jané té bazuara mbi 25-49 raste té papeshuara.

Ashtu sic pritej, rezultatet e ADHS 2008-09 tregojné gé pérgindja e femrave, té cilat punojné
né bujgési éshté shumé mé e larté pér femrat né zonat rurale (69 pérgind) sesa pér femrat né zonat
urbane (2 pérgind). Pérgindjet mé té larta té femrave gé punojné né bujgési jané tek ato té rajoneve
Qendrore dhe Malore, te femrat mé arsim fillor ose pa arsim dhe te femrat né dy kuintilet mé té uléta
té pasurisé. Nga ana tjetér, pérgindja e femrave né pozicione profesionale, teknike dhe menaxheriale
o0se né ato té shitjeve e shérbimeve éshté mé e larté te femrat né zonat urbane dhe tek ato té rajonit té
Tiranés Urbane dhe rajonit Bregdetar. Pérgindja e femrave, gé mbajné pozicione profesionale, teknike
ose menaxheriale rritet né ményré té géndrueshme me nivelin e arsimit dhe indeksin e pasurisg,
ndérsa raporti midis kétyre karakteristikave dhe pérgindjes sé femrave né sektorin e shitjeve dhe
shérbimeve, nuk éshté gjithnjé i garté.
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Tabela 3.6.2 tregon gé midis meshkujve té punésuar, katér né dhjeté (40 pérgind) punojné si
punétoré krahu té kualifikuar, dy né dhjeté punojné né bujqgési (20 pérgind), 17 pérgind mbajné
pozicione profesionale, teknike ose menaxheriale dhe 15 pérgind jané né sektorin e shitjeve dhe
shérbimeve. Pérgindja e meshkujve gé punojné si punétoré krahu té kualifikuar éshté mé e larté midis
té rinjve, midis atyre gé jané té martuar, meshkujve me tre ose katér fémijé, meshkujve né rajonet
Urbane e Bregdetare dhe meshkujve me arsim 8-vjecar; né pérgjithési ndryshimet midis meshkujve
jané té njéjta mé ato gé vihen re te femrat.

Tabela 3.6.2 Profesioni: Meshkuijt
Shpérndarja né pérqgindje e meshkujve t& moshés 15-49 té punésuar gjaté 12 muajve para studimit mbi punésimin, sipas
karakteristikave té pérzgjedhura, Shqipéri 2008-09
Profesionale/ Shitje
teknike/ dhe Krahu i Krahu i Numri i

Karakteristika té pérzgjedhura  menaxheriale ~ Zyre  shérbime kualifikuar pakualifikuar  Bujqési Total  meshkujve
Mosha

15-19 6.0 3.7 22.0 22.1 4.9 39.6 100.0 258

20-24 13.3 2.1 24.2 38.0 5.2 17.3 100.0 246

25-29 18.3 2.1 16.8 42.9 5.9 14.0 100.0 235

30-34 24.3 0.2 10.6 46.1 5.2 13.6 100.0 251

35-39 16.6 1.3 13.2 45.5 7.2 16.1 100.0 346

40-44 17.9 1.8 12.9 41.1 6.1 20.3 100.0 462

45-49 20.4 16 124 41.6 3.2 20.8 100.0 498
Gjendja civile

Asnjéheré e martuar 15.6 2.8 21.1 31.6 5.6 22.5 100.0 690

E martuar ose né

bashkéjetesé 17.9 1.4 12.6 43.8 5.2 19.1 100.0 1,590

E divorcuar/e ndaré/e ve * * * * * * * 16
Numri i fémijéve

15.7 2.9 20.0 32.8 6.1 221 100.0 801

1-2 21.6 1.4 15.2 39.4 4.8 17.6 100.0 902

3-4 12.7 0.8 9.3 52.6 4.8 19.8 100.0 533

5+ 9.3 1.9 4.9 39.5 6.4 38.0 100.0 61
Vendbanimi

Urban 28.1 2.9 21.0 40.9 5.1 2.0 100.0 994

Rural 8.8 1.0 108 39.6 5.4 34.1 100.0 1,302
Rajoni

Bregdetare 16.0 2.3 13.9 44.9 2.4 20.5 100.0 612

Qendrore 13.1 1.7 14.6 39.2 6.8 24.3 100.0 1,148

Malore 11.1 1.4 13.9 37.0 6.5 30.1 100.0 196

Tirana Urbane 36.3 1.6 20.6 36.6 4.6 0.2 100.0 341
Arsimi

Pa arsim/Fillor 4-vjecar (0.0 (0.0 6.2) (30.1) (31.8) (31.9) (100.0) 39

Fillor 8-vjecar 5.8 0.5 9.6 46.6 7.3 30.1 100.0 946

| mesém, profesional,

teknik 15.1 2.7 19.9 421 3.7 16.0 100.0 1,038

Universitar+ 66.4 3.0 18.3 11.6 0.4 0.3 100.0 274
Indeksi i pasurisé

Mé i ulét 2.5 0.7 4.4 31.2 6.7 54.5 100.0 398

| dyté 7.9 0.1 10.3 41.8 6.2 33.8 100.0 474

I mesém 12.8 1.7 13.2 48.7 6.4 16.3 100.0 489

| katért 17.3 3.3 23.4 49.1 5.6 1.4 100.0 469

Mé i larté 43.5 3.0 23.4 28.1 1.5 0.4 100.0 467
Total 17.1 1.8 15.2 40.1 5.3 20.2 100.0 2,297
Shénim: Total pérfshin 4 meshkuj pér té cilét mungon informacioni mbi llojin e punésimit dhe nuk jané treguar mé vete. Shifrat
né kllapa bazohen mbi 25-49 raste té papeshuara. Shenja (*) tregon gé shifra éshté bazuar mbi mé pak se 25 raste té papeshuara
dhe nuk éshté marré parasysh.
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3.7 KARAKTERISTIKAT E PUNESIMIT

Té anketuarit, gé kané gené té punésuar gjaté 12 muajve para sondazhit, u pyetén pér llojin e
té ardhurave gé ata merrnin, d.m.th nése paguheshin me para né doré, né natyré ose nuk paguheshin
fare. Gjithashtu ata u pyetén nése ishin t€ punésuar nga njé i aférm, jo i aférm, apo ishin té
vetépunésuar. Gjithashtu, ata u pyetén nése punonin rregullisht gjaté gjithé vitit ose né ményré
sezonale. Tabela 3.7 pasgyron rezultatet e kétyre pyetjeve.

Né total, 60 pér gind e femrave té punésuara marrin vetém para né doré, 3 pérgind paguhen
me para né doré ose né natyré, 7 pérgind marrin vetém pagesa né natyré dhe 31 pérgind nuk marrin
asnjé lloj pagese. Shtaté né dhjeté femra, gé punojné né bujgési (72 pérgind) nuk marrin asnjé pagesé
dhe vetém Kkatér pérgind paguhen me para né doré. Né kontrast me kété, midis femrave gé nuk béjné
puné bujgésore, vetém 9 pérgind nuk marrin asnjé pagesé dhe 89 pérgind paguhen me para né doré.

Tabela 3.7 tregon qé 45 pérgind e femrave gé punojné jané té punésuara nga njé anétar i
familjes, 37 pérgind nuk jané té punésuara nga njé anétar i familjes dhe 18 pérgind jané té
vetépunésuara. Pérgindja e femrave té vetépunésuara né sektorét bujgésor dhe jo- bujgésor éshté e
njéjté (18 pérgind pér secilén). Nga ana tjetér, pjesa mé e madhe e femrave gé punojné né bujgési,
jané té punésuara nga njé anétar i familjes (80 pérgind), ndérsa femrat qé béjné puné jo-bujgésore,
kryesisht nuk jané té punésuara nga njé anétar i familjes (55 pérgind). Né lidhje me vazhdimésiné e
punésimit, rezultatet tregojné gé 68 pérgind e femrave té punésuara punojné gjaté gjithé vitit, 23
pérgind punojné né ményré sezonale dhe 9 pérgind punojné me raste. Ashtu si¢ pritej, shumica e
femrave gé punojné né bujgési (57 pérgind) punojné né ményré sezonale, ndérsa 12 pérgind me raste.
Rreth tri né 10 femra né bujgési (31 pérgind) punojné gjaté gjithé vitit. Pér krahasim, 87 pérqgind e
femrave qé béjné puné jo-bujgésore jané té punésuara gjaté gjithé vitit dhe 5 pérgind e 8 pérgind
pérkatésisht, béjné puné sezonale ose me raste.

Tabela 3.7 Lloji i punésimit
Shpérndarja né pérgindje e femrave dhe meshkujve té moshés 15-49 vjeg té punésuar gjaté 12 muajve para
sondazhit, sipas llojit té té ardhurave, llojit té punédhénésit dhe vazhdimésisé sé punésimit, né bazé té llojit t&
punésimit (bujgésoré ose jo-bujgésoré), Shqipéri 2008-09
Femra Meshkuj
Puné Puné jo- Puné Puné jo-

Karakteristikat e punésimit bujgésore  bujgésore Total bujgésore  bujgésore Total
Lloji i té ardhurave

Vetém para né doré 4.2 88.8 59.5 17.4 86.8 72.6

Para né doré dhe né natyré 6.2 1.2 29 8.2 2.6 3.7

Vetém né natyré 17.4 0.8 6.6 16.5 1.1 4.2

I papaguar 72.1 9.3 31.1 57.8 9.6 19.5
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Lloji i punédhénésit

Punésuar nga anétar i familjes 79.9 26.8 45.2 59.1 24.3 315

Jo i punésuar nga anétar i

familjes 2.3 55.0 36.7 6.7 37.8 31.4

| vetépunésuar 17.8 18.2 18.1 34.2 37.9 37.1
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Vazhdimésia e punésimit

Gjithé vitin 31.3 87.3 67.9 46.2 67.0 62.7

Sezonale 57.3 5.2 23.2 26.3 9.6 13.0

Me raste 11.5 7.6 8.9 27.5 23.3 24.3
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Numri i femrave/meshkujve té

punésuar gjaté 12 muajve té

fundit 970 1,832 2,804 465 1,828 2,297
Shénim: Total pérfshin 1 grua dhe 4 meshkuj pér té cilét mungon informacioni mbi llojin e punésimit dhe qé
nuk tregohen mé vete.

50 | Karakteristika té té Intervistuarve né Studim



Pérgindja e meshkujve gé pér punén e tyre paguhen vetém me para né doré éshté mé e madhe
se ajo e femrave (73 pérgind né krahasim me 60 pérqgind), ndérsa pérgindja e atyre qé nuk marrin
asnjé lloj pagese éshté mé e ulét se ajo e femrave (20 pérgind né krahasim me 31 pérgind). Rreth
gjashté né dhjeté meshkuj (58 pérgind) gé punojné né bujgési nuk marrin asnjé lloj pagese, ndérsa 17
pérgind paguhen vetém me para né doré ose vetém né natyré. Pjesa mé e madhe e meshkujve gé béjné
puné jo-bujgésore (87 pérgind) paguhen vetém me para né doré. Né total, ka vetém njé ndryshim té
vogél midis meshkujve té punésuar sipas llojit t& punédhénésit; megjithaté, ka ndryshime té médha
brenda secilit sektor. Pjesa mé e madhe e meshkujve gé punojné né bujgési (59 pérgind) jané té
punésuar nga njé anétar i familjes, ndérsa njé e treta (34 pérgind) éshté e vetépunésuar. Midis
meshkujve gé béjné puné jo-bujgésore, e njéjta pérgindje nuk punon pér njé anétar t& familjes ose
éshté e vetépunésuar (38 pérgind secila), ndérsa 24 pérgind jané té punésuar nga njé anétar i familjes.
Né lidhje me vazhdimésiné e punésimit, rezultatet tregojné gé ka shumé mé pak gjasa qé meshkujt né
krahasim me femrat té punojné gjaté gjithé vitit (63 pérgind né krahasim me 68 pérgind) ose té béjné
puné sezonale (13 pér gind né krahasim me 23 pér gind). Megjithaté, ka mé shumé gjasa gé meshkujt
té béjné puné me raste se sa femrat (24 pérgind krahasuar me 9 pérgind).
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4

LINDSHMERIA

Né ADHS 2008-09, u mblodh informacion mbi lindshmériné e tanishme, té kaluar dhe
pérmbledhése. Duke u bazuar né informacionin pér historiné e lindjeve te mbledhura nga studimi,
kapitulli fillon me njé pérshkrim té lindshmérisé aktuale. Kjo pasohet nga njé pérshkrim i diferencave
né lindshméri sipas karakteristikave té pérzgjedhura. Mé pas, vémendja pérgendrohet tek tendencat né
lindshméri, cka lejon njé shqyrtim t& ndryshimeve né nivelet e lindshmérisé sipas moshés, né bazé
periudhash pesévjecare, duke u kthyer pas deri 20 vite pérpara studimit.

Kapitulli paraget informacion mbi lindshmériné pérmbledhése, pérfshi numrin mesatar té
fémijéve té lindur ndonjéheré si dhe numrin mesatar té fémijéve gé kané mbijetuar, pér graté e moshés
15-49 vjec¢ né bazé grupmoshash pesévjecare. Tema té tjera té lidhura me lindshmériné gé mbulohen
kétu jané intervalet e lindjeve pér lindjet e ndodhura né pesé vitet pérpara studimit, mosha né lindjen e
paré pér grupmoshat pesévjecare té femrave, si dhe shtatzénia dhe mémésia né adoleshencé pér té
intervistuarit mé té rinj té studimit, dmth., femrat e moshés 15-19 vjec; kéto rezultate jané té
réndésishme sepse pérshkruajné fillimin e jetés riprodhuese té njé femre.

Né Pyetésorin e Femrave, informacioni lidhur me modelet e rritjes sé fémijés u grumbullua né
disa ményra. Sé pari, ¢cdo femre té moshés 15-49 vjeg iu béné njé seri pyetjesh pér numrin e djemve dhe
vajzave gé jetonin me to, numrin e atyre gé jetonin tjetérkund, si dhe numrin e atyre gé mund té kishin
vdekur. Mg pas, u pérvijua njé histori e ploté e té gjitha lindjeve té femrés, pérfshi emrin, seksin, muajin
dhe vitin e lindjes, moshén dhe statusin e mbijetesés pér secilén lindje. Pér fémijét qé jetojné, u drejtua
pyetja nése fémija jetonte né banesé apo tjetérkund. Pér fémijét gé kishin vdekur, u regjistrua mosha né
kohén e vdekjes. Sé fundi, u mblodh informacion lidhur me faktin nése femra ishte shtatzéné gjaté
kohés sé studimit.

4.1 NIVELI AKTUAL | LINDSHMERISE

Tabela 4.1 Lindshméria aktuale

Niveli i lindshmérisé sipas moshés dhe ai
total, niveli i pérgjithshém i lindshmérisé,
si dhe niveli bruto i lindshmérisé pér tre
vitet pérpara studimit, sipas vendbanimit,
Shqipéria 2008-09

Niveli aktual i lindshméris€ né Shqgipéri éshté tema
kryesore né kété kapitull, sepse ka lidhje té drejtpérdrejté me
politikat dhe programet pér popullsiné. Tabela 4.1 tregon nivelet e
lindshmérisé sipas moshés (ASFR), nivelin total té lindshmérisé

(TFR), nivelin e pérgjithshém té lindshmérisé (GFR) dhe Nivelin | Gupmosha Trbone Rile 7ot
bruto té lindshmérisé (CBR) pér tre vitet pérpara studimit, sipas | ;5.1 10 21 17
vendbanimit. Kjo tabelé synon té ofrojé pérllogaritje té niveleve té¢ | 20-24 64 120 95
tanishme t& lindshmeérisé pér vendin né total, si dhe pér zonat urbane | 2037 eeooe e
dhe rurale. Me marréveshje u zgjodh njé nivel trevjecar pér té | 35-39 13 18 15
pérftuar informacionin mé aktual, pér t& ulur nivelin e gabimit té jg:j‘g‘ (1) g) (TJ
k_am_plonlt, si dhe pér té shmangur problemet me zhvendosjet € | 1r 1549 13 14 16
lindjeve. GFR 39 51 46

CBR 8.4 11.3 10.0

Informacioni i pérftuar nga historité e lindjeve té
grumbulluara né studim éshté pérdorur pér té llogaritur dy prej
ményrave té pérdorura mé gjerésisht té lindshmérisé sé tanishme —
niveli total i lindshmérisé dhe nivelet e lindshmérisé sipas moshés.
Nivelet e lindshmérisé sipas moshés jané té dobishme pér té kuptuar
modelin moshor té& lindshmérisé. ASFR-té shprehen si numér
lindjesh pér femrat né njé grupmoshé té dhéné pér 1,000 femra té
asaj grupmoshe. Né kété studim, ASFR pér ciléndo grupmoshé
pesévjecare pérllogaritet duke pjesétuar numrin e lindjeve pér graté

Shénim: Nivelet e lindshmérisé sipas
moshés jané pér 1,000 femra. Nivelet pér
grupmoshén 45-49 vje¢ mund té jené
disi t¢ anshme pér shkak té shkurtimit.
Nivelet jané pér periudhén 1-36 muaj
pérpara intervistés.

TFR: Niveli total i lindshmérisé shprehur
pér femér

GFR: Niveli i pérgjithshém i lindshmérisé
shprehur pér 1,000 femra té moshés
15-49 vjeg

CBR: Niveli bruto i lindjeve, shprehur pér
1,000 banoré
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e asaj grupmoshe, gjaté periudhés 1 deri 36 muaj pérpara studimit, me numrin e viteve té jetuara nga
femrat né até grupmoshé gjaté sé njéjtés periudhé (1 deri 36 muaj pérpara studimit).

TFR éshté njé masé e dobishme pér té shqyrtuar nivelin e pérgjithshém té lindshmérisé sé
tanishme. Ai pérfagéson numrin mesatar té fémijéve gé njé femér do té kishte né fund té periudhés sé saj
riprodhuese, nése do té ndigte nivelet aktuale té lindshmérisé sipas moshés. TFR llogaritet si shumatorja
e niveleve té lindshmérisé sipas moshés shumézuar me pesé (pér pesé vitet né secilén prej
grupmoshave).

Tabela 4.1 tregon njé TFR prej 1.6 fémijé pér femér pér periudhén trevjecare pérpara ADHS
2008-09, gé pérkon aférsisht me periudhén nga fillimi i vitit 2006 deri né fund té vitit 2008. Kjo do té
thoté gé, mesatarisht, njé femér né Shqipéri, e cila éshté né fillimin e viteve té saj pér lindjen e fémijéve,
do té lindé 1.6 fémijé deri né fund té periudhés sé saj riprodhuese, nése lindshméria mbetet konstante
né nivelet aktuale té vézhguara. Ky nivel lindshmérie &shté nén lindshmériné e nivelit té
zévendésueshmérisé, e cila éshté pak mé shumé se 2.0 fémijé. Krahasuar me pérllogaritjet e
lindshmérisé nga viti 2001, pérllogaritur né 2.3 lindje gjallé pér 1,000 femra (INSTAT, 2004),
lindshméria ka réné né ményré thelbésore né Shqipéri. Rénia e lindjeve lidhet me shumé faktoré, pérfshi
emigrimin e té rinjve dhe migrimin e brendshém nga zonat rurale né ato urbane (shih Kapitullin 14).

TFR pér zonat rurale (1.8 lindje) éshté mé i larté se sa ai pér zonat urbane (1.3 lindje). Figura
4.1 tregon gé ky dallim urban-rural, né nivelet e lindjes sé fémijéve, mund t’i atribuohet pothuajse
kryeképut grupmoshave mé té reja — 10 lindje pér 1,000 femra té moshés 15-19 vje¢ né zonat urbane,
krahasuar me 21 pér 1,000 femra té moshés 15-19 vjec¢ né zonat rurale. Ndérmjet femrave t€ moshés
20-24 vjeg, nivelet jané 64 lindje pér 1,000 femra né zonat urbane, krahasuar me 120 pér 1,000 femra
né zonat rurale (késhtu, niveli rural éshté pothuajse dy heré mé i larté se sa niveli urban). Nivelet e
lindshmérisé sipas moshés arrijné majén né grupmoshén 25-29 vijeg, pavarésisht nga vendbanimi dhe
kané njé dallim té vogél midis zonave urbane dhe rurale — 113 dhe 138 lindje pér 1,000 femra,
pérkatésisht — dhe bien né pothuajse gjysmén e kulmit té tyre né grupmoshén 30-34 vjec.

Figura 4.7 Nivelet e Lindshmérisé Sipas Moshés pér Periudhén Trevjecare
Pérpara Studimit, Sipas Vendbanimit Urban-Rural
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Gjaté shqyrtimit té tendencave té lindshmérisé, éshté e dobishme té krahasohet TFR pér
periudhén trevjecare pérpara ADHS me nivelet e pérftuara prej burimeve gé mbulojné periudha té
méparshme. Studimi i Shéndetit Riprodhues ne Shqipéri (RHS) 2002 pérllogariste TFR midis femrave
té moshés 15-49 vjec pér periudhén trevjecare pérpara studimit dhe raportonte njé rénie té géndrueshme
né lindshméri gjaté gjithé viteve 1990 dhe deri né dhjetévjecarin e tanishém — nga 3.3 fémijé pér femér
né periudhén 1993-1996 né 2.6 né periudhén 1999-2002 (CDC, IShP dhe INSTAT, 2005). Krahasimi
I rezultateve t&é RHS dhe ADHS nxjerr né pah njé rénie té métejshme nga 2.6 fémijé pér femér, né
periudhén 1999-2002, né nivelin e tanishém prej 1.6 fémijé pér femér né vitet 2006-2008.

Tabela 4.1 paraget dy matés té tjeré té lindshmérisé: nivelin bruto té lindjeve dhe nivelin e
pérgjithshém té lindshmérisé. GFR & ménjané strukturén e popullsisé dhe pérdor si numérues numrin
total té lindjeve né periudhén e kohés, duke pérfshiré lindjet pér femrat nén moshén 15 vjec dhe ato né
moshén 45 vijec e sipér. Eméruesi éshté numri i viteve té jetuara nga femra midis moshave 15 vjec dhe
44 vijeg gjaté periudhés. CBR éshté llogaritur duke mbledhur produktin e niveleve sipas moshés
shumézuar me pérgindjen e femrave né grupmoshén specifike nga totali i popullsisé de facto, meshkuj
dhe femra. Rezultatet e studimit tregojné gé CBR éshté 10 lindje pér 1000 femra né ADHS 2008-09, nga
13 lindje pér 1000 femra né vitin 2005 dhe 18 lindje pér 1000 femra né vitin 2001 (INSTAT, 2008a).

Krahasuar me pérllogaritjet e méparshme té lindshmérisé nga Studimet mbi Demografiné dhe
Shéndetin té& kryera né vende té tjera té rajonit, lindshméria éshté mé e larté né Shqipéri se sa né
Ukrainé: 1.2 lindje pér femér né vitin 2007 (UCSR, SSC, dhe Macro International, 2008) por mé e ulét
se né Azerbaixhan: 2.0 lindje pér femér né vitin 2006 (SSC, MSh, dhe Macro International, 2008),
Moldavia: 1.7 lindje pér femér né vitin 2005 (NCPM dhe ORC Macro, 2006) dhe Armenia: 1.7 lindje
pér femér né vitin 2005 (NSS, MOH, dhe ORC Macro, 2006).

Niveli i lindshmérisé né Shqipéri, 1.6 lindje pér femér né vitet 2006-08, &shté i ngjashém me até
té vendeve gé e rrethojné, sipas pérllogaritjeve nga Divizioni i Popullsisé i Kombeve té Bashkuara;
Greqia dhe Ish-Republika Jugosllave e Magedonisé: 1.4 lindje pér femér pér periudhén 2005-2010
dhe Serbia dhe Mali i Zi: 1.6 lindje pér femér (UNDP, 2008).

4.2 INDEKSET E LINDSHMERISE SIPAS KARAKTERISTIKAVE TE PERZGJEDHURA

Tabela 4.2 tregon nivelin total t& lindshmérisé pér tre vitet pérpara studimit, pérgindjen e
femrave né moshén 15-49 gé jané aktualisht shtatzéna, si dhe numrin mesatar té fémijéve té lindur nga
femra té moshés 40-49 vjeg, sipas karakteristikave historike. Si¢ pritej, lindshméria &shté mé e ulét né
Tiranén Urbane (1.0 lindje pér femér) dhe mé e larté né rajonin Malor (1.9 lindje pér femér) ku shumica
e femrave jetojné né zonat rurale. Rajonet e tjera kané aférsisht té njéjtin nivel lindshmérie (1.7 lindje
pér femér né rajonet Bregdetare dhe Qendrore). Né pérputhje me modelet e vézhguara né shumicén e
vendeve té tjera, vihet re njé lidhje negative midis lindshmérisé dhe arsimit. TFR pakésohet nga 1.9 pér
femrat me arsim fillor, né 1.5 pér femrat me arsim té mesém dhe zbret né 1.1 pér ato me arsim
universitar. Né ményré té ngjashme, ka njé lidhje negative midis lindshmérisé dhe statusit pasuror —
graté né familjet mé té varfra lindin afro 50 pérgind mé shumé fémijé se sa graté né familjet mé té pasura
(1.9 dhe 1.2 lindje pér femér, pérkatésisht).

Tabela 4.2 tregon gé 2 pérgind e femrave ishin shtatzéné né kohén e kétij studimi. Kjo pérgindje
ka gjasa té jeté e ulét pér shkak té nénraportimit: graté né fazat e para té shtatzénisé mund té mos e diné
ende se jané shtatzéné dhe disa gra shtatzéna mund té mos duan té thoné gé jané shtatzéna. Megjithaté,
pérgindja e femrave gé aktualisht jané shtatzéna lejon njé vlerésim té pérafért té nivelit té lindshmérisé.
Ndryshimet né nivelet e shtatzénisé jané pérgjithésisht né pérputhje me modelet e lindshmérisé népér
néngrupet e ndryshme.
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Tabela 4.2 paraget njé vlerésim té
tendencave té lindshmérisé né néngrupet e
ndryshme duke krahasuar nivelin e tanishém
té lindshmérisé me njé masé lindshmérie té
plotésuar, numrin mesatar t€ fémijéve té
lindur nga gra té moshés 40-49 vjec. Nése
lindshméria do té mbetej e géndrueshme
gjaté kohés, dy masat e lindshmérisé, TRF
dhe fémijét e lindur nga femra t&€ moshés
40-49 vjec, do té ishin té barabarta. Gjetjet
tregojné g€ numri mesatar i fémijéve té
lindur nga femra té moshés 40-49 vjec (2.8
fémijé pér femér) éshté mé i larté se sa TRF
(1.6 fémijé pér femér) pér tre vitet pérpara
studimit, duke treguar njé tendencé né
zbritje té lindshmérisé gjaté 30 viteve té
shkuara. Né térési, Tabela 4.2 tregon gé
lindshméria ka réné me mé shumé se njé
fémijé né nivele aférsisht sa gjysma e atyre
té pérjetuara nga femra té moshés 40-49
Vjeg.

Ka njé pasiguri té theksuar lidhur
me tendencat e lindshmérisé né té ardhmen,
duke gené se TRF né Shqipéri éshté i
ngjashém me até né shumé vendeve
europiane. Pérllogaritet se lindshméria do té
vazhdojé té bjeré né dhjetévjecarin e
ardhshém né njé nivel deri 1.3 lindje té
gjallé pér femér (INSTAT, 2004).

4.3 TENDENCAT E LINDSHMERISE

Tabela 4.2 Lindshméria sipas karakteristikave historike
Niveli total i lindshmérisé pér tre vitet pérpara studimit, pérgindja e
femrave né moshén 15-49 vjeg qé jané aktualisht shtatzéna dhe numri
mesatar i fémijéve té lindur nga gra né moshén 40-49 vjeg, sipas
karakteristikave historike, Shqipéria 2008-09
Pérgindja e Numri mesatar
femrave né i fémijéve
moshén lindur nga
Niveli total i 15-49 femra né
Karakteristika té lindshmérisé  aktualisht moshén
pérzgjedhura (TRF) shtatzéna 40-49 vjeg
Vendbanimi
Urban 1.3 1.7 2.4
Rural 1.8 2.2 3.2
Rajoni
Bregdetar 1.7 2.0 2.8
Qendror 1.7 2.0 2.8
Malor 1.9 2.1 3.8
Tirana Urbane 1.0 1.7 2.2
Arsimi
Pa arsim /Fillor 4-vjegar * 1.8 (3.4)
Fillor 8-vjecar 1.9 2.4 3.2
| mesém, profesional,
teknik 1.5 1.6 2.5
Universitar+ (1.1) 1.7 1.9
Indeksi i pasurisé
Mé i uléti 1.9 1.6 3.4
I dyti 1.7 1.7 3.2
I mesmi 1.8 2.5 2.8
| katérti 1.5 1.7 2.4
Mé i larti 1.2 2.4 2.2
Total 1.6 2.0 2.8
Shénim: Nivelet totale té lindshmérisé jané pér periudhén 1-36 muaj
pérpara intervistés. Pér nivelet totale té lindshmérisé, Shenja (*) tregon se
shifra bazohet mbi mé pak se 125 raste t& papeshuara dhe éshté
ménjanuar.  Shifrat né kllapa jané bazuar mbi 125-149 raste té
papeshuara. Pér numrin total té fémijéve té lindur, shifrat né kllapa jané
bazuar mbi 25-49 raste té papeshuara.

Informacioni i grumbulluar né ADHS 2008-09 mundéson shqgyrtimin e drejtpérdrejté té
tendencave té lindshmérisé gjaté 20 viteve pérpara studimit. Tabela 4.3 paraget nivelet e lindshmérisé
sipas moshés pér periudha pesévjecare pérpara studimit duke pérdorur informacion mbi lindjet e gjalla,

nga historité e lindjeve té té intervistuarve

Tabela 4.3 Tendenca né nivelet e lindshmérisé sipas
moshés

Nivelet e lindshmérisé sipas moshés pér periudhat
pesé-vjegare pérpara studimit, sipas moshés sé nénés
né kohén e lindjes, Shqipéria 2008-09

Numri i viteve pérpara studimit

Mosha e nénés

né lindje 0-4 59  10-14 15-19
15-19 20 35 50 26
20-24 105 161 210 192
25-29 129 169 196 217
30-34 68 82 101 [140]
35-39 20 30 [47]

40-44 4 (6]

45-49 [0]

Shénim: Nivelet e lindshmérisé sipas moshés jané
pér 1,000 gra. Pérllogaritjet né kllapa jané shkurtuar.
Nivelet pérjashtojné muajin e intervistés.
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. Pér té llogaritur kéto nivele, lindjet u klasifikuan sipas
periudhés sé kohés kur ndodhi lindja dhe moshés sé nénés
né moshén e lindjes. Ngagé femrat 50 vjec e sipér nuk u
intervistuan né studim, nivelet jané shkurtuar vazhdimisht
me rritjen e numrit té viteve pérpara studimit. Pér
shembull, nivelet nuk mund té llogariten pér femrat e
moshés 45-49 vjec pér periudhén 5-9 vjet pérpara studimit,
sepse femrat né até grupmoshé do té kishin gené 50 vjeg
0se mé shumé né kohén e studimit.

Rezultatet né Tabelén 4.3 konfirmojné qé
lindshméria ka réné né ményré thelbésore gjaté 20 viteve té
kaluara midis té gjitha grupmoshave. Me pérjashtim té njé
rritjeje né lindshméri pér adoleshentet dhe té rriturit e rinj
né mes té viteve 1990 (10-14 vjet pérpara studimit), ka
pasur njé rénie konstante né lindshméri pér secilén
periudhé pesévjecare, pér secilén grupmoshé. Rénia éshté
vecanérisht e dukshme mes femrave té grupmoshave té



reja. Pér shembull, lindshméria sipas moshés mes femrave té moshés 15-19 vjec ra nga 50 lindje pér
1,000 femra né periudhén 10-14 vjet pérpara studimit deri né 20 lindje pér 1,000 femra né periudhén 0-4
vjet pérpara studimit, pra njé rénie prej 60 pérgind. Ritmi i rénies ishte mé i shpejté né fillim té periudhés
se sa gjaté periudhés pesévjecare pérpara ADHS, duke pasqyruar késhtu faktin gé femrat tashmé kishin
arritur nivele té uléta lindshmérie né fillim té asaj periudhe té mépasshme. Figura 4.2 ofron
pérfagésimin grafik té kétyre rénieve.

Figura 4.2 Tendencat né Nivelet e Lindshmérisé sipas Moshés pér
Periudhat Pesévjecare Pérpara Studimit
Lindje pér 1000 femra

200

150
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50

0 f \ \ \ \ ’ .
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Mosha

|04 7759 %10-14 +15-19

ADHS 2008-09

4.4  FEMIJE TE LINDUR DHE FEMIJE QE JETOJNE

Tabela 4.4 tregon shpérndarjen e té gjitha femrave dhe femrave aktualisht t&é martuara sipas
numrit total t& fémijéve té lindur dhe sipas numrit mesatar té€ fémijéve gé jetojné. Informacioni pér
numrin e fémijéve té lindur pasqyron mbledhjen e lindjeve gjaté té gjitha viteve riprodhuese té njé femre
dhe ka referencé té kufizuar ndaj lindshmérisé aktuale, sidomos kur vendi ka pérjetuar njé rénie té
lindshmérisé. Megjithaté, informacioni éshté i dobishém pér té paré se si pérmasat mesatare té familjes
variojné népér grupmoshat e ndryshme si dhe pér té paré nivelin e lindshmérisé parésore.

Mesatarisht, njé femér né Shqipéri ka lindur 1.6 fémijé. Nga ky numér, thuajse té gjithé jané
ende gjallé, me mé pak se 1 né 25 gé kané vdekur. Pothuajse té gjitha femrat e moshés 15-19 vjec (98
pérgind) nuk kané lindur asnjéheré fémijé. Ky pérpjesétim bie me shpejtési né mé pak se 5 pérgind
midis femrave té moshés 35 vjec e sipér. Pér rrjedhojé, pavarésisht lindshmérisé sé ulét né Shqipéri,
lindja e fémijéve éshté thuajse gjithépérfshirése. Numri i fémijéve té lindur shtohet me rritjen e moshés
sé femrés. Megjithaté, edhe né grupmoshat mé té médha, numri mesatar i fémijéve té lindur éshté mé
pak se tre.

I njéjti model vérehet pér graté aktualisht t& martuara, pérve¢ faktit gé lindja e fémijéve fillon
shumé mé herét: vetém 76 pérgind e femrave té martuara aktualisht né moshén 15-19 nuk kané lindur
kurré fémijé, krahasuar me 98 pérgind té té gjitha femrave té késaj grupmoshe. Ashtu si tek té gjitha
femrat, pérgindja e atyre aktualisht té martuara gqé nuk kané lindur kurré bie me shpejtési me rritjen e
moshés; deri né 2 pérgind ose mé pak pér femrat né té tridhjetat apo edhe mé té rritura.

Lindshméria | 57



Tabela 4.4 Fémijé té lindur dhe qgé jetojné
Shpérndarja né pérqindje e té gjitha femrave dhe femrave té martuara aktualisht sipas numrit té fémijéve té lindur, numri mesatar i
fémijéve té lindur dhe numri mesatar i fémijéve qé jetojné, sipas grupmoshés, Shqipéria 2008-09

Numri Numri

mesatar i mesatar i
Numri i fémijéve té lindur Numrii fémijéve fémijéve
Mosha 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10+ Total femrave télindur qé jetojn
TE GJITHA FEMRAT
15-19 98.1 1.8 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,478 0.02 0.02
20-24 75.2 16.8 6.8 09 03 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 976 0.34 0.34
25-29 369 19.6 32.3 9.0 1.6 0.1 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 848 1.21 1.18
30-34 12.0 12.8 422 24.0 7.1 1.4 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 866 2.08 2.02
35-39 4.8 6.8 427 326 85 3.0 0.7 0.8 0.1 0.0 0.0 100.0 1,097 2.50 2.41
40-44 4.3 6.5 375 31.7 131 4.3 1.8 0.5 0.2 0.1 0.0 100.0 1,232 2.67 2.58
45-49 3.3 51 333 319 146 6.2 3.0 1.4 0.8 0.4 0.1 100.0 1,088 2.95 2.80
Total 36.2 89 264 183 6.5 2.2 0.9 0.4 0.2 0.1 0.0 100.0 7,584 1.64 1.58
FEMRA AKTUALISHT TE MARTUARA

15-19 76.4 225 1.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 110 0.25 0.25
20-24 33.5 448 185 24 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 358 0.92 0.91
25-29 134 260 449 127 22 0.1 0.6 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 599 1.67 1.64
30-34 2.0 13.8 469 271 8.0 1.6 0.6 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 766 2.32 2.26
35-39 1.3 6.3 444 34.0 9.0 3.3 0.8 0.8 0.1 0.0 0.0 100.0 1,022 2.61 2.51
40-44 1.8 5.6 383 334 13.7 4.6 1.8 0.6 0.2 0.1 0.0 100.0 1,155 2.77 2.67
45-49 2.0 4.6 33.8 33.0 15.0 6.5 3.0 0.9 0.8 0.4 0.1 100.0 993 2.98 2.83
Total 7.1 124 385 27.1 9.5 3.3 1.3 0.5 0.2 0.1 0.0 100.0 5,001 2.39 2.30

Dallimi midis femrave té martuara dhe té gjitha femrave né numrin mesatar té fémijéve té lindur
(dhe numri mesatar i atyre gé jetojné) éshté aférsisht 0.8 fémijé. Ky dallim pasqyron kryesisht
pérgindjen e larté té femrave té pamartuara né grupmoshat mé té reja (15-19 dhe 20-24) té cilat jané mé
pak té ekspozuara ndaj rrezikut té shtatzénisé. Dallimet mé t& vogla né moshat mé té¢ médha tregojné
ndikimin e zgjidhjes martesore (divorcet dhe mbetja vejusha) né uljen e lindshmérisé. VVéreni gé numri
i fémijéve té lindur rritet né ményré konstante me moshén, ¢ka rrit besimin né raportimet mbi historiné
e lindjeve.

Mes femrave té martuara aktualisht, 12 pérqgind kané pasur vetém njé fémijé té lindur té gjallé,
39 pérgind kané pasur dy fémijé, dhe 27 pérgind kané pasur tre fémijé. Pesémbédhjeté pérgind e
femrave té martuara aktualisht kané pasur katér fémijé ose mé shumé. Vetém 7 pérgind e femrave té
martuara aktualisht né moshén 15-49 vjec kané lindur ndonjéheré njé fémijé — ky éshté njé tregues i
térthorté i moslindshmérisé parésore, sepse mospasja e vullnetshme e fémijéve né Shqipéri éshté dicka
e rrallé dhe shumica e femrave kané tendencén té kené té paktén njé fémijé.

4.5 INTERVALET E LINDJEVE

Njé interval lindjeje, i pérkufizuar si gjatésia e kohés midis dy lindjeve té gjalla, ofron
informacion lidhur me modelet e distancimit té lindjeve. Kérkimet kané treguar gé intervalet e shkurtra
té lindjeve kané mé shumé gjasa té ndikojné negativisht né shéndetin e nénés dhe mundésité e fémijéve
pér mbijetesé. Fémijét e lindur shpejt pas njé lindjeje t&¢ méparshme, sidomos nése intervali midis
lindjeve &shté mé pak se dy vjet, jané mé té rrezikuar ndaj problemeve té shéndetit dhe vdekjes né
moshé té hershme. Lindjet e kryera né intervale té shkurtra kohe nuk i japin kohén e mjaftueshme nénés
pér té arritur gjendjen e duhur shéndetésore dhe kjo mund ta kufizojé aftésiné e saj pér t’u kujdesur pér
fémijét. Kohézgjatja ushgyerjes me gji pér fémijén tjetér gjithashtu mund té shkurtohet nése néna
mbetet shtatzéné. Intervalet mé té gjata té lindjeve, nga ana tjetér, kontribuojné pér njé status té
pérmirésuar shéndetésor si pér nénén ashtu edhe pér fémijén.
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Tabela 4.5 tregon shpérndarjen né pérgindje té intervaleve té lindjeve té dyta dhe té mépasshme
né pesé vitet pérpara studimit, sipas karakteristikave historike. Intervali mesatar i lindjeve éshté 47 muaj
dhe rritet me moshén nga 35 muaj pér lindjet e femrave rreth 20 vje¢ deri né 55 muaj pér lindjet e
femrave rreth 30 vjec deri né 82 pérgind pér lindjet e femrave rreth 40 vjec. Pesémbédhjeté pérqind e
lindjeve né pesé vitet pérpara studimit ndodhén brenda 24 muajsh nga lindja e méparshme, njé interval
gé vlerésohet si tepér i shkurtér. Intervali mesatar i lindjeve éshté paksa mé i shkurtér pér fémijét e
lindur né zonat rurale (45 muaj) krahasuar me ata té lindur né zonat urbane (50 muaj). Midis rajoneve,
fémijét e lindur né rajonin Malor kané intervalin mé té shkurtér mes lindjeve (41 muaj), ndérkohé gé ata
té lindur né Tiranén Urbane kané intervalin mé té gjaté mes lindjeve (52 muaj).

Tabela 4.5 tregon gé lindjet e femrave me nivele mé té larta arsimi kané mé shumé gjasa té kené
intervale mé té gjata mes lindjeve (55 muaj) se sa lindjet e femrave me arsim fillor apo mé pak (44 muaj
ose mé pak). Né ményreé té ngjashme, intervale mé té gjata té lindjeve shogérohen me kuintile mé té larta
té pasurisé. Pér shembull, intervali i lindjeve pér lindjet e femrave né kuintilin mé té larté t& pasurisé
éshté 55 muaj, krahasuar me 44 deri 49 muaj pér lindjet e femrave né kuintilet e tjera té pasurisé.

Tabela 4.5 Intervalet e Lindjeve
Shpérndarja né pérqindje e lindjeve jo té para né pesé vitet pérpara studimit sipas numrit t¢ muajve qysh nga lindja
pararendése dhe numri mesatar i muajve qysh nga lindja e méparshme, sipas karakteristikave historike, Shqipéria
2008-09
Numri
mesatar i
Numrii  muajve qé

Karakteristikat Muajt € nga lindja e méparshme lindjeve jo nga lindja e
té pérzgjedhura 7-17  18-23 24-35 36-47 48-59 60+ Total té para méparshme
Mosha

20-29 11.2 148 278 16.6 156 139 100.0 417 34.5

30-39 2.7 52 143 17.7 16.7 43.4 100.0 551 54.5

40-49 3.2 0.5 106 116 10.2 639 100.0 73 81.7
Rendi i lindjeve

2 6.5 101 243 174 155 26.3 100.0 514 42.3

3 4.2 56 147 145 173 43.6 100.0 333 55.2

4+ 84 104 149 199 139 325 100.0 194 46.7
Seksi i lindjes sé méparshme

Mashkull 5.7 99 175 153 155 36.0 100.0 481 48.4

Femér 6.5 7.7 211 183 16.0 304 100.0 561 45.4
Mbijetesa e lindjes sé

méparshme

Jeton 5.4 84 19.6 17.1 157 33.9 100.0 1,007 47.6

Vdekur (28.4) (16.6) (15.3) (13.0) (18.9) (7.8) (100.0) 35 (24.8)
Vendbanimi

Urban 5.8 74 178 155 154 38.1 100.0 381 49.8

Rural 6.3 94 204 178 16.0 30.0 100.0 661 44.8
Rajoni

Bregdetar 10.3 106 21.0 10.7 152 32.2 100.0 283 44.7

Qendror 3.5 7.7 184 19.0 18.7 32.7 100.0 495 48.4

Malor 7.5 9.5 21.0 251 11.1 258 100.0 140 41.4

Tirana Urbane 5.7 74 181 13.8 10.7 443 100.0 123 52.2
Arsimi

Pa arsim/Fillor 4-vjecar (8.7) (22.7) (18.2) (8.7) (13.8) (28.1) (100.0) 31 (36.3)

Fillor 8-vjecar 7.7 9.3 209 18.0 16.1 28.0 100.0 673 43.9

| mesém, profesional, teknik 2.2 6.8 16.6 154 148 44.1 100.0 267 54.5

Universitar+ 5.4 39 163 158 17.2 414 100.0 71 54.9
Kuintili i pasurisé

Mé i uléti 5.1 11.0 16.0 221 153 30.6 100.0 244 45.5

| dyti 6.9 8.1 184 185 19.0 29.0 100.0 228 46.8

| mesém 4.9 6.5 279 158 14.1 309 100.0 233 43.5

| katérti 9.4 79 193 11.0 17.0 354 100.0 187 48.8

Mé i larti 46 104 13.7 152 12,7 43.4 100.0 149 54.5
Total 6.1 8.7 194 169 158 33.0 100.0 1,041 47.0
Shénim: Lindjet e para jané pérjashtuar. Intervali pér lindje té shuméfishta éshté numri i muajve qé nga shtatzénia
e méparshme qé pérfundoi me njé lindje gjallé. Shenja (*) tregon qé njé shifér éshté bazuar mbi mé pak se 25 raste
té papeshuara dhe éshté ménjanuar.
Shifrat né kllapa jané bazuar mbi 25-49 raste té papeshuara.
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4.6 MOSHA NE LINDJEN E PARE

Fillimi i lindjes sé fémijéve ka njé ndikim té drejtpérdrejté mbi lindshmériné. Fillimi i hershém
i lindshmérisé e zgjat periudhén riprodhuese, duke rritur né kété ményré edhe lindshméringé. Né té
kundért, fillimi i voné i lindjes sé fémijéve e shkurton periudhén riprodhuese, duke kufizuar né kété
ményré lindshmériné e mundshme. Tabela 4.6 tregon pérgindjen e femrave gé kané lindur né moshé té
ploté, sipas grupmoshave pesévjecare dhe moshén mesatare né lindjen e paré. Masa mé e re e femrave
pér té cilat mosha mesatare né lindjen e paré mund té llogaritet éshté ajo e femrave né moshén 25-29
vjec. Mesataret pér grupmoshat 15-19 dhe 20-24 vje¢ nuk mund té pércaktohen, sepse mé pak se gjysma
e femrave kishin pasur njé lindje pérpara se té arrinin moshén mé té ulét té grupmoshés.

Gjetjet e ADHS 2008-09 tregojné gé lindja e fémijéve fillon relativisht voné né Shqipéri; tre té
katértat e femrave né moshén 20-24 vje¢ nuk kané lindur kurré. Nga ana tjetér, vetém 12 pérqind e
femrave né moshén 30-34 vje¢ nuk kané lindur kurré fémijé. Mosha mesatare né lindjen e paré mes
femrave né moshén 25-49 vje¢ gé kané lindur fémijé éshté 23.4 vje¢. Ekziston pak variacion sipas
grupmoshave (mesatarja 22.7 — 23.9 vjec).

Zbulime té métejshme mbi fillimin e lindjes sé fémijéve mund té kryhen duke shqyrtuar
pérgindjen e femrave né grupmoshat e ndryshme gé kishin njé lindje té€ paré né mosha té plota.
Ndérkohé gé njé né dhjeté femra té moshés 40-49 vjec kishin pasur lindjen e tyre té paré deri né moshén
20 vjeg, thuajse njé né pesé femra né moshén 25-34 vjeg kishin pasur lindjen e tyre té paré deri né
moshén 20 vjec. Pér femrat e moshés 20-24 vjec, gé kishin pasur lindjen e tyre té paré deri né moshén
20 vjec, ka réné nga njé né dhjeté (11 pérqgind).

Tabela 4.6 _Mosha né lindjen e pare

Pérgindja e femrave né moshén 15-49 vjeg gé kané lindur fémijé né moshé té ploté, pérgindja
qé nuk kané lindur kurré fémijé, dhe mosha mesatare né lindjen e paré, sipas moshés aktuale,
Shqipéria 2008-09

Pérgindja qé ka lindur fémijé né Pérgindja Mosha
moshé té ploté qé s’kané mesatare né
lindur kurré Numrii  lindjen e
Mosha aktuale 15 18 20 22 25 femijeé femrave paré
15-19 0.2 sl sl sl sl 98.1 1,478 a
20-24 0.1 2.5 11.3 si si 75.2 976 a
25-29 0.0 4.7 18.1  36.8 53.5 36.9 848 23.9
30-34 0.0 2.6 186 41.4 70.0 12.0 866 22.7
35-39 0.0 2.7 10.3 353 720 4.8 1,097 23.1
40-44 0.0 1.1 10.6  29.8 66.0 4.3 1,232 23.6
45-49 0.0 1.7 10.1  30.6 64.0 3.3 1,088 23.6
25-49 0.0 2.4 13.0 343 654 10.9 5,130 23.4

sl = s’ka lidhje pér shkak t& censurimit
a = ménjanuar sepse mé pak se 50 pérgind e femrave kishin lindur pérpara se té arrinin fillimin
e grupmoshés

Tabela 4.7 tregon diferencat né moshén mesatare né lindjen e paré midis femrave té€ moshés
25-49 vjec sipas moshés aktuale, sipas karakteristikave historike. Si¢ pritej, mosha mesatare né lindjen
e paré tregon njé lidhje té kundért me arritjet arsimore dhe statusin pasuror. Femrat e Tiranés Urbane
kané moshén mé té larté mesatare né lindjen e paré (24.9 vjeg); mosha mesatare né lindjen e paré pér
rajonet e tjera éshté rreth 23 vjec. Né térési, femrat né zonat urbane (24.2 vje¢) kané njé moshé mesatare
mé té larté né lindjen e paré se sa ato né zonat rurale (22.7 vjeg).
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Tabela 4.7 Mosha mesatare né lindjen e paré
Mosha mesatare né lindjen e paré midis femrave té€ moshés 25-49 vjeg, sipas karakteristikave té
pérzgjedhura, Shqipéria 2008-09
Mosha Mosha e
femrave

Karakteristika té pérzgjedhura 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 25-49
Vendbanimi

Urban a 23.9 23.7 24.1 24.4 24.2

Rural 22.4 22.0 22.6 23.3 229 22.7
Rajoni

Bregdetar 23.2 22.5 23.1 23.4 23.9 23.3

Qendror 22.6 22.4 22.7 23.6 23.3 23.0

Malor 24.3 22.8 229 23.7 22.8 23.2

Tirana Urbane a 24.6 24.6 24.0 24.4 24.9
Arsimi

Pa arsim/Fillor 4-vjecar * * * * * 22.7

Fillor 8-vjegar 22.3 22.0 22.4 23.0 22.7 22.5

| mesém, profesional, teknik 22.9 22.6 23.4 24.0 24.2 23.6

Universitar+ a 27.8 25.7 25.8 25.5 a
Kuintili i pasurisé

Mé i uléti 23.6 22.5 22.9 23.8 23.0 23.1

| dyti 22.6 21.6 22.6 23.0 22.7 22.6

| mesém 22.2 22.4 22.5 235 23.8 229

| katérti 23.7 22.7 23.1 23.6 24.5 23.5

Mé i larti a 24.9 24.6 24.1 24.1 24.7
Total 239 22.7 23.1 23.6 23.6 23.4
Shénim: Shenja (*) tregon qé njé shifér éshté bazuar mbi mé pak se 25 raste té papeshuara dhe éshté
ménjanuar.
a = pérjashtuar sepse mé pak se 50 pérqind e femrave kishin pasur njé lindje pérpara se té arrinin fillimin
e grupmoshés

4.7 SHTATZENIA DHE MEMESIA NE ADOLESHENCE

Shtatzénia, lindja e hershme e fémijéve dhe mémésia né adoleshencé mbartin pasoja negative
social-ekonomike dhe shéndetésore. Nénat adoleshente kané mé shumé gjasa té kené ndérlikime gjaté
lindjeve, ¢ka sjell sémundshméri dhe vdekshméri mé té larté tek ato dhe fémijét e tyre. P&r mé tepér,
lindja e fémijéve gjaté viteve té adoleshencés ka pasoja negative sociale, sidomos mbi arritjet arsimore
femérore, sepse femrat gé béhen néna né vitet e adoleshencés sé tyre kané mé shumé gjasa té marrin njé
arsim té cunguar dhe pér pasojé té véné né rrezik pikésynimet e tyre pér té ardhmen.

Tabela 4.8 tregon pérgindjen e femrave né moshén 15-19 vje¢ gé ishin néna apo ishin shtatzéna
me fémijén e paré né kohén e ADHS 2008-09, sipas karakteristikave té pérzgjedhura historike. Vetém
3 pérgind e adoleshenteve kishin filluar lindjen e fémijéve, pérfshi 2 pérgind gé jané tashmé néna. Sig
pritej, pérgindja e femrave té reja qé kané filluar lindjen e fémijéve rritet shpejt me rritjen e moshés, nga
thuajse asnjé midis femrave té moshés 15 vjeg, né 12 pérgind midis femrave t& moshés 19 vjec.
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Tabela 4.8 Shtatzénia dhe mémeésia né adoles