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Este Atlas agrupa os resultados do Inquéritc Demografico e de
Salde {IDS) em Mocambique ¢ dos Ministérios da Saude e da
Educacdo. O IDS foi realizado pelo Instituto Nacional de
Estatistica (INE) e pelo Ministério da Satide, com apoio técnico
da Macro Internacional Inc. O IDS faz parte dum programa
mundial de Inquéritos Demograficos e de Saude (DHS)
desenvolvido pela Macro International Inc. e financiado pela
Agéncia para o Desenvolvimento Internacional dos Estados
Unidos (USAID).

0 programa DHS, que finalizara a sua terceira e tltima fase em
junho de 1999, visa apoiar 0s governos e instituices privadas
dos paises em desenvelvimento na realizacdo de inquéritos
nacionais por amostragem, nas areas de populacao e satde.
Em particular, o IDS de Mocambique teve como objectivo
recolher informacgdes sobre fecundidade, saude materno-
infantil e caracteristicas socio-econémicas da populacao

Fotografia:

M. A. Abeyta-Behnke
Federico Rocuts
PhotoDisc, Inc.

entrevistada. Informacdes adicionais sobre o IDS de 1997
em Mocambigue podem ser obtidas do Instituto Nacional
de Estatistica, Avenida Ahmed Sekou Touré 21, C.P. 493,
Maputo, Telefone: (2581) 49.21.14, Fax::{2581) 49.27.13.
Informacdes adicionais sobre o programa DHS podem ser
obtidas da Macro Internacional Inc. — DHS Program 11785
Beltsville Drive, Suite 300 Calverton, MD 20705, USA
Telefone: (301) 572:0200 Fax: (301)572-0999.
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Apresentacao

E com grande satisfacdo que o Instituto Nacional
de Estatistica (INE), o Ministério da Satde (MISAU)
e a Macro International, Inc. apresentam o Atlas
Demografico e de Satide de Mocambique, o primeiro
do género no Pais.

Como na maior parte dos paises da regido,
Mocambique apresenta uma grande diversidade
geografica, cultural, linguistica e sdcio-econémica.
Este Atlas representa um esforco em apresentar
graficamente as diferencas em matéria de educacao,
uso de planeamento familiar, fecundidade e saide
materno-infantil entre as provincias.

A maior parte dos mapas apresentados neste
Atlas (de 5 a 36) baseam-se nos resultados do
Inquérito Demogréfico e de Satde (IDS), realizado
em 1997 pelo Instituto Nacional de Estatistica e
pelo Ministério da Salde, com apdio técnico da
Macro International. O IDS fez parte do programa
mundial de inquéritos conhecidos por Demographic
and Health Surveys, que finalizara a sua terceira
e Ultima fase em junho de 1999,

Este inquérito, realizado na base duma arnostra de
representatividade nacional, provincial e regional de
mulheres de 15 a 49 anos, foi desenhado para
proporcionar informacdes principalmente sobre
fecundidade, salde materno-nfantil e caracteristicas
socio-economicas da populacdo entrevistada.
Na area da fecundidade, as informacdes recolhidas
permitem avaliar 0os seus niveis e tendéncias,
conhecimento e uso de métodos contraceptivos,
amamentacao e outros determinantes proximos
desta variavel demogréafica, como por exemplo, a
proporcao de mulheres casadas ou em unido marital
e a duracdo da amenorréia pds-parto. Investigou,
ainda, intencoes reprodutivas e necessidades no
satisfeitas relacionadas com o planeamento familiar.

Na érea da saude materno-infantil, recolheu dados
sobre a mortalidade materna e infantil e na infancia,
SIDA, gravidez, assisténcia pré-natal e durante o
parto. Relativamente ao nivel de salide da crianca,
0s dados recolhidos permitem estimar taxas e
tendéncias da mortalidade infantil e na infancia,
assim como a andlise de seus determinantes sécio-
economicos, uma vez que foram investigadas as
principais causas de doencas predominantes na
infancia (diarréia e infeccOes respiratorias), bem
como imunizacao, estado nutricional, acesso a agua
e servico de higiene.

O IDS recolheu também informacdes sobre as
caracteristicas socio-econémicas da populacdo
entrevistada, como: idade, educacdo, acesso
aos meios de comunicacao, ocupacao, religido,
condicoes da habitacdo no respeitante ao acesso a
agua, saneamento, electricidade, bens duraveis de
consumo, nimero de divisdes usadas para dormir e
material de construcdo predominante no pavimento.

Foi também considerada uma sub-amostra de
30% dos agregados familiares seleccionados para
inquirir a populacdo masculina de 15 a 64 anos, com o
proposito de recolher informacdo sobre conhecimento,
atitudes e praticas relacionadas com o planeamento
familiar, intencdes reprodutivas, conhecimento e
comportamento sexual face ao SIDA.

A recolha de dados para o inquérito decorreu
entre Marco e Julho de 1997. A informacéo
recolhida, registada no banco de dados, encontra-se
disponivel no Instituto Nacional de Estatistica (INE)
aos usuarios que queiram gerar indicadores e
abordar aspectos ndo focados nos relatério
publicados. Para informacao mais detathada sobre os
resultados deste inquérito, pode-se consultar o
relatorio final intitulado Mocambique, Inquérito
Demogréfico e de Satde, 1997.

Finalmente, o INE e o MISAU gostariam de expressar
0 seu mais profundo agradecimento a Agéncia para o
Desenvolvimento Internacional dos Estados Unidos
da América (USAID) pelo ap6io financeiro e a
Macro International, Inc pela assisténcia técnica
proporcionada nas diferentes etapas do IDS. Cabera
a todos os que directa ou indirectamente contribuem
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Apresentacao (continuacao)

para o desenvolvimento econdmico e social do nosso
Pais e em particular os que tém a missao de tomar
decisGes a todos os niveis do Aparelho de
Estado, sector privado, ONGs, associacoes socio-
profissionais, etc; utilizar da melhor forma possivel a
informac&o contida nesta publicacao. S6 desta forma
ela representara um contributo ao desenvolvimento
econdmico e social do Pais e a elevacao da qualidade
dos trabalhos de todos os sectores de actividade.

Maputo, Fevereiro de 1999
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Densidade demografica: nimero
de habitantes por Km?

[t |
0.0-9.9
10.0-19.9 ||
20.0-29.9 1
30.0 ou mais ™

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA

Niassa

Tete 11.4
Gaza 13.7
Cabo Delgado 5345
Manica 15.8
Inhambane 16.2
Total 19.7
Sofala 20.3
Zambézia 30.5
Maputo 31.0
Nampula 37.6
Nota: O total inclui Maputo Cidade,
nao incluido no Grafico

§. MAPUTO CIDADE

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Resultados Preliminares
do il Recenseamento Geral de Populagao e Habitacdo de 1997.
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Disponibilidade de servicos de saude: numero
de pessoas por cama hospitalar

0-499

500-999 i

1,000-1,499 ™ CABO
1,500 ou mais H NiAEEH DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

Maputo Cidade 409
Gaza 788
Sofala 841
Maputo 878
Inhambane 911
Tete 1,041
Niassa 1,098
Total 1,100
Manica 1,339
Nampula 1,443
Cabo Delgado 1,498
Zambézia 2,390

Inclui camas: nos hospitais, centros de satde e postos de satide
Fonte: Ministério da Salide, Servico Nacional de Saiide, Informacéo Estatistica

Sumaria; Janeiro — Setembro de 1997 e Instituto Nacional de Estatistica, Resultados
Preliminares do Il Recenseamento Geral de Populacao e Habitacao de 1997.
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Disponibilidade de recursos de saude: numero
de habitantes por médicos e enfermeiras do

Servico Nacional de Saude

| e ] b |
0-999
1,000-1,999
2,000-2,999 _ AT
3,000 ou mais = ' NiRaEh DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

e e

Maputo Cidade 887

Sofala 1,862

Gaza 2,293

Tete 2,317

.\ Maputo 2,365

B | Total 2,520

Niassa 2,555

Inhambane 2,556

Manica 2,679

Cabo-Delgado 3,226

IS Zambézia 4,023

A Nampula 4,210
s

(HYMAPUTOQ CIDADE

Fonte: Ministério da Satide, Servico Nacional de Satde, Informacéo Estatistica
Suméria, Janeiro — Setembro de 1997 e Instituto Nacional de Estatistica, Resultados
Preliminares do Il Recenseamento Geral de Populagao e Habitacdo de 1997.
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Percentagem de homens de 6 anos
ou mais sem escolaridade

[T |
0-9% -
10-19% 4
20-29% lid

30% ou mais ®

SOFALA

INHAMBANE

CABO
DELGADO

NIASSA

NAMPULA

ZAMBEZIA

Maputo Cidade 7
Maputo 18
Gaza 22
Inhambane 22
Sofala 23
Zambézia 25
Total 26
Manica 27
Niassa 33
Nampula 34
Tete 36
Cabo Delgado 39

Fonte: Ministério da Educacao, Direccdo de.Planificacdo, 1997, e instituto Nacional
de Estatistica, Resultados Preliminares do Il Recenseamento Geral de Populacao €

Habitacdo de 1997.
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Percentagem de mulheres de 6 anos
ou mais sem escolaridade

1-19%

20-39% [ |

40%-59% [ ] CABO
60% ou mais M e DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA

Maputo Cidade 17
Maptito 31
Inhambane: 38
Gaza 46
Zambézia 46
Total 47
Niassa 51
Sofala 52
Manica h4
Tete 54
Nampula 61
Cabo Delgado 63

S EMAPUTO CIDADE

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Salide e Macro International.
Inquérito Demografico e de Satde. 1997
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Taxa global de fecundidade para os
cinco anos anteriores ao IDS

===y
0.0-3.9
4.0-4.9 B
5.0-5.9 i} ;
6.0 ou mais . NIASSA

NAMPULA

ZAMBEZIA

Maputo Cidade Sk
Maputo 4.5
Cabo Delgado 4.5
Sofala 4.9
Zambézia 5.0
Nampula 52
Inhambane B3
Niassa 5.4
Total 5.6
Gaza 5.8
Tete 6;6
Manica 450)

APUTO CIDADE

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Salide e Macro International.
Inquérito Demogréfico e de Satde. 1997
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Percentagem de nascimentos nos cinco anos
anteriores ao IDS com intervalo de menos de

12 meses desde o nascimento anterior

P ——— |
10-14%
15-19% !
20-24% S|

25% ou mais

ZAMBEZIA

{INHAMBANE

,.‘g."" o
) MAPUTO CIDADE
A Taxa Global de Fecundidade (TGF) é o nimero médio de filhos que teriam as

mulheres durante toda a sua vida reprodutiva, se as condicoes de-fecundidade se
mantivessem constantes.

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satide e Macro International,

Inquérito Demogréfico e de Saude. 1997

NAMPULA

N e
Maputo Cidade 11
Gaza 11
Sofala 13
Maputo 16
Inhambane 16
Cabo Delgado 17
Manica 18
Niassa 18
Total 19
Tete 22
Nampula 24
Zambézia 27
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Percentagem de adolescentes que sao maes
ou que estao gravidas do primeiro filho

[t A= F k|
20-29%
30-39% & ==
400 18 e CABO
40-49% @ = ' DELGADO

50% ou mais

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA 1 :
| AR S i i — |

Maputo Cidade 23

Gaza 25

Maputo 26

Niassa 37

/ Total 40

/ _INHAMBANE Tete 40

Inhambane 42

Manica 47

Sofala 48

, Zambézia 49

° Nampula 51

i Cabo Delgado 54
s

OMAPUTO CIDADE

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satide e Macro International.
Inquérito Demografico e de Satde. 1997

ATLAS: MOCAMBIQUE | 16



ldade mediana na primeira uniao

18.0 ou mais
17.0-17.9 [

. 16.0-16.9 [ |
]

15.0-15.9 NEASS

NAMPULA

ZAMBEZIA

- Maputo Cidade

=3 Maputo

___:i " s Gaza 18.4
Manica 18.0
Inhambane 17.8
Tete 17.5
Sofala 17.0
Cabo Delgado 17.0
Zambézia 16.6
Niassa 16.3
Nampula

:__ -: E t

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satde e Macro International.
Inquérito Demogréfico e de Satide. 1997
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ldade mediana na primeira uniao

homens de 25 a 64 anos

i ———
24.0-24.9
23.0-239 =

220-229 W
menor que 21.9 @

ZAMBEZIA

SOFALA

INHAMBANE |

o
I~
i} -~ |
Q B
< =
=

SMAPUTO CIDADE

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério-da Satide-e Macro International.
Inquérito Demografico e de Satde. 1997
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CABO
DELGADO

NAMPULA

Maputo
Maputo Cidade
Manica

Niassa

Tete
Zambézia
Inhambane
Total

Sofala

Gaza
Nampula
Cabo Delgado

22.6
28.5

223

229
20.9
20.8

20.6

246
24.2
238
23.0
22.8

1




|dade mediana na primeira relacao sexual
mulheres de 25 a 49 anos

17.0-179. =

16.0-169 m |
15.0-159 =
L

menor que 14.9 NIASSA

NAMPULA

ZAMBEZIA

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Salde e Macro International.
Inquérito Demogréfico e de Salide. 1997

ATLAS MOGAMBIQUE | 19




|dade melna na primeira relacao sexual
homens de 25 a 64 anos

19.0 oﬁEais

18.0-18.9 ol T T

17.0-17.9 . CABO
16.0-16.9 i) W 4F T DELGADO

W N.arﬁ"pulla'
Maputo
Gaza
Inhambane

M -; ic
_ _gugiq Cidade
- Niassa

- Tete =,
| Cabo Delgado

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satde e Macro International.
Inquérito Demografico e de Satde. 1997
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Duracao mediana da insusceptibilidade pds-parto

I g
grg=11.9
12.0-14.9 L /
161078 [ , CABO
18.0 oumais ™ '_ G DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

Zambézia 9.7
Maputo Cidade 12.8
Tete Sl
Sofala 145
Gaza 14.8
Maputo 15.5
Niassa 15.7
Total 16.5
Nampula 175
Manica 189
) Inhambane 19.9
& Cabo Delgado 21.4

EMAPUTO CIDADE

Fonte: [nstituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satde e Macro International.
Inquérito Demografico e de Satide. 1997
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Percentagem de mulheres em uniao com
quatro filhos vivos ou mais, que nao querem
ter mais filhos

— !
55-69%
40-54% 1= . _
25-39% | ( : CABO
menor que 24% M ' e DELGADO

ZAMBEZIA

SOFALA

P ———
Maputo Cidade 68
Gaza 67
Maputo 58
Inhambane 52
Nampula 41
Total 38
Manica 34
Niassa 34
Zambézia 30
Tete 28
0 Cabo Delgado 18
> Sofala 12
| 5 Sofale J

&MAPUTO CIDADE

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Sa(de e Macro International
Inquérito Demografico e de-Satde. 1997
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Numero médio ideal de filhos para as mulheres
no inicio da vida reprodutiva (15-19 anos)

S |
3.0-37
3.8-4.4 )
S y _ CABO
4.5-5.2 i | | DELGADO
5.3 ou mais

L | NIASSA

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA

| Maputo Cidade 3.0

Maputo 3.4

Gaza 4.3

inhambane 4.7

Total 4.7

Tete 4.9

Nampula 5.0

Niassa Bl

Sofala 5.1

Manica 5.2

, E - Zambézia 512
S Cabo Delgado 5.7

" §MAPUTO CIDADE

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Salide e Macro International.
Inquérito Demografico e de Satde. 1997
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Taxa global de fecundidade desejada
para os trés anos anteriores ao IDS

NIASSA

Maputo Cidade

;I:II: MapUtO Ukt
. 3 Cabo Delgado 4.4
Nampula 4.6

Zambezia 4.6

il =
Sofala 4.7

| Inhambane 4.9
A Gaza 5.1
.: . X : Niassa 5.2
: y T| fete 5.9
| . Manica

As taxas estdo baseadas nos nascimentos ocorridos de mulheres de 15-49 anos
e no periodo de 1 a 35 meses anteriores ao inquérito.

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satde e Macro International.
Inquérito Demografico e de Salde. 1997
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Percentagem de mulheres em uniao que con-
hecem algum método moderno de contracepcao

T S|
85-100%
70-84% ]
55-69% = CABO
menor que 54% M T, DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA

Maputo Cidade 96

Maputo 90

Tete 90

Gaza 79

Manica 70

Zambézia 63

Inhambane 63

Total 60

A Niassa 47

i Nampula 46

S Cabo Delgado 44

p? ] Sofala 41
s

MARUTO CIDADE

Adolescentes sao as mulheres de 15 a 19 anos

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Salde e Macro International.
Inquérito Demograéfico e de Saude. 1997
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Percentagem de homens em uniao que con-
hecem algum método moderno de contracepcao

-, v |
100-86%
85-71%
70-56% W . / CABO

menor que 55% M REEGADQSY

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA
—
Maputo Cidade 100
Gaza 97
Tete 97
Manica 91
Niassa 89
Maputo 84
Inhambane 79
Cabo Delgado 68
Total 66
Sofala 51
Nampula 43
Zambézia 42

2

0Os métodos modernos de contracepcao séo a pilula, o DIU, as injeccdes, os méto-
dos vaginais (espermicidas, diafragma, gel e supositorio), o preservativo masculino,
a esterilizacdo masculina ou ferminina e o implante (Norplant).

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satide & Macro International.
Inquérito Demografico e de Satde. 1997
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Percentagem de mulheres em uniao actualmente
usando algum método moderno de contracepcao

| -]
15% ou mais
10-14% ;
5-9% I | CABO
- DELGADO
0-4% NIASSA

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA
o e oty
Maputo Cidade
Maputo 1
Tete

Inhambane

Manica

Zambazia

Total

Niassa

Gaza

Sofala

Nampula

Cabo Delgado

P
o]

INHAMBANE

o o S S S S 5 i & IS £ B o 2l o 5

S {MAPUTO CIDADE
1

0s métodos modernos de contracepcédo sdo a pilula, o DU, as injeccoes, os méto-
dos vaginais (espermicidas, diafragma, gel e supositorio), o preservativo masculino,
a esterilizacdo masculina ou feminina e o implante {Norplant).

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério. da Salide e Macro International.
Inquérito Demografico e de Salde. 1997
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Percentagem de homens em uniao actualmente
usando algum método moderno de contracepcao

[ Wiy
16% ou mais
11-15% .
6-10% ] ,
0-5%  NIASSA

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA
[ b ST W

Maputo Cidade 25
Inhambane 19
Maputo 15
Tete 9
Manica 8
L \NHAMBANE Niassa /
Zambézia 6
Total 5
Gaza 2
Sofala 2
Nampula 1
Cabo Delgado 1

MAPUTO CIDADE

Os métodos modernos de contracepcao séo a pilula, o DU, as injec¢des, os méto-
dos vaginais (espermicidas, diafragma, gel e supositorio), o preservativo masculino,
a esterilizacdo masculina ou feminina e o implante (Norplant).

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Salide e Macro International.
Inquérito Demografico e de Saude. 1997
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Percentagem de mulheres unidas que
procuram meétodos contraceptivos

30% ou mais
20-29% 1] y
10-19% el [ . CABO
S \ DELGADO
0-9% _ NIASSA

NAMPULA

ZAMBEZIA

<
&
. .
s SOFALA

Fei i ek — |
Maputo Cidade 34
Maputo 20
Inhambane 20
Total 14
Zambézia 13
Niassa 13
Sofala 10
Nampula 9
Manica 7
Tete 6
Cabo Delgado 5
Gaza 4

Os métodos modernos de contracepgao sdo a pilula, o DIU, as injeccdes; os métodos
vaginals (espermicidas, diafragma, gele e supositério), o preservativo masculino, a
esterilizacdo masculina ou feminina e o implante {Norplant). No casc dos homens,
inclui agueles cujas esposas ou parceiras usam algum:método de contracepgao.

Fonte: Instituto: Nacional de Estatistica, Ministério da Salide e Macro International.
Inquérito Demogréfico e de Sadde. 1997
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Percentagem de mulheres que ouviram alguma
mensagem de planeamento familiar no mes
anterior ao inquérito

P T——
30% ou mais
20-29%

11-19% 5]
0-10% ' NIASSA

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA
| ————— . R w0

Maputo Cidade 52

Maputo 38

Tete 31

Manica 22

Gaza 18

Inhambane 18

Total 17

Zambézia 14

Sofala 10

Nampula 8

S Cabo Delgado 6
g? Niassa 2

N

OMARUTO CIDADE

Necessidade:insatisfeita refere-se as mulheres gravidas e amenotréicas, cuja gravidez A procura total inclui as mulheres gravidas e amenorréicas que

n3o foi planeada ou prevista e as mulheres férteis, ndo usuarias de anticoncepcao, engravidaram usando um métodoe (falha do.método}.

que disseram querer esperar-pelo:menos 2 anos ou mais para ter o préximo filho.

Necessidade insatisfeita refere-se também as mulheres grévidas e amenorréicas, cuja Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satde e Macro
gravidez ndo foi desejada e as mulheres férteis; nao usuarias de anticoncepgao, que International. Inquérito Demografico e de Salde. 1997

ndo querem ter mais filhos. Estdo excluidas da categoria necessidade insatisfeita as

mulheres gravidas e amenorréicas que engravidaram usando um método (estas mul-

heres necessitam um método mais eficaz). Também sdo excluidas as mulheres na

menopausa. O tipo de método ndo ¢ levado em conta.



Percentagem de homens que ouviram alguma
mensagem de planeamento familiar no mes
anterior ao inqueérito

e
60% ou mais
40-59% .
20-39% " _
0-19% NIASSA

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA
Tete 72
Maputo Cidade 58
Manica 36
Maputo 32
! ._ Gaza 24
| VHAMBANE Total 23
[nhambane 19
Zambézia 18
Niassa 16
Sofala 14
Cabo Delgado 12
Nampula 9

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satde e Macro International.
Inquérito Demogréfico e de Satde. 1997
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Taxa de mortalidade infantil para o periodo de

dez anos anteriores ao inquérito

NAMPULA

SOFALA

puto.

bo Delgado
Zambézia
Niassa

Gaza

A mortalidade infantil-{1g0) é a probabilidade de morrer durante o primeiro ano de

vida {0-11 meses).

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satide e Macro International.

Inquérito Demogréfico e de Saide. 1997
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40.0-59.9

60.0-79.9 |

80.0-99.9 i
|

100.0 ou mais NIASSA

SOFALA

.-
-
i}
o
--
E

-
T

A mortalidade pos-infantil (4q1) é a probabilidade de morrer entre o primeiro e o
quinto aniversario (12-59 meses);

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Safide e Macro International.
Inguérito Demogréfico e de Salide. 1997

Cabo Delgado

Inhambane
Maputo Cidade
Map‘ufo
Zambézia
i\/lanic;a

Sofala

Nassa
Nampula

= il
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Percentagem de criancas entre 12 e 23
me_;-f-:es que receberam toda'—f- as va;f’j-lna"é; do

- 80-100%

60-79% .

~ 40-59% [ i e CABO
menor que 39% e ) T DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

Maputo Cld‘ade
Inhambane
Gaza

Maputo

Sq‘}"ala

Tete

I L&

Niassa
Manica.
Nﬁmpula

Cabo Delgado
Zambézia

As percentagens estdo baseadas na informacéo fornecida pelo cartdo-de vacinacdo ou
pela mée sobre os nascimentos ocorridos de mulheres de 15-49 anos no periodo de
1 a 35 meses anteriores ao nquérito.

0 Programa Alargado de Vacinagao inclui BCG, sarampo e trés doses de triplice e pdlio

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satde e Macro International.
Inquérito Demografico e de Sadde. 1997
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© 80-100% |

- 60-79% -
40-59% [] . CABO
menor que 39% HTAESA } DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

Maputo Cm‘ade
Inhambane
Maputo
Manica

Tete

Gaza |

Sofaia

. Cabo D_eLgado
Zambezna :

As percentagens estdo baseadas na informacao fornecida pelo cartao de vacinacao
ou pela méae sobre os nascimentos ocorridos no periodo de 1 a 35 meses anteri-
ores ao inquérito.

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Salide e Macro International.
Inquérito Demografico e de Sadde. 1997
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Quebra vacinal DPT3: entre as criancas de 12 a 23
meses que receberam a primeira dose da vacina tri-
plice, percentagem que nao recebeu a terceira dose

RS s
1-14%
15-29% | .';
30-44% © _CABO
45% ou mais DELGADO

1
o

ZAMBEZIA

| ———————————
Sofala 8
Inhambane 10
Maputo Cidade 11
Gaza 52
Maputa 17
Total 21
Manica 22
Niassa 23
Zambegzia 29
Tete 33
Nampula 36

Cabo Delgado bl _

1

CYMARUTQIBIDADE

As percentagens estdo baseadas na informacao fornecida pelo cartéo de vacinacéo
ou pela mée sobre 0s nascimentos ocorridos no periodo de 1 a 35 meses anteri-
ores ao inquérito.

A taxa de quebra vacinal é calculada segundo a formula, onde DPT1 representa as
criancas que receberam a primeira dose e DPT3 representa as que receberam a
terceira dose.

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satide e Macro International.
Inquérito Demografico e de Satide. 1997



90-100%

80-89% i =

70-79% = CABO |
menor que 69% - . DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA

 Maputo Cidade
Maputo

— SlGcheen =
*i{mmh_gne
fiassa

CaboDeLg’adQ
- Z_;gmtg._ema
Nq_lm[_)y_fa'r-'
~ Sofala
FOTITT eyl

As percentagens estdo baseadas nos nascimentos ocorridos de mulheres de
15-49 anos e no periodo de 1 a 35 meses anteriores ao inquérito.

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Saiide e Macro International.
Inquérito Demografico e de Salde. 1997
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Percentagem de criancas que sofrem de
desnutricao historica (faléncia de crescimento)

P |
15-24%
25-34%
35-44%
45% ou mais

—

Maputo 16

Maputo Cidade 22

Inhambane 26

Gaza 30

Total 36

Zambézia LY

Nampula 38

Sofala 39

Manica 41

Tete 46

. Niassa 55

Cabo Delgado 57

~ {MAPUTO CIDADE

As percentagens estdo baseadas nos nascimentos ocortidos de mutheres de ‘quando se encontram 2 ou mais desvios padréo (2DP) abaixo da mediana da
15-49 anos e no periodo de 1 a 35 meses anteriores ao inquérito. populacdo de referéncia. lsto inclui as criancas que estéo 3 desvios padrao

(3DP) ou mais abaixo da mediana da populacéo de referéncia.
Calculado pelo indice de aftura por.idade (A/). Cada indice se expressa em termos
de desvio padrao (DP) da mediana da populacdo de referéncia internacional Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satide e Macro
recomendada pelo- NCHS-CDC- WHO. As criancas se classificam como desnuttidas International. Inquérito Demogréfico e de Satide. 1997
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Percentagem de criancas que sofrem de

desnutricao aguda

I
0-4%
5-9%
10-14%
15% ou mais

&
w
o]
<
=

OMARUTO CIDADE

As percentagens estao baseadas:nos nascimentosocorridos de mulheres de
15-49 anos-e no perfodo de.1 a 35 meses anteriores ao inquérito.

Calculado pelo indice de peso por altura (P/A). Cada indice se expressa em termos
de desvio padrao (DP) da mediana da populacao de referéncia internacional
recomendada pelo NCHS-CDC- WHO. As criancas se classificam como desnutridas

Inhambane 2
Maputo 2
Niassa 3
Manica 5
Nampula 7
Maputo Cidade 8
Zambézia 9
Total 10
Gaza 10
Sofala 11
Cabo Delgado 16
Tete 16

quando se encontram 2'ou mais desvios padrao (2DP) abaixo da mediana da
populacao de referéncia. Isto inclui-as criancas que estdo 3 desvios padrao (3DP)
ou mais abaixo da mediana da populacdo de referéncia.

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satide e Macro
International. Inquérito Demografico e de Salde. 1997
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0-14%

15-29%

30-44%

45% ou mais | :'. NIASSA

As percentagens estao baseadas nos nascimentos ocorridos de mulheres de
15-49 anos e no periodo de 1 a 35 meses anteriores ao inquérito.

Calculado pelo fndice de peso por idade (P/l). Cada indice se expressa em termos

de desvio padrdo (DP) da mediana da populacéo de referéncia internacional
recomendada pelo NCHS-CDC- WHO. As criancas se classificam como desnutridas

ATLAS MOCAMBIQUE | 40

CABO
DELGADO

 Maputo ¥

~ Maputo Cidade
Gaza
Inhambane
Sofala

Nampula
Zambézia
Manica
Niassa

Tete

Cabo Delgado

guando se encontram 2 ou mais desvios padrdo (2DP) abaixo da mediana da popu-
lagdo de referéncia. Isto inclut as criancas que estdo 3 desvios padrao (3DP) ou
mais abaixo da mediana da populacao de referéncia.

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satide e Macro International.
Inquérito Demogréafico e de Saude. 1997



MAPA 33
ra el =2y X

Entre as mulheres com conhecimento sobre o
SIDA, percentagem que conhecem o uso do
preservativo como forma para evitar a doenca

30-41%

17-29% & . :

6-16% B < . / CABO
menor que 5% = ' O Ba

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA

INHAMBANE

ATLAS MOCAMBIQUE [ 41




E ntre os homens com Conhem mento sobre ¢
-'IIA per’:-&:._en{ ;ig.a gem que conhe.:.::-_;-.;f.;;m 0 U-;%-:iO dO

- 50-65%
35-49% g
20-34% ] N . CABO
menor que 19% = . .| HNCER DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA

Maputo Cidade
Manica
Maputo
Inhambane
Gaza
Tete

| Niassa

| Tol
Sofala
Cabo Delgado
Zambézia
Nampula

Fonte: In_s___tituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satde e Macro International.
Inquérito Demogréfico e de Salde. 1997
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Percentagem de nados vivos cujas maes

receberam atendimento pré-natal dum

profissional de saude durante a gravidez

ES o L
85-100%
70-84% |
55-69% [ |
menor que 54% M NIASSA

ZAMBEZIA

SOFALA

{INHAVBANE

NAMPULA

[ e ST S |
Maputo Cidade 99
Maputo 93
Inhambane 93
Gaza 91
Tete 84
Cabo Delgado /8
Manica 76
Total ik
Nampula 69
Niassa 68
Zambézia 48
Sofala 46

¢§MAPUTO CIDADE

As percentagens estdo baseadas nos: nascimentos ocorridos de mutheres de
15-49 anos e no perfodo de 1 a 35 meses anteriores ao inquérito.

“Profissionais de satde” séo os médicos e.as enfermeiras de Salde Materno-infantil

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satide e Macro International
Inquérito Demografico e de Satde. 1997
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Percentagem de nados vivos cujas maes

receberam duas doses ou mais da vacina
anti-tetanica durante a gravidez

e T ——
60% ou mais
40-59% &)
20-39% 3
0-19% S|

CABO
DELGADO
NIASSA

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA

Gaza
Inhambane
Maputo
Total

Tete
Nampula
Manica
Niassa

Zambézia
Sofala

Maputo Cidade

Cabo Delgado

70
52
A4
37
29
24
24
22
18

16
16

As percentagens estdo baseadas nos nascimentos ocorridos de mutheres de
15-49 anos e no periodo de 1 a 35 meses anteriores ao inquérito.

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Salide e Macro International.

Inquérito Demografico e de Saude. 1997
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Percentagem de nados vivos nascidos
numa unidade sanitaria

- =
80-100%
60-79% i
40-59% & | CABO
menor que 39% M { NiRSEA DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA

I e L |

Maputo Cidade 87
Maputo 76
Gaza 66
Inhambane 56
Niassa 44
Total a4
Manica 43
Tete 4]
Sofala 35
Cabo Delgado 31
Nampula 29
Zambézia 24

As percentagens: estdo baseadas nos nascimentos ocorridos de mulheres de
15-49 anos e no periodo de 1 a 35 meses anteriores ao inquérito.

“Unidade Sanitaria” inclui hospitais centrais, provinciais e rurais, centros de satde
postos de satide

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satde e Macro International.
Inquérito Demografico e de Satde. 1997
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Percentagem de partos assistidos

por pessoal de saude

80-100%

60-79% £ _

40-59% B CABO
menor que 39% M NIAEen DELGADO

NAMPULA

ZAMBEZIA

SOFALA

MAPUTO CIDADE

As percentagens estdo baseadas nos nascimeritos ocorridos de mulheres de
15-49 anos e no periodo de 1 a 35 meses anteriores ao inquérito.

“Profissionais de satide” sdo os médicos e as enfermeiras de- Satde Materno-

Infantil (SMI)

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Satde e Macro International.

Inguérito Demografico e de Saide. 1997

ATLAS MOCAMBIQUE | 46

e = e |
Maputo Cidade 87
Maputo 72
Gaza 66
Inhambane 55
Niassa 46
Manica 44
Total 44
Tete 39
Sofala 36
Cabo Delgado 32
Nampula 29
Zambézia 26




Percentagem de maes com

Indice

de Massa Corporal inferior a 18.5

[T -
0-4%
5-9% [ ]
10-14% [ |

15% ou mais ||

ZAMBEZIA

SOFALA

{ INHAMBANE

CABO
DELGADO

NAMPULA

|- e A v |
Inhambane 3
Maputo-Cidade 3
Gaza 6
Maputo 6
Niassa 9
Cabo Delgado 10
Sofala 10
Total 11
Tete 13
Manica 13
Nampula 16
Zambézia 18

MAPUTO CIDADE

As percentagens estao baseadas nas mulheres .de 15-49 anos que tiverem um ou
mais fithos no periodo de 1 a.35 meses anteriores ao inquérito. O indicador IMC é
obtido da divisdo do peso corporal em quilogramas pelo quadrado da altura em
metros. Este indicador mede a magreza ou obesidade do individuo.

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica, Ministério da Salide e Macro International.
Inquérito Demogréfico e de Salde. 1997

ATLAS MOCAMBIQUE | 47






	Front Matter
	Title Page
	Information Page
	Table of Contents

	Mocambique: Localizacão Geográfica
	Apresentacão
	Caracteristicas Gerais
	Fecundidade
	Planeamento Familiar
	Saúde Infantil
	Saúde Materna

